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Zupanu Istarske Zzupanije
putem

Strucne sluzbe Skupstine
Pazin

PREDMET: Prijedlog Zakljucka o prihvacanju lzvjesc¢a o provedbi Nacionalne
strategije suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje od 2012. do
2017. godine i Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe droga za
razdoblje od 2015. do 2017. godine, za 2015. godinu u Istarskoj
Zupaniji
- dostavlja se
Postovani,
u privitku dopisa dostavljamo Prijedlog Zakljucka o prihvaéaniju lzvje$¢a o provedbi
Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje od 2012. do 2017. godine i
Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje od 2015. do 2017. godine, za

2015. godinu u Istarskoj Zupaniji, radi raspravljanja i odlucivanja.
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Na temelju ¢lanka 65. Statuta Istarske zupanije (Sluzbene novine br. 10/09 i 4/13), u svezi
provedbe Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje od 2012. do
2017. godine te nacionalnog Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje
2015. do 2017. godine, Zupan Istarske zupanije dana 20. prosinca 2016. godine donosi

ZAKLJUCAK
o prihvacéanju lzvjes¢a o provedbi Nacionalne strategije suzbijanja
zlouporabe droga za razdoblje od 2012. do 2017. godine i Akcijskog plana suzbijanja
zlouporabe droga za razdoblje od 2015. do 2017. godine, za 2015. godinu u Istarskoj
Zupaniji

1. Prihvaéa se lzvjeS¢e o provedbi Nacionalne strategije suzbijanja zlouporabe droga
Istarske zupanije za razdoblje od 2012. do 2017. godine i Akcijskog plana suzbijanja
Zlouporabe droga za razdoblje od 2015. do 2017. godine, za 2015. godinu u Istarskoj
Zupaniji.

2. Ovaj zaklju€ak stupa na snagu danom donos$enja.

KLASA: 550-01/16-01/02
URBROJ: 2163/1-01/8-16-3
Pula, 20. prosinca 2016.

REPUBLIKA HRVATSKA
ISTARSKA ZUPANIJA

ZUPAN
mr.sc. Valter Flego

Dostaviti:

1. Vlada Republike Hrvatske, Ured za suzbijanje
Zlouporabe droga, Sv. PreobraZenja 4, 10000 Zagreb,

2. Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb IZ,

3. Pismohrana, ovdje



OBRAZLOZENJE

PRAVNA OSNOVA ZA DONOSENJE ZAKLJUCKA

Pravna osnova za donoSenje ovoga zaklju¢ka sadrzana je u odredbi ¢lanka
65. Statuta Istarske zupanije, u Nacionalnoj strategiji suzbijanja zlouporabe
droga u Republici Hrvatskoj za razdoblje od 2012. do 2017. godine te
nacionalnom Akcijskom planu suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje
2015. do 2017. godine.

OCJENA STANJA | RAZLOZI ZA DONOSENJE ZAKLJUCKA

U Nacionalnoj strategiji suzbijanja zlouporabe droga u Republici Hrvatskoj
za razdoblje od 2012. do 2017. godine te nacionalnom Akcijskom planu
suzbijanja zlouporabe droga za razdoblje 2015. do 2017. godine propisano
je da je za izradu izvjeS¢a o provedbi mjera iz navedenih dokumenata na
razini Zupanija zaduzeno zupanijsko Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe
droga, koje Uredu za suzbijanje zlouporabe droga jednom godisnje podnosi
predmetno IzvjeSée koje mora biti prihvaéeno od strane Zupana.
Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe droga Istarske Zupanije u suradnji sa
zupanijskim Upravnim odjelom za zdravstvo i socijalnu skrb izradilo je
prijedlog lzvie§¢éa o provedbi Nacionalne strategije i Akcijskog plana
suzbijanja zlouporabe droga za Istarsku Zupaniju za 2015. godinu Cije se
prihvacanje predlaze.

TEKST PRIJEDLOGA ZAKLJUCKA
Tekst prijedloga zakljucka sastavni je dio ovoga obrazlozenja.
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POPIS DIONIKA

koji su nas obavijestili 0 pristupanju i unosu podataka o programima/projektima u

Informati¢ku ,on-line* aplikaciju Ureda za suzbijanje zlouporabe droga

OSNOVNE SKOLE

0o~

10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.

17.

18.
19.

20.

21.

OS Centar, Pula — CAP program - Program prevencije zlostavljanja djece

OS Divsiéi — Skolski preventivni program zlouporabe sredstava ovisnosti

OS Ivana Bateliéa, Rasa — Prevencija

0S ,lvan Goran Kovagi¢*, Cepié - Skolski preventivni program zlouporabe
sredstava ovisnosti i prevencije nasilja

0S8 ,Ivo Lola Ribar*, Labin — 1) Skolski preventivni program i 2) analiza ankete o
OS Joakima Rakovca, Sveti Lovre& Pazenati¢ki — ,Mladi za mlade*

OS Jursiéi - Skolski preventivni program protiv zlouporabe sredstava ovisnosti u
sk.god. 2014./2015.

OS Marije i Line, Umag — 1) Prevencija zlouporabe alkohola i 2) ,Jato*

OS Mate Balote, Buje — 1) Skolski preventivni program i 2) ,Lav u meni*

OS Matije Vlagiéa, Labin — Prevencija

OS Milana Sorga, Oprtalj — Skolski preventivni program za sprije¢avanje
ovisnosti

OS Petra Studenca, Kanfanar - Skolski preventivni program

OS ,Rivarela“, Novigrad — Skolski preventivni program

OS Svetvingenat - Skolski preventivni program

OS Tone Peruska, Pula — 1) ,Kako se oduprijeti nagovaranjima?“; 2) ,Moj svijet
i svijet odraslih“; 3) ,Rizi¢na ponasanja mladih- kada su mladi odgovorni?“; 4)
,Lav u meni“i5) ,Obitelj i prevencija emocionalnih teSkoc¢a i rizi€nih ponasanja
djece®

OS Vidikovac, Pula — 1) ,Zdravlje i sigurnost u€enika® i 2) Prevencija—ékolske
Cajanke

OS Viadimira Nazora, Krnica - Skolski preventivni program

pojavnosti sredstava ovisnosti medu ucenicima 7. i 8. razreda

OS Vladimira Nazora, Potpi¢an — ,Cuvati sebe, uvati drugoga“

0S Vodnjan — 1) ,Sigurno kro&im kroz svijet medija“; 2) ,Jabuka“ i 3) ,Zdrav za
pet”

Talijanska osnovna $kola ,Bernardo Benussi“, Rovinj - Skolski preventivni
program

Talijanska osnovna $kola Novigrad — Skolski preventivni program
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SREDNJE SKOLE

10.
11.

Ekonomska $kola Pula — Skolski preventivni program / Prevencija rizi¢nih
ponasanja

Gimnazija Pula — ,Kako re¢i NE®

Industrijsko-obrtni¢ka $kola Pula — Skolski preventivni program suzbijanja
zlouporabe sredstava ovisnosti

Medicinska Skola Pula — Prevencija

SS Buzet — ,Mozaik preventivnih tema*

SS Mate Blazine, Labin — ,Koracima prijateljstva do prevencije vrénjackog
nasilja“

Strukovna $kola Pula — Skolski preventivni program

Skola primijenjenih umjetnosti i dizajna, Pula - Skolski preventivni program
Skola za turizam, ugostiteljstvo i trgovinu, Pula — Skolski preventivni program
Talijanska srednja $kola ,Dante Alighieri®, Pula — Skolski preventivni program
Talijanska srednja $kola ,Leonardo da Vinci“, Buje - Skolski preventivni

program

NEVLADINE ORGANIZACIJE

Fond Zdravi grad Pore¢ — Centar za prevenciju i vanbolni¢ko lije€enje ovisnosti
o drogama Grada Poreca

Udruga UZPIRO-CRO, Pula — 1) "Podrska meni i obitelji" i 2) "U&imo i radimo =
Zivimo zdravo — zivimo bolje" (Resocijalizacija)

Klub lije¢enih alkoholi¢ara Pula — LijeCenje, rehabilitacija i resocijalizacija
lije€enih alkoholi¢ara i €lanova njihovih obitelji (Resocijalizacija)

Drustvo Nasa djeca Pazin — Rano pijenje mladih i njegova prevencija
(Prevencija)

Udruga za osobni rast i razvoj ,Odiseja“ — Radionice za roditelje u¢enika
osnovnih i srednjih kola "UspjeSno roditeljstvo" (Prevencija)

Drustvo Nasa djeca Pula — Savjetovaliste za pomo¢ zlostavljanoj i
zanemarivanoj djeci (Prevencija)

Udruga ,Institut“ — 1) ,.Svi jednaki-svi zajedno® 2015./16. (Prevencija); 2) ,Lav u
meni“ 2015. (Prevencija); 3) ,Potpuno novi svijet“ 2014./15. (Resocijalizacija);
4) U.P.E.Z — usluga, prevencija, edukacija i zastita / Program smanjenja Steta,
podjela sterilnog pribora, odrzavanje Drop-in centra, vanjski rad s korisnicima

droga i sprjeCavanje Sirenja HIV-a u populaciji s rizi€énim ponasanjem.



Istarska zupanija
Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe droga Istarske zupanije

8. CZSS Pazin, Podruznica Obiteljski centar Pula — 1) Obiteljsko savjetovaliste
(Prevencija) i 2) kreativne radionice ,Kvartovski dir“ (Prevencija)

USTANOVE
1. Zavod za javno zdravstvo Istarske zupanije (Sluzba za prevenciju,
izvanbolnicko lijecenje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja) — 1)
,Depresivnost kod djece” — predavanje za djelatnike Skola; 2) ,Zajedno za

zdravo odrastanje” — interaktivna predavanja za roditelje i tribine za u€enike 0S.



IZVJESCE
Istarske zupanije o provedbi Nacionalne strategije i Akcijskog plana suzbijanja
zlouporabe droga za 2015. godinu

PODACI PODNOSITELJA

Email: zdr.soc.skrb@istra-istria.hr

Ime: Sonja

Prezime: Grozié¢-Zivoli¢

Vrsta institucije: Zupanija, Zupanijsko povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe droga
Institucija: Istarska Zupanija, Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb
Adresa: Flanaticka 29

Postanski broj: 52100

Grad: Pula

Zupanija: Istarska zupanija

Telefon: 052 352 155

Fax: 052 352 154

Mobitel: /

Web: www.istra-istria.hr

OPCI PODACI

Ime i prezime predsjednika povjerenstva: Ante Ivancic
Zvanje: Doktor medicine
Funkcija: Ravnatelj zdravstvene ustanove Istarski domovi zdravlja
Adresa predsjednika povjerenstva:
Ulica: 43. istarske divizije 14
Postanski broj: 52440
Grad: Porec
Kontakt podatci predsjednika povjerenstva:
Tel. za objavu na web stranici ureda: 052 223 667
Mob: 091 508 6720
Fax: 052 223 692
Zamijenica predsjednika povjerenstva:
Ime i prezime: Helena Mitrovi¢
Tel: 052 217 500
Fax: 052 217 500

Broj ¢lanova povjerenstva: 11



Podaci o ¢lanovima, njihovim zvanjima i funkcijama:

Ime i prezime Zvanje Funkcija

Ante Ivangi¢ dr. med. Ravnatelj Istarskih domova zdravlja

Voditeljica Sluzbe za prevenciju, izvanbolni¢ko
Helena Mitrovié¢  dipl. psiholog - prof. lijecenje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog
zdravlja, ZZJZIZ

Policijski sluzbenik PU Voditelj Sluzbe organiziranog kriminaliteta PU

Mile Oreskovi¢ ,
Istarske u zvanju Istarske

Iztok Krbec dipl. pravnik Sudac, predsjednik Zupanijskog suda u Puli -

Pola
Vlado Siroti¢ dipl. pravnik Zamjenlk Zupanijskog drzavnog odvjetnika u
Puli - Pola
; " dipl. defektolog - Defektologinja u Centru za socijalnu skrb Pula -
Gianna Bui¢ e
socijalni pedagog Pola
Ines Puhar dipl. ing. socijalnog Predstojnica Podruznice Obiteljski centar, pri

rada, ECP psihoterapeut = Centru za socijalnu skrb Pazin

Dunja Stepéié T efelee - e, Psihologinja u Centru za socijalnu skrb Pula -

Pola
Tiziana Zovich magistra psihologije, Predstavnica talijanskih vrti¢a, osnovnih i
Stani¢ psihoterapeut srednjih Skola u Istarskoj Zupaniji

Struéna suradnica socijalna pedagoginja u OS

Vesna Poropat dipl. socijalni pedagog Viadimira Nazora u Rovinju

. , , . ¢ i ihologinj koj

Lara Skarda magistra psihologije vStru.cna.suradnlca psihologinja u Gospodarskoj
Skoli Buje

Vilma Bednar Struéna suradnica psihologinja u SS Antona

(razrije$ena) dipl. psiholog - prof. Stifani¢a u Poreéu

Strugna suradnica psihologinja u OS Marije i
Line u Umagu

Antonija Mijatovié

(razrije$ena) dipl. psiholog - prof.

Struéna suradnica pedagoginja u OS Ivana

Lea Cernjul prof. eng. jezika i Batelica u Rasi

(razrijeSena) knjizevnosti i pedagogije

Broj gradova u zupaniji: 10
Broj stanovnika na podrucju zupanije: 208.055
Osnovna gospodarska djelatnost: Turizam

Ime i prezime Zupanijskih koordinatorica preventivnih programa:
za osnovne Skole - Vesna Poropat;
za srednje $kole - Lara Skarda;
za talijanske Skole i djecje vrti¢e - Tiziana Zovich Stani¢

Ime i prezime Zupanijske koordinatorice CZSS: Gianna Bui¢
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PODACI O RADU ZUPANIJSKOG POVJERENSTVA

Godina provedbe: 2015.

Broj odrzanih sastanaka: 2

Broj usvojenih programa: /

Provedeni programi: /

Provedene ostale aktivnosti: Jedan od temeljnih zadataka Povjerenstva je redovito
pracenje stanja ovisnosti i ponudu droga na podrucju Istarske zupanije te pokretanje
lokalnih akcijskih programa u slu¢aju pojave dostupnosti novih droga i njihovog
konzumiranja.

Usvojeni dokumenti: /

Problemi u radu: Povjerenstvo u svom radu nije imalo znacajnijih problema.

Oblici suradnje i sli¢no: Funkcija Povjerenstva je koordinacija i razvijanje
medusektorske suradnje drzavnih institucija s institucijama na regionalnom i lokalnom
nivou te poticanje i koordinacija horizontalne povezanosti - Zupanijskih i lokalnih
institucija i udruga. Smatramo da tu ulogu Povjerenstvo uspjesno izvrSava. S obzirom
na dugogodisnji kontinuirani rad Povjerenstva, oblici suradnje institucija su uhodani, a
nacini suradnje dogovoreni. S obzirom na smirivanje epidemije heroinske ovisnosti
posljednjih godina, uloga Povjerenstva nije toliko istaknuta kao $to je bila na pocetku
njegovog formiranja pred 17 godina.

Ciljevi Zupanijske politike prema Akcijskom planu: Ciljevi Akcijskog plana uskladeni su
s cilievima i smjernicama Plana za zdravlje gradana Istarske Zupanije te usmjereni ka
jedinstvenom dugoro€nom cilju - smanjivanje broja novih ovisnika o drogama, osobito
ovisnika o heroinu.

UtroSena financijska sredstva za podrucje suzbijanja ovisnosti (zlouporabe droga):
Iz prora¢una Zupanije: 422.200,00
Iz proracuna gradova:
Sveukupno: 422.200,00



Podaci o stanju problematike droga na podrucju zupanije (1/2)

Popis ustanova i organizacija koje djeluju u podruéju suzbijanja zlouporabe droga na
podrucju Zupanije:

SOCIJALNE USTANOVE

Centar za socijalnu skrb Buje, Centar za socijalnu skrb Labin, Centar za
socijalnu skrb Pazin — Podruznica Obiteljski centar Pula, Centar za socijalnu skrb
Pore¢, Centar za socijalnu skrb Pula i Centar za socijalnu skrb Rovin;.

ZDRAVSTVENE USTANOVE

Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije - Sluzba za prevenciju,
izvanbolnicko lije¢enje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja

NEVLADINE ORGANIZACIJE

Udruga Institut, Fond Zdravi grad Pore¢, Udruga za prevenciju, rehabilitaciju i
resocijalizaciju lije¢enih ovisnika o drogama (skrac¢eni naziv: UZPIRO - CRO PULA),
Klub lije¢enih alkoholi¢ara Pula, Udruga za osobni rast i razvoj "Odiseja", Drustvo Nasa
djeca Pazin, Drustvo Nasa djeca Pula.

Podaci o broju lile¢enih ovisnika od strane sluzbi za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti (SZPO):

Sveukupan broj ovisnika o drogama: 779

Broj opijatskih ovisnika u prethodnoj godini: 701 (od toga novopridoslih 29)

Broj konzumenata ostalih droga (ekstazi, marihuana, kokain, speed i druge) u
prethodnoj godini: 78 (od toga novopridoslih 28)

Stopa lije€enih ovisnika na podrucju zupanije: 524,6

IzvieS¢e o suradniji Sluzbi za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti s nadleznim
ustanovama (CZSS, DO, zupanijski uredi, NVO i druge relevantne ustanove) na
podrudju Zupanije:

Sluzba za prevenciju, izvanbolnicko lijecenje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog
zdravlja Zavoda za javno zdravstvo Istarske Zupanije je tijekom 2015. godine dobro
suradivala s brojnim ustanovama i udrugama.

Sa Zavodom za zapoSljavanje uspostavljena je vrlo dobra suradnja. Sve one koji nisu
prijavijeni na Zavodu, Sluzba upucuje da se prijave i upoznaje ih s aktualnim
sadrzajima i mjerama za poticanje zaposljavanja koje provodi Zavod za zapoSljavanje.
NajviSe je zainteresiranih za programe osposobljavanja za traZzena zanimanja na trzistu
rada. Sluzba je za 23 osobe posredovala Zavod za zapoSljavanje radi ostvarivanja
nekih od prava za nezaposlene. Dvije su osobe dobile preporuku u svrhu zaposljavanja
putem nekih od programa Zavoda za zaposljavanje. Nekoliko njih je zatraZilo pomoc¢ u
pisanju zamolbi za posao.



U ovoj godini je bilo 4 lijeCena ovisnika koji su bili zainteresirani za uklju€ivanje u
Projekt resocijalizacije ovisnika o drogama koji su zavrsili neki od programa
rehabilitacije i odvikavanja od ovisnosti u terapijskoj zajednici ili zatvorskom sustavu te
ovisnika koji su u izvanbolnickom tretmanu i duze vrijeme stabilno odrzavaju
apstinenciju i pridrzavaju se propisanog nacina lijec¢enja.

U proteklom je razdoblju 7 ovisnika upuéeno na radionice koje provodi Zavod za
zaposljavanje. U ozZujku, svibnju i prosincu 2015. g. odrzani su sastanci u svrhu razvoja
daljnje suradnje i koordinacije pomo¢i pri zaposljavanju, osposobljavanju i provedbi
Projekta resocijalizacije. U prosincu su djelatnici Sluzbe sudjelovali u tribini koju je
organizirao Zavod za zapoSljavanje. U ovom razdoblju, Sluzba je posredovala za 12
lije€enih ovisnika koji koriste neki od programa udruge UZPIRO. Sluzba je suradivala s
Udrugom Institut, osobito u dijelu procesa resocijalizacije koji se odnosi na prihvat po
izlasku iz zatvora ili terapijske zajednice. Za jednog ovisnika je organiziran prijevoz i
njihova pratnja za odlazak u terapijsku zajednicu (osoba nema obitelj, a zbog njegovog
psihofizikog stanja bila je nuzna pratnja).

U 2015. g. 18 osoba, koje imaju prebivaliste na podru¢ju grada Pule izaslo je iz
zatvora, a 9 iz komune. Za svaku se provodi individualni plan resocijalizacije.

Sluzba suraduje s Probacijskim uredom, Zupanijskim i Opéinskim sudom. Dio ovisnika
ima mjeru obveznog lije€enja od ovisnosti uz uvjetnu kaznu ili uvjetni otpust iz zatvora,
dio ima obvezu rada za opc¢e dobro te se u skladu s time koordiniraju pristupi i
navedeno integrira u psihosocijalni tretman.

Za 11 osoba, Sluzba je suradivala s MUP-om zbog pomoci u rijeSavanju potrebne
dokumentacije. NajceS¢e se radilo o problemima u vezi izdavanja osobne iskaznice.
Sluzba dobro suraduje s Centrom za socijalnu skrb. Temeljem dogovora s lije€enim
ovisnicima, a nakon uvida u zdravstveno stanje i socioekonomske prilike, Sluzba je
posredovala za 72 osobe. Posredovala je zbog razli€itih oblika pomo¢i. Pored
materijalne, trazila se pomo¢ u ostvarivanju razli€itih prava iz podrucja socijalne i
obiteljsko pravne zastite.

Za 18 ovisnika, Sluzba je posredovala u trazenju pomoc¢i u hrani i odjeé¢i u Crvenom
krizu. U ovom razdoblju je radila s 11 beskuénika. Pomagalo im se u trazenju
privremenih ili trajnih rjeSenja vezanih za stanovanje. U ovom razdoblju dvoje su
primljeni u PrihvatiliSte za beskuénike CK, jedan se zaposlio te ima smjestaj u
samackom hotelu, jedan je upuéen u komunu, jedna osoba u bolnicu (Zg), dvije osobe
su otiSle iz Pule u svoje mjesto prebivanja. Temeljem lije€enja u Sluzbi, 48 osoba
ostvarilo je pravo na zdravstvenu zastitu. Za 9 osoba je to pravo rijeSeno po drugoj
0SNoVi.

U svrhu podrske resocijalizaciji i rehabilitaciji lijeCenih ovisnika, kao i pomoci u
odrZavanju apstinencije te jacanju suradnje s udrugom UZPIRO-CRO, Sluzba je
organizirala provodenje grupne psihoterapije u prostorima udruge, koju je provodio
psihijatar iz Sluzbe. Kroz 19 susreta, u tretmanu grupne psihoterapije je bilo uklju¢eno
ukupno 7 pacijenata koji su uspjesno odrzali apstinenciju i bili motivirani za rad u grupi.



Trend zlouporabe droga i vrste droga i ovisnosti koje su se tijekom prethodne godine
pojavljivale na razini zupanije, ocjena trenda zlouporabe droga u odnosu na prethodnu
izviestajnu godinu:

U 2015. godini broj korisnika Sluzbe koji su se javili zbog zlouporabe droga maniji je za
5,6 % od prethodne godine. Broj opijatskih ovisnika maniji je za 4,5 %. Broj korisnika
koji su dosli u Sluzbu zbog zlouporabe marihuane smanijio se za 17,3 %. Zbog
konzumacije amfetamina su se tijekom 2015. godine javile 24 osobe, §to je gotovo
jednako kao i lani.

Broj ukupno novoevidentiranih ovisnika koji su se javili zbog zlouporabe droga maniji je
za 9,8 %. Broj novoevidentiranih heroinskih ovisnika gotovo je jednak kao i prosle
godine. U proteklih deset godina vidljiv je trend opadanja novoevidentiranih heroinskih
ovisnika iz godine u godinu. Broj novoevidentiranih osoba koje su se javile zbog
konzumacije marihuane mogli bi objasniti zakonskim promjenama vezanim za
posjedovanje marihuane, koje su se desile poCetkom 2013. godine i sve liberalnijim
stavom u drustvu o ovoj drogi.

Broj i vrsta preventivnih i drugih programa koje je Sluzba provodila na razini Zupanije i
drugi relevantni podaci o stanju i kretanju zlouporabe droga na podruéju Zupanije:

Tijekom koSarkaskog turnira ,Baci drogu u kos“, u sklopu kampanije ,Bjezi-Via“ na
kojem su sudjelovala djeca osnovno$kolskog uzrasta, psiholog iz Sluzbe odrzao je
kratko izlaganje o Stetnom utjecaju droga.

Povodom obiljezavanja Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe droga i
nezakonitog prometa drogama, na trgu Portarata u Puli, u organizaciji Grada Pule,
provedena je edukativna kampanja s ciliem upoznavanja javnosti s problematikom
ovisnosti kao i posljedicama te bolesti. Na ovoj akciji zajedno su se predstavili: Sluzba
za prevenciju, izvanbolni¢ko lijecenje bolesti ovisnosti i zastitu mentalnog zdravlja
Zavoda za javno zdravstvo Istarske zupanije, MUP, udruga UZPIRO-CRO, udruga
Institut, udruga Hepatos iz Splita, Centar za socijalnu skrb Pazin — podruznica
Obiteljski centar, Grad Pula te Istarska zupanija kroz kampanju ,Bjezi-Via®“.

Na promotivnom Standu Zavoda, gradani Pule mogli su razgovarati sa stru¢njacima koji
se bave ovom problematikom.

U sklopu akcije dijeljene su edukativne broSure namijenjene djeci, mladima i njihovim
roditeljima, iz kojih mogu doznati koje su sve Stetne posljedice ovisnosti o duhanu,
alkoholu, raznim drogama, ali isto tako kocki, internetu ili steroidima i anabolicima te
Sto trebaju uciniti i kome se mogu obratiti, ako u njihovoj obitelji postoji takav problem.
Tijekom trajanja programa gradani su mogli pogledati video projekciju o utjecaju droga
na mozak.

Ovogodisnji gosti iz Splitsko-dalmatinske Zupanije, udruga Hepatos, demonstrirali su
mobilni uredaj Fibroscan kojim se u kratkom roku moze utvrditi elasti¢nost jetara, Sto je
izazvalo velik interes gradana.

Pored toga, gradani su se mogli testirati na hepatitis C i HIV te razgovarati s lije€nicom
iz Zavoda za javno zdravstvo o problematici vezanoj uz krvne i spolno prenosive
bolesti.

Clanovi grupe AB Original obogatili su program svojim plesnim nastupom i tako privukli
paznju mladih na cjelokupnu akciju.



Tijekom 2015. godine, uz financijsku podr§ku Grada Pule, provodio se Projekt ,Zajedno
za zdravo odrastanje — interaktivna predavanja za roditelje i tribine za u¢enike
osnovnih Skola“ koji se sastojao od predavanja za roditelje na temu ,,Obitelj i prevencija
ovisnosti“ i tribina za u€enike 7. i 8. razreda na temu ,Ovisnosti“.

Odrzano je 9 tribina za u€enike 7. i 8. razreda i 1 tribina za u€enike 1. razreda srednje
8kole. Ukupno je na tribinama sudjelovalo 293 u¢enika. U sklopu ovog projekta
odrzano je i 10 predavanja za roditelje u¢enika 7. i 8. razreda. Na predavanjima je
sudjelovalo 206 roditelja.

Svrha tribina je bila educirati sudionike o utjecaju droga na ljudski mozak i ponasanije,
koji su rizici za psihofizi€ko zdravlje ovjeka te kako izgleda razvoj i lije€enje ovisnosti.
Pored toga, cilj je bio otvoreno diskutirati o problematici ovisnosti, ponuditi djeci i
mladima znanstveno utemeljene €injenice koje su ¢esto skrivene iza uobiajenih
mitova koji se mogu naci u medijima.

Svrha predavanja za roditelje je bila educirati ih o0 novim drogama koje se mogu naci
na trzistu, €esto se i legalno mogu kupiti u tzv. smart shopovima, a rizici koje te tvari
nose nisu jo$ u potpunosti jasni, no svjedoci smo tragic¢nih situacija koje su se dogodile
u zadnjih godina (smrt djeteta u Zagrebu, teSke komplikacije dvoje maloljetnika u
Sibeniku).

Drugi dio predavanja ti€e se obiteljskih odnosa i odgojnih obrazaca koji znatno mogu
doprinijeti rizi€nom ponasanju djeteta, prepoznavanju ranih znakova uzimanja droga i
konkretnih savjeta $to uciniti ako roditelji saznaju da njihovo dijete eksperimentira s
drogama. Osim edukacije i diskusije, sudionicima su podijeljene broSure Ureda za
droge, kao i broSure Sluzbe za prevenciju, izvanbolni¢ko lije¢enje bolesti ovisnosti i
zastitu mentalnog zdravlja. Ovaj projekt se vec¢im dijelom odvijao tijekom Mjeseca
borbe protiv ovisnosti.

Takoder, tijekom trajanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti, u suradnji s djelatnicima
MUP-a, organizirane su i 3 tribine za ucenike 7. i 8. razreda na temu ,Ovisnosti“ u Rasi,
Barbanu i Umagu. Na tribinama se potaknula diskusija o svim pitanjima koja su uc¢enici
postavljali vezano uz problematiku ovisnosti i tako se potaknulo u€enike da kriticki
razmisljaju o ovom problemu. Na tribinama je sudjelovalo 92 u¢enika. U Rasi je
odrzano i predavanje za roditelje u€enika 7. i 8. razreda na temu ,Obitelj i prevencija
ovisnosti“, na kojem je sudjelovalo 22 roditelja.

U ovom razdoblju provedeno je i predavanje za studente Politehnike na temu Stetnih
utjecaja droga i alkohola, na kojemu je sudjelovalo 37 studenata.

Sveukupno je na svim tribinama i predavanjima sudjelovalo 422 ucenika i studenata te
228 roditelja.

Tijekom Mjeseca borbe protiv ovisnosti, u organizaciji Grada Pule u suradnji s
kampanjom ,,Bjezi-Via“ organizirana je akcija ,Baci drogu u ko$“ na Trgu Portarata u
Puli. Na ovoj akciji sudjelovali su jo$ i Sluzba za prevenciju, izvanbolnicko lijecenje
bolesti ovisnosti, MUP, udruge UZPIRO-CRO i Institut, osnovne Skole grada Pule te
plesna skupina AB Original. Za ucenike je bilo organizirano ekipno natjecanje u
slobodnim bacanjima, a svi zainteresirani mogli su razgovarati sa stru¢njacima te uzeti
edukativne broSure.

U ovom razdoblju, djelatnici Sluzbe su sudijelovali i na dva okrugla stola.

U organizaciji Grada Poreca i Srednje Skole za turizam i ugostiteljstvo u Porecu odrzan
je okrugli stol na temu ,Prevencija — juCer, danas, sutra“ na kojem se raspravljalo o
novim izazovima koji su pred nama, ako govorimo o prevenciji rizi€nih ponasanja kod
mladih.



U organizaciji MUP-a je odrzan okrugli stol na temu ,lzazovi danasnjice — novi pojavni
oblici zlouporabe droga® koji je za cilj imao razmjenu iskustava nadleznih institucija o
novim pojavnim oblicima zlouporabe droga te definiranje daljnje suradnje.

Takoder, povodom obiljezavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti, organizirana je i
radionica namijenjena lije¢nicima obiteljske medicine na temu ,Zahtjevni pacijenti“. Ova
radionica je organizirana s ciliem poboljSanja suradnje i komunikacije s lije¢nicima
obiteljske medicine. Na radionici je sudjelovalo 18 lije¢nika. Raspravljalo se o
zajednickim problemima u radu s ovisnicima.

Povodom Mjeseca borbe protiv ovisnosti, djelatnici Sluzbe su sudjelovali u 3 radio
emisije na temu Stetnih posljedica ovisnosti.

Podaci o stanju problematike droga na podrucju Zupanije (2/2)

Sveukupno utroSena sredstva za provedbu istrazivanja iz proracuna Zupanije: /
Broj kaznenih djela vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije: 366
Broj prekrsajnih prijava vezanih uz zlouporabu droga na podrucju Zupanije: 899
Broj zapljena: 1122 (937 osoba)

Vrste zaplijenjenih droga:

Vrste i koli¢ine droga oduzetih u zapljenama: Heroin (168,5 g), kokain (286,34 g),
marihuana (11.547,48 g), hasi$ (495,81 g), biljka canabis sativa (197 kom.), canabis
ulje (5 ml), sjemenke marihuane (37,8 g /5 kom.), ecstasy (298,5 kom. /8,6 g), MDMA
(88,14 g), amfetamin (1.276,35 g), metamfetamin (43,5 g), meksicke gljive (16,2 g),
LSD (371 kom.), mefedron (0,3 g) i ketamin (52,8 g).

Vrste i koli¢ine lijekova, koji se nalaze na popisu droga, a oduzeti su u zapljenama:
Heptanon (153 kom. /10 ml), normabel (59 kom.), xanax (323 kom.), helex (88 kom.),
subutex (6 kom.), alprazolam (59,5 kom.), apaurin (24 kom.), eferdin (0,3 g), suboxone
(32 kom.), bromazepam (25 kom.), praxiten (1 kom.), lorazepam (20 kom.), metadon

(15,5 ml), nootrosmart (18 kom.), buprenofrin (27,5 kom.) i prozac (7 kom).
Vrste i koli¢ine oduzetih tvari zabranjenih u sportu - anaboli¢ka sredstva: Testosteron

(15 ml)

Ime i prezime osobe koja je ispunila obrazac: Mia Simi¢
E-mail adresa osobe koja je ispunila obrazac: mia.simic@istra-istria.hr

Kontakt telefon osobe koja je ispunila obrazac: 052/352-156



