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Operativni plan aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno blagostanje Istarske Zupanije za 2020.
godinu (u daljnjem tekstu OPA 2020) donosi se na temelju Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje Istarske Zupanije od 2017. do 2020. godine, a sadrzi elemente Plana zdravstvene
zastite Istarske Zupanije, Plana promicanja zdravlja, prevencije i ranog otkrivanja bolesti
Istarske Zupanije te Socijalnog plana Istarske Zupanije.

Time se zadovoljavaju obveze iz Zakona o zdravstvenoj zastiti i Zakona o socijalnoj skrbi te se
osigurava kontinuitet pruzanja zdravstvene zastite i socijalne skrbi u Istarskoj Zupaniji sukladno
zakonskim obvezama, ali i iznad nacionalnih standarda, posebno u segmentima Zupanijskih
javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta.

Operativne planove aktivnosti priprema Tim za zdravlje Istarske Zupanije u suradnji sa klju¢nim
dionicima iz razlicitih podrucja na koje se Plan odnosi. OPA se zatim predstavlja Savjetu za
zdravlje Istarske Zupanije i Savjetu za socijalnu skrb Istarske Zupanije koji daju misljenje na
prijedlog Plana odnosno predlazu ga Skupstini na usvajanje.

U ovom Operativhom planu razradene su detaljno aktivnosti za 2020. godinu, zadaci,
pokazatelji ishoda, financijski resursi planirani u Proracunu Istarske zZupanije za 2020. godinu i
odgovorni izvrsitelji. OPA 2020 se odnosi na zadnju, ¢etvrtu godinu provodenja Plana za
zdravlje i socijalno blagostanje Istarske Zupanije od 2017. do 2020. godine.

OPA 2020. je podijeljen na:

. Opdidio Plana

. OPA Plana zdravstvene zastite Istarske Zupanije za 2020. godinu
. OPA Socijalnog plana Istarske Zupanije za 2020. godinu

. OPA za Zupanijske prioritete za 2020. godinu

H W N -

Zupanijski prioriteti za razdoblje od 2017. do 2020. godine su:
4.1 Promocija zdravlja, prevencija i rano otkrivanje kroni¢nih nezaraznih bolesti
4.2 Mentalno zdravlje djece i mladih i podrska obitelji
4.3 Koordinacija razvoja i pruzanja socijalnih usluga u zajednici
4.4 Selektivno prikupljanje korisnog otpada iz komunalnog otpada

U OPA 2020 su opisani i elementi potrebni za raspisivanje javnog natjecaja za financiranje
projekata udruga i drugih nositelja projekata prema kojima se rje$avaju Zupanijski prioriteti.



1. OPCl DIO PLANA

Opéi cilj 2017. - 2020.

Koordinirati provoditelje i aktivnosti namijenjene rjeSavanju postojecih Zupanijskih
javnozdravstvenih i socijalnih prioriteta, te osigurati uvjete za odrZivost uspjesnih modela rada.

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

ODGOVORNOST
AKTIVNOSTI ROK 7A PROVEDBU
Koordinacija aktivnosti na Planu kroz odrzavanje | 2 puta mjesecno R. Kataci¢

sastanaka ¢lanova Tima

Koordinacija provoditelja aktivnosti kroz
odrZavanje sastanaka s provoditeljima aktivnosti
— po prioritetima

Minimalno 2 puta
godisnje

Odgovorne osobe
po prioritetima

Ocjenjivanje prijedloga projekata prijavljenih na
javni natjecaj — odabir projekata koji ¢e biti
predloZeni za sufinanciranje iz Proracuna Istarske
Zupanije

Ozujak

Imenovano
Povjerenstvo za
ocjenjivanje prijava

Sudjelovanje u praéenju provedbe projekata
ugovorenih (sa proracunskim korisnicima ili
odabranih temeljem javnog natjecaja) i
vrednovanju njihovih ucinaka

Tijekom cijele
godine

Odgovorne osobe
po prioritetima

Izrada priloga i prijedloga dokumenata za
potrebe Savjeta za zdravlje, Savjeta za socijalnu
skrb, Zupana i Zupanijske skupstine

2 puta godisnje

S. Grozi¢-Zivoli¢

Organizacija ciljanih edukacijskih programa i
podrske radi podizanja razine strucnih i
organizacijskih kapaciteta ¢lanova Tima,
provoditelja aktivnosti i projekata te izrade
stru¢nih radova iz podrucja pokrivenih Planom

Najmanje 1 puta
godisnje

I. Puhar

Suradnja s Hrvatskom mrezom zdravih gradova t;j.

centrom podrgke pri Skoli narodnog zdravlja
Andrija Stampar Zagreb, kao i sa Zupanijama i
gradovima ¢lanicama Mreze

Veljac¢a/travanj/
lipanj/ listopad

S. Grozi¢-Zivoli¢

Sudjelovanje u obiljezavanju prigodnih datuma

Tijekom cijele

O. Dabovi¢ Rac

znacajnih za rad na Planu i prioritetima (Dan srca, | godine Lj. Dravec
Dan plave vrpce i dr.)

AZuriranje web-stranice ,Zdrava Istra — Istria Kontinuirano R. Kataci¢
sana“ aktualnostima iz Plana i prilozima

suradnika

Izrada zavrsnog izvjeséa o realizaciji Operativnog | Svibanj 2021. R. Kataci¢

plana aktivnosti Plana za zdravlje i socijalno
blagostanje za 2020. godinu

Priprema novog Plana 2021.-2024. i odabir novih
prioriteta

Tijekom cijele
godine

S. Grozié-Zivoli¢

Evaluacija 2017.-2020.

Tijekom cijele
godine

S. Grozi¢-Zivoli¢




2. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI PLANA

ZDRAVSTVENE ZASTITE ISTARSKE ZUPANIJE ZA

2020. GODINU

Opéi cilj 2017-2020

Zastita i unapredenje zdravlja stanovnistva Istarske Zupanije u cjelini, unaprjedenje i/ili
uspostavljanje zdravstvenih usluga koje doprinose poboljSavaju kvalitete Zivota i smanjenju
patnji gradana IZ te bolju dostupnost visokokvalitetnim zdravstvenim uslugama.

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

Aktivnost Mjere provodenja zdravstvene zastite sukladno zakonskim obvezama
Odeovorni Proracun Pokazatelji
Opis . B v s Istarske ishoda
izvrsitelj ‘ .
Zupanije (kn)
Osiguravanje popunjavanja mreze Popunjenost
javne zdravstvene sluzbe (poslovi UOZSS mreze
vez§n| z_e.a koncevsue, zakupe prqstora, Jdravstvene 0,00
ordinacije, mreZu u zdravstvenim
ustanove
ustanovama ... )
Organiziranje posebnog dezurstva u Organizirana
djelatnostima opce/obiteljske medi- posebna
cine i zdravstvene zastite predskolske D7 deZurstva
djece prema rasporedu nadleznog 0,00
doma zdravlja i na lokacijama
utvrdenim od strane Zupanije
Orgamzwarye i provvodenje UOZSS 635.000,00 |ZVJESFa .
mrtvozornicke sluzbe obavljenih
inacij ic z mrtvozorstava
Zadatak Koordinacija mrtvozornicke sluzbe IDZ 5.000,00 . "
i obdukcija
Pla¢anje ObdukC.Iia.kOJe OB obaY| po OB Pula 30.000,00
nalogu vanbolni¢kih mrtvozornika
Pojacana zdravstvena zastita tijekom Izvjesca
turisticke sezone kroz rad turisti¢kih ustanova o
ambulanti i dodatnih timova hitne radu
- 4 OB Pula, e
medicinske pomodi ZUMIZ. 1DZ 0,00 turistickih
Sredstva Ministarstva turizma: OB ! ambulanti i
Pula 135.736,00 kn; ZHMIZ dodatnih
160.000,00 kn; IDZ 160.000,00 kn timova
Provodenje transplantacijskih Nositelji Rezultati
programa i promicanje izabrani na dio od opisani u
postmortalnog darivanja organa javnom 130.000,00 izvies¢ima
natjecaju projekata
Provodenje javnozdravstvene Rezultati
djelatnosti i preyencue (monitoring 72215 355.000,00 f)pI.STiI',\.I u
rada zdravstvenih ustanova, program izvjeséima

HIV)




Program HIV-a financira MZ —
85.000,00 kn

1. | Provodenje mjera zdravstvene
7 | ekologije (prac¢enje kakvoce mora, Rezultati
sirovih voda i bunara te zraka, opisani u
monitoring vode za pice, ispitivanje izvies¢ima
zdravstvene ispravnosti hrane, analiza
kvalitete prehrane, pracenje razine 72217 3.133.452,00
buke, praéenje legla komaraca,
HACCP sustav u vrti¢ima i osnovnim
Skolama grada Pule)
Grad Pula sufinancira s iznosom od
154.000,00 kn
Aktivnost 2. | Prioritetna razvojna podrucja
. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis . Istarske .
izvrsitelj . " ishoda
Zupanije (kn)
Palijativna skrb s posudionicom Istarski IzvjeSca IDZ
pomagala (HZZO: 1.295.000,00 kn) domovi 245.000,00
2. zdravlja
1 | Palijativna skrb, razvoj volonterstva, Nositelji Rezultati
psiho-onkoloska podrska pacijentima | izabranina dio od opisani u
i obiteljima Javr.wovm. 130.000,00 IZVJ(.ESCIma
natjecaju projekata
Domza 40.000,00
starije Porec
Medicinska 15.000,00
Skola Pula
Izrada Zupanijske strategije razvoja Izradena
palijativne skrbi uQozss 0,00 strategija
Hospicij — osnivanje, opremanje, Porecka i Osnovan
pocetak rada (sufinanciranje Pulska hospicij,
Biskupije i Grada Pule) biskupija, pocetak rada
Zadatak starska 1.000.000,00
Zupanija,
Grad Pula
2. | Projekti za unapredenje zdravlja koje | Nositelji Rezultati
2 | provode nositelji izabrani na javnom |izabrani na dio od opisaniu
natjecaju javnom 130.000,00 izvies¢ima
natjecaju projekata
2. | Organizacija dodatnih timova hitne
3 | medicinske pomodiiznad standarda Izvjesca iz
ugovorenog sa HZZO ZHMIZ
1. dodatni timovi Sporazum JLS i 17 - .
ukupno 3.300.000,00 kn (JLS ZHMIZ >00.000,00
2.800.000,00 kn + IZ 500.000,00 kn)
2. dodatni timovi Sporazum JLS i
ZHMIZ -1.396.537,10 kn
2. | Provodenje sanitetskog prijevoza po 5 Izvjeséa iz
4 | nalogu Zavoda za hitnu medicinu IDZ, ZHMIz 490.000,00 ZHMIZi1DZ
2. | Provodenje projekta Istra bez Izvjeséa IDZ-a
5 | karijesa IDZ 15.000,00
(Grad Pazin 2.000,00 kn)




2. | Usavr3avanje zdravstvenih
6 | djelatnika: Izvje$éa IDZ,
a) EU projekt: Specijalisticko ZHMIZ i OB
usavrsavanje doktora medicine u Pula
deficitarnim zanimanjima u IDZ-u
(EU: 1.000.000,00 kn) IDZ, ZHMIZ
b) EU projekt: Specijalisticko
Y . . 0,00
usavrsavanje doktora medicine u
deficitarnim zanimanjima u ZHMIZ-u
(EU: 1.063.564,00 kn)
b) Sufinanciranje do-edukacije
medicinskih sestara u OB Pula OB Pula 135.000,00
2. | Projekt EMERGENCY EuroRegion OB Pula Izvjesée iz
7 (EU: 1.119.300,00 kn + 112.458,00 ZHMIZ 0,00 ZHMIZi OB
kn)
2. | Projekt Prevencija Sirenja Izvje$ée iz OB
8 | rezistentnih bakterija Pula
B Pul 40.
(projekt sufinanciran od strane Grada OB Pula 0.000,00
Pule)
2. | Razvijanje ranih intervencija za djecu |Bolnica za Uspostavljeni
9 |s neuro-r|2|fn|.m tesk.o.carr?.a u Bolnici ortopt.et.:luu.l. 240.000,00 timovi i njihov
za ortopediju i rehabilitaciju u rehabilitaciju rad
Rovinju u Rovinju
2. | SavjetovaliSte za spolno zdravlje Izvjesce iz
10 | mladih u IZ — uspostavljanje i rad 2)717
savjetovalista 221217 150.000,00
(JLS-i: 110.000,00 kn)
Aktivnost 3. | Odrzavanje i razvoj zdravstvene djelatnosti na svim razinama zdravstvene zastite
P "
. Odgovorni roracun Pokazatelji
Opis e 1 Istarske .
izvrsitel] ‘ . ishoda
Zupanije (kn)
3. | Odrzavanje djelatnosti zdravstvenih Sve Izvjesca
1 ustanova ugovaranjem sa HZZO-om i zdravstvenih
. . . . zdravstvene 0,00
drugim izvorima financiranja Ustanove ustanova
(845.815.828,00 kn)
3. | Tekuce i investicijsko odrzavanje svih Izvjesca
2 | zdravstvenih ustanova, investicijska sve zdravstvenih
L . zdravstvene 22.263.394,00
ulaganja, informatizacija zdravstvene ustanova
. . . ustanove
djelatnosti i otplata kredita
3. | lzgradnja nove Opce bolnice Pula Stupanj
3 (otplata kredita financira se iz navedeno pod izgradenosti
Zadatak proracuna JLS 2.100.000,00 kn, RH OB Pula totkom 3p2 nove bolnice
27.300,000,00 kn i IZ iz DEC -
sredstava 7.000.000,00 kn)
3. | Opremanje dnevne bolnice i Nabavljena
4 | jednodnevne kirurgije OB Pula 0,00 oprema
EU sredstva: 500.000,00 kn
3. Adaptgcua pOStOje"CIh' objeke?t'a u" Bolnica za §tuE)anj
5 | Bolnici za ortopediju i rehabilitaciju u ortopediiu i izvrSene
Rovinju rehaFt))iIit;ci'u 54.106,00 adaptacije
(Grad Rovinj 54.106,00 kn, viastita . ) objekta
u Rovinju

sredstva 54.106,00 kn)




3. | Nadogradnja sjevernog i juznog krila Provedeni
6 | usjedistu ZZJZIZ u Puli u kojima ée se natjetaji,
odvijati javnozdravstvene aktivnosti, zapoceta
savjetovalisni rad, prakti¢ne 5 dogradnja
radionice te ekoloske i mikrobioloske zzlziz 0,00
laboratorijske pretrage:
koristenje kredita iznosi 4.000.000,00
kn i otplata 1.950.000,00 kn
3. | lzgradnja nove zdravstvene stanice Otplata rata
7 | Istarskih domova zdravlja u Vodnjanu kredita
(otplata kredita 50% iz vlastitih bz 225.458,50
sredstava IDZ 225.458,50 kn))
3. | Obnova radioloske dijagnostike s Stupanj
8 | digitalizacijom u IDZ obnove
Ukupna sredstva planirana su u visini dijagnostickih
od 8.125.000,00 kn od ¢ega Dz 800.000,00 aparata
6.500.000,00 zaduZivanje i
825.000,00 viastiti prihodi ustanove
3. | Funkcionalno povezivanje Primjeri
9 | zdravstvenih ustanova kojima je funkcionalnog
anlvac Istérska zupar?'ua m'gduspbno UOZSS 735.000,00 povezivanja
i sa domovima za starije kojima je
osnivac Istarska Zupanija na svim
razinama
3. | Provedba Programa mjera za Provedene
10 | osiguravanje potrebnih ljudskih mjere,
. U0zss .
resursa u zdravstvenim ustanovama U0 72 zadrzani
Ciji je osnivac Istarska Zupanija darstvo ljudski resursi
OB Pula: 200.000,00 kn za stambeno ﬁoospo ars
zbrinjavanje po beneficiranim 8 . 600.000,00
. obrazovanje
uvjetima,; UO za gospodarstvo: OB Pula
200.000,00 kn za kreditiranje !
. . zdravstvene
lije¢nika; UO za obrazovanje: ustanove. JLS
200.000,00 kn za stipendiranje !
studenata
3. | Koordinacija ravnatelja zdravstvenih Broj odrzanih
11 | ustanova medusobno i sa Uozss 0,00 sastanaka
ravnateljima ustanova socijalne skrbi

Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2020.

po izvorima financiranja, nositeljima i aktivnostima:

godinu




Proraéun Istarske fupanije (kn)

Uoza Uo za o Svi ostali izvori -
s - - B Sredstva za _ |iedinice
Nositelj Red.br. aktivnosti |zdravstvo i . gospodarstvo i . . |z osnovnu ukupno
N decentraliziran lokalne Proraéun RH EU (projekti) )
socijalnu N Uo za djelatnost
-~ e funkcije .~ |samouprave
skrb 1Z obrazovanje IZ ustanova
U0z zdravsivo | 1.3,21,3.9( 2.370.000,00
socijalnuskrb 1z | 7T o 2.370.000,00
Udza
gospodarstve | UO 3.10 400.000,00
za obrazovanje IZ
400.000,00
. R 1314286, 27,
Opéa bolnica Pula 283132 3334 405.000,00| 13.902.194,00 2.100.000,00| 27.435.736,00| 1.619.300,00( 605.770.000,00 651.232.230,00
1314, 2124,
Istarski domovi
dravli 25,2631, 1.780.458,50| 3.759.500,00 299.245,00 160.000,00( 1.000.000,00( 139735.796,50 146.735.000,00
Zdravilja
! 323738
Zavod za hitnu 14235724,
. 500.000,00| 2.500.000,00 4.196.537,10 160.000,00( 1.176.022,00( 37.734.360,00 46.266.919,10
medicinu 2627,31,32
Zavod za javno 16,1.7,2.10,3.1,
= 3.638.452,00| 1.500.000,00 264.000,00 85.000,00 37.503.648,00 42.991.100,00
zdravstvo 12 3.2,36
Bolnica za
ortopediju i
rehabilitaciju 29,313235 294.106,00 501.700,00 54.106,00 39.521.588,00 40.871.500,00
LPrim.dr. Martin
Horvat” Rovinj
Medicinska skola
21 15.000,00 15.000,00
Pula®
Javni natjetaj za
udruge i druge
. 1521232 170.000,00 170.000,00
nositelje
projekata
UKUPNO: 9.158.016,50( 22.263.394,00 415.000,00| 6.913.888,10| 27.840.736,00| 3.795.322,00| 860.665.392,50 931.051.748,10

Elementi za raspisivanje javnog natjecaja
Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:

1.
2.
3.

Palijativna skrb
Provodenje transplantacijskih programa i promicanje postmortalnog darivanja organa
Projekti za unapredenje zdravlja gradana Istarske Zupanije

UKUPNO za OPA Plana zdravstvene zastite:

931.051.749,10

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Roberta Kataci¢, Sonja Grozié-Zivoli¢, ¢lanovi
Savjeta za zdravlje Istarske Zupanije



3. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI SOCIJALNOG
PLANA ISTARSKE ZUPANIJE ZA 2020. GODINU

Opéi cilj 2017-2020

Korisnicima koji su u najveé¢em riziku od socijalne isklju¢enosti omoguditi bolju dostupnost
kvalitetnih socijalnih usluga

Aktualno stanje

Radovi na opremanju novih kapaciteta u Domu za starije osobe ,,Domenico Pegolis“ u Rovinju,
produzili su se tijekom postupka javne nabave, no vrlo je izgledno da ¢e pocetkom 2020.
godine objekt biti osposobljen za stavljanje u funkciju smjestaja odnosno dnevnog boravka
korisnika.

S obzirom da rashodi domova za starije osobe ve¢ duze vrijeme nisu bili pokriveni
odgovarajuéim prihodima, manjak sredstava za redovno poslovanje kompenzirao se
dotacijama iz Proracuna Istarske Zupanije, ali je tijekom 2019. godine, Ministarstvo za
demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku predlozilo nove ugovore i korekciju cijena usluga
smjestaja te su, na temelju tog prijedloga i nadlezna upravna vijec¢a ustanova donijela odluke o
promjeni iznosa participacije za korisnike.

Aktualni financijski kapaciteti Istarske Zupanije, dodatno optereéeni preuzimanjem djelatnika i
poslova Ureda drZzavne uprave, doveli su do izmjena tj. restrikcije plana novih investicija, te se
nije pokrenula adaptacija i dogradnja Doma za starije osobe u Rasi; no za 2020. godinu planira
se adaptacija i prenamjena dijela depandanse Doma ,Alfredu Stigli¢” u Puli, te financijska
podrska izgradnji domova u Labinu i Pazinu; a osigurana je i odrZivost svih postojeéih programa
skupinama gradana (beskucnici, Zrtve obiteljskog nasilja).

Pitanje vlasnistva nad nekretninama u kojima posluju domovi za starije osobe Ciji je osnivac
Istarska Zupanija, usprkos visSestrukim naporima Zupanijske administracije, pa i Hrvatske
zajednice Zupanija i dalje je ostalo nerijeSeno, ali i nerjeSivo bez izmjene propisa ili politicke
volje, ali takvo je stanje u ve¢em dijelu Republike Hrvatske.

Specificni ciljevi za 2020. godinu
I Zapoceti pruzanje socijalnih usluga smjestaja i boravka u sklopu novootvorenih

kapaciteta u Domu za starije osobe ,Domenico Pergolis“ u Rovinju

Il. Osigurati kontinuitet u pruzanju socijalnih usluga i isplati nov¢anih pomodi

M. Podrzati inicijative jedinica lokalne samouprave za izgradnju novih domova za starije
osobe

V. Poticati suradnju i umrezavanje zdravstvenih i socijalnih ustanova kojima je osnivac
Istarska Zupanija

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

1. lzradaizvjeSca u podrucju pruzanja socijalnih usluga u Istarskoj zZupaniji

2. Osiguranje kvalitetnih institucionalnih usluga u domovima za starije osobe kojima je
osnivac Istarska Zupanija

3. Dogradnja i/ili adaptacija novih kapaciteta (smjestaj i boravak) u domovima za starije
osobe u , Alfredo Stigli¢“ u Puli (Depandansa) i ,Domenico Pergolis“ u Rovinju

4. Financijski podrzati izgradnju novih domova za starije osobe u Gradu Labinu i Gradu Pazinu
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5. Osiguranje uravnotezenog financijskog poslovanja domova za starije osobe kojima je
osnivac Istarska Zupanija u okviru decentraliziranih funkcija kao i za programe/usluge
»iznad standarda decentralizacije”

6. Povecanje sigurnosti i kvalitete rada u centrima za socijalnu skrb

7. Smijestaj i resocijalizacija beskuénika

8. Podrska Zzrtvama obiteljskog nasilja

9. Novéane pomodi za socijalno osjetljive skupine gradana

10. Izdavanje licenci za pruzanje socijalnih usluga i promocija uvodenja standarda kvalitete

11. Potpore udrugama koje suraduju s ustanovama i doprinose poboljsanju kvalitete
institucionalne skrbi

Planirane aktivnosti povezane su s planovima i strategijama viseg reda, i to:

- sa Zupanijskom razvojnom strategijom (ZRS) i to s Razvojnim prioritetom 2.3.
Poboljsanje sustava zdravstva i socijalne skrbi te promocija zdravlja i socijalnog blagostanja,
Mjerom 2.3.3. Razvoj i poveéanje dostupnosti pristupacnim, odrZivim i visokokvalitetnim
uslugama u socijalnoj skrbi, i Mjerom 2.3.4. Socijalno ukljucivanje osoba kojima prijete
siromastvo i socijalna isklju¢enost

Cilj ZRS-e: provedbom prioriteta poboljati kvalitetu, efikasnost i dostupnost zdravstvenih i
socijalnih usluga u IZ-u te pridonijeti smanjenju siromastva i socijalne iskljuéenosti ranjivih
skupina gradana, povedati broj stru¢no osposobljenog zdravstvenog kadra i kadra u socijalnoj
skrbi, modernizirati i unaprijediti opremu, prostor te rad i upravljanje u zdravstvenim i
socijalnim ustanovama. OsnaZit ¢e se kvaliteta programa promocije zdravlja i socijalnog
blagostanja, prevencije i ranog otkrivanja bolesti koji se provode u IZ-u u skladu sa Zupanijskim
prioritetima i nacionalnim preventivnim programima/strategijama u podrucju zdravstva i
socijalne skrbi.

- Aktivnost 2:,,Osiguranje kvalitetnih institucionalnih usluga u domovima za starije
osobe kojima je osnivac Istarska Zupanija“ povezana je s Mjerom 1.1. Pracenje krenja prava
starijih osoba, Operativnog plana , Informiranje i podizanje razine svijesti o pravima starijih
osoba“, Mjerom 1.3. Osiguranje usluga usmjerenih povecéanju kvalitete Zivota starijih osoba i
Mjerom 2.3. Primjena smjernica pravilne prehrane za starije, Operativnog plana ,Sirenje i
unapredenje usluga u zajednici” “ iz Strategije socijalne skrbi za starije osobe za razdoblje
2017.-2020.

- Aktivnost 3: ,Dogradnja i adaptacija objekata domova za starije osobe kojima je
osnivac Istarska Zupanija“ — povezana je s Mjerom 1.1. Ujednacavanje dostupnosti kapaciteta
za smjestaj starijih osoba, Operativnog plana ,Sirenje i unapredenje usluga u zajednici“ iz
Strategije socijalne skrbi za starije osobe za razdoblje 2017.-2020.;

- Aktivnost 6: ,Smjestaj i resocijalizacija beskuénika” — povezana je s aktivnosti pod
rednim brojem 2. Osnivanje i potpora programima prihvatilista i programima nuznog
smjestaja, Strateskog podrucja 4.3 Stanovanje i dostupnost energije, te aktivnosti pod rednim
brojem 4. Unapredenja sustava skrbi o beskuénicima, Strateskog podrucja 4.4 Pristup
socijalnim naknadama i uslugama iz Strategije borbe protiv siromastva i socijalne isklju¢enosti
za razdoblje 2014.-2020.

11



Aktivnost 1: Izrada izvjeSc¢a u podrucju pruzanja socijalnih usluga

Odeovorni Izvori financiranja (u kn)
zadaci Opis . & e - Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . Ny Ostali
Zupanija
Prikupljanje s,
podataka o Upravni odjel lzradeno izvjesce
1.1. | socijalnim za zdravstvo i 0,00 0,00 . s
. Broj pruzatelja
uslugama socijalnu skrb sociialnih usluga
(2017. - 2019.) J g
| i i7vietd
zra_dl .I |.zv1e.sce © Izradeno i predano
korisnicima i Ly
. re - izvjesce
pruzateljima Upravni odjel
1.2 socijalnih usluga za zdravstvo i 0,00 0,00 Broi orusatelia i
po ESSPROSS socijalnu skrb . J.p ..J .
korisnika socijalnih
metodologiji za usluga
2019. godinu &
Provesti analizu Savjet za
ikuplienih ol krb i
1.3 P . J . 0,00 0,00 | PredloZene
pokazatelja te umirovljenike i o
R . smjernice
utvrditi smjernice | osobe starije
za dalji rad Zivotne dobi

Aktivnost 2: Osiguranje kvalitetnih institucionalnih usluga u domovima za starije osobe

kojima je osnivac Istarska Zupanija

Odeovorni Izvori financiranja (u kn)
zadaci Opis . < vir 1 Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitel] . . Ostali
Zupanija
Pruzati uslugu Domovi za
stalnog smjestaja | starije osobe:
kl A. Stigli¢” MDOMSP
2.1 | sukladno oA SUEICY, 114 174 544,00 OMSP, | &roj korisnika
minimalnom ,D.Pergolis”, korisnici
standardu za Rasa i
djelatnost (DEC) Novigrad
D tarij
Osigurati o;)ont])eza S Grad Pula,
.gv % 410.842,00 korisnici, Broj korisnika
pojacanu skrb »A.Stigli¢”“ u MDOMSP
korisnicima Puli
2.2 oboljelima od Gradovi:
Alzhei'n"lerove' Dom za starije Novigrad,
bolesti |.<.35taI|h osobe 294.000,00 Buje, Pazin, | Broj korisnika
demencija Novigrad korisnici,
MDOMSP
. Broj ,,dodatnih”
Ugovoriti .
. Domovi za dolazaka u
provodenje . .
starije osobe: ustanovu i
Programa A. Stigli¢“ ostvarenih sati rada
2.3 | dodatnih mjera " o 152.620,00 N
,D.Pergolis”, lije¢nika
zdravstvene .- . o
" Rasai opce/obiteljske
zastite za . T
. Novigrad medicine i lije¢nika
korisnike -
specijalista
dor:i?/:zlari::vnosti Domovi za Broj organiziranih
2.4 . starije osobe: 0,00 aktivnosti i
za korisnike Car s zut .
. LA, Stigli¢”, ,D. sudionika
(predavanija,
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proslave
rodendana,
kreativne
radionice,
obiljezavanje
znacajnijih
datuma,
sportsko-zabavni
programi
(bocanje, pikado,
viseca kuglana),
rekreacijske
radionice, zbor,
drustvene igre,
tecajevi stranih
jezika, kuharska
radionica,
radionica
pletenja, dramske
radionice i sl.

Pergolis”, Rasa
i Novigrad

Broj korisnika koji
su sudjelovali u
odredenim
aktivnostima

Poticati
volonterstvo u
skrbi o starijim

Dom za starije
osobe ,Alfredo

Broj odradenih
volonterskih sati,

b i Eoi i u . .
2.5 050 a'm.al . Stigli¢” u Puli, 30.000,00 Broj volontera
koordinirati " .
. . ,D. Pergolis”, (volonterski
aktivnosti . .
" Rasa ugovori)
volontera koji
dolaze u dom
Broj odrZzanih
koordinativnih
Poticati suradnju i L sastanaka s
razmjenu Upravni odjel ravnateljicama
2.6 . J za zdravstvo i 0,00 )
iskustava medu .
. socijalnu skrb -
domovima Zakljucci sa
sastanaka
. Broj zajednickih
Domovi za
. sastanaka
o . starije osobe:
Poticati suradnju M
. .| ,»A. Stigli¢”, .
izmedu domova i i Zakljucci sa
2.7. ,D.Pergolis”,
centara za . sastanaka
. Rasa i
socijalnu skrb .
Novigrad, Realizirani oblici
CZSS, U0zIssiZ :
suradnje
Sluzbene biljeske
- . Domovi za socijalnih radnika
Praéenje pojave - ;
. . starije osobe: (na temelju
krSenja prava Sos s gut
. »A. Stigli¢”, razgovora s
starijih osoba i o oL
Jattita niihovih ,D.Pergolis”, korisnicima,
2.8 ) Rasa i 0,00 informacija od

prava i interesa

Novigrad, CZSS

¢lanova obitelji,

njegovatelja, med.

sestara, pracenje
Zelja i potreba
korisnika)
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Individualni planovi
Individualni ili
grupni razgovori sa
korisnicima/obitelji;
Broj odrzanih
tribina

2.9

Razvijati strucni
rad i jacati
kompetencije
radnika koji skrbe
o starijim
osobama

Supervizija
strucnih
djelatnika
(mjesecne,
tromjesecne npr.)

Domovi za
starije osobe:
LA Stigli¢” u
Puli, Novigrad.
,»,D.Pergolis”

30.000,00

Broj djelatnika na
edukacijskim
programima

Broj organiziranih
edukacija

Aktivnost 3: Dogradnja i/ili adaptacija objekata domova za starije osobe kojima je osniva¢ Istarska

Zupanija
Odeovorni Izvori financiranja (u kn)
zadaci Opis . gv. . Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . Ny Ostali
Zupanija
Dovrsetak
dogradnje i .
.. Dom za starije .
rekonstrukcije osobe Nabavljena
Doma za starije . - oprema, povecan
. ,D.P lis” Grad R . .
3.1 osobe ,,Domenico .e.rgo s u 2.130.000,00 rad Rovinj kapacitet za stalni
T Rovinju, (2.130.000,00) RV .
Pergolis“ Rovinj — . smjestaj i dnevni
. Koordinator za
te pocetak . . boravak
v . izgradnju
koristenja novih
kapaciteta
Adaptacija Dom za starije
objekta osobe Stupanj izvedenih
D A.Stigli¢” ¢
3 | Depandanse #A-SHglic" u 5.000.000,00 | Grad pula | fadova povecan.
Doma za starije Puli, kapacitet za stalni
osobe ,Alfredo Koordinator za smjestaj
Stigli¢“ Pula izgradnju
Rjesavanje
imovinsko- Upravni odjel
pravnih pitanja za zdravstvo i vlasnicki status
3.3 nad 0,00

nekretninama u
kojima djeluju
domovi

socijalnu skrb i
ustanove

nekretnina

Aktivnost 4: Financijski podrzati izgradnju novih domova za starije osobe u Gradu Labinu i Gradu

Pazinu
Odeovorni Izvori financiranja (u kn)
zadaci Opis . g v 1 Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitel] ‘ n Ostali
Zupanija
Sufinanciranje
a1 otplate kredita za UOZISSIF 40.984,00 IS isplacena sredstva

izgradnju doma u
Labinu

za otplatu kredita
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4.2.

Sufinanciranje
otplate kredita za
izgradnju doma u
Pazinu

uozIssIZ

111.257,00

JLS

ispladena sredstva
za otplatu kredita

Aktivnost 5: Osiguranje uravnoteZenog financijskog poslovanja domova za starije osobe kojima je
osnivac Istarska Zupanija u okviru decentraliziranih funkcija kao i za programe/usluge ,,iznad

standarda decentralizacije”

zadaci

Opis

Odgovorni
izvrsitelj

Izvori financiranja (u kn)

Istarska
Zupanija

Ostali

Pokazatelji ishoda

5.1

Suradnja s
nadleinim
Ministarstvom
radi povecanja
financijskih
sredstva za
decentralizirane
funkcije temeljem
novih smjestajnih
kapaciteta u
Rovinju i Puli

Upravni odjel
za zdravstvo i
socijalnu skrb

0,00

MDOMSP

povecéanje
ugovorenih
kapaciteta

5.2

Suradnja s JLS
radi osiguravanja
financijskih
sredstava za
financiranje
usluga/programa
domova ,iznad
standarda
decentralizacije”

Upravni odjel
za zdravstvo i
socijalnu skrb

0,00

JLS

odrZivost
postojecih i razvoj
novih
programa/usluga

5.3

Analiza prihoda i
rashoda domova
za starije osobe
po postojec¢im
programima/
uslugama te
izvorima
financiranja

Upravni odjel
za zdravstvo i
socijalnu skrb,
JLS

0,00

odrZivost
postojedih
programa/usluga

Aktivnost 6: Povecanje sigurnosti i kvalitete rada u centrima za socijalnu skrb

Izvori financiranja (u kn)

zadaci Opis O.dgci\./orru Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . Ny Ostali
Zupanija
Provedba
S;:jg:; miera uozIssI,
ey CzSS Stupanj realizacije

6.1. tfehnlckel - MDOMSP 200.000,00 MDOMSP miera

tjelesne zastite u

centrima za

socijalnu skrb

Aktivnost 7: Smjestaj i resocijalizacija beskuénika

zadaci

Opis

Odgovorni
izvrsitelj

Izvori financiranja (u kn)

Istarska
Zupanija

Ostali

Pokazatelji ishoda
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Osigurati

privremeni Drustvo Broj korisnika
71 smjestaj i Crvenog kriza — privremenog
h psihosocijalnu Gradsko smjedtaja za
podrsku drustvo Pula beskucnike
beskuénicima
Unaprijediti 180.000,00
tav skrbi
Sus avls.r.bl © Drustvo Broj beskucnika koji
beskucnicima te iy -
7.2 nithovo Crvenog kriza - nastavljaju
- J & Gradsko samostalan Zivot
ponovnog N oy
S drustvo Pula nakon smjestaja
ukljucivanja u
Zivot zajednice
Aktivnost 8: Podrska Zzrtvama obiteljskog nasilja
Odeovorni Izvori financiranja (u kn)
zadaci Opis . < ver 1. Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . . Ostali
Zupanija
Osigurati skrb i Siourna kuca
8.1 sklonista za Zrtve g Broj korisnika
s . Istra
obiteljskog nasilja
Provoditi
aktivnosti ciljane 170.000,00
na prevenciju Sieurna kuéa Broj aktivnosti
8.2 obiteljskog nasilja & usmjerenih a

i unaprjedenje
skrbi o Zrtvama
nasilja

Istra, JLS, CZSS

prevenciju

Aktivnost 9: Novcane pomoci

Izvori financiranja (u kn)

. . Odgovorni
zadaci Opis . < ver 1. Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitel] v . Ostali
Zupanija
Utvrditi prava na
novcane pomoci
koje ce se
isplacivati iz Upravni odjel - .
\Y
9.1 Proracuna za zdravstvo i 0,00 rs'Fe Pomoa Fbro]
M " . korisnika
Istarske Zupanije, | socijalnu skrb
njihov opseg,
iznos i uvjete za
ostvarivanje
Rjesavati
pojedinacne Upravni odjel
9.2 zahtjeve i za zdravstvo i 1.889.000,00
isplacivati socijalnu skrb

novcana sredstva

Aktivnost 10: Izdavanje licenci za pruzanje socijalnih usluga i promocija uvoden

ja standarda

kvalitete
Odeovorni Izvori financiranja (u kn)
zadaci Opis . gv. . Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitel] . N Ostali
Zupanija
Zaprimati i L
rovjeravati Upravni odjel Broj zaprimljenih
10.1 prov) za zdravstvo i 0,00 ) zaprimi

zahtjeve za
izdavanje licence

socijalnu skrb

zahtjeva
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Povjerenstvo
za ispitivanje

minimalnih
uvjeta za
pruzanje
Provoditi oCevid socijalnih
radi utvrdivanja usluga starijim
10.2 g\éj::l?az:je 252:;?2? 0,00 podnositelj | Broj provedenih
. . e zahtjeva ocevida
djelatnosti beskucnicima,
pruzanja usluga pomodi
socijalnih usluga u kudi te
usluga koje
pruzaju fizicke
osobe kao
profesionalnu
djelatnost
Izdavati Upravni odjel Broj (novo) izdanih
10.3 e za zdravstvo i 0,00 . .
rieSenja/licence . licenci
socijalnu skrb
Poticati pruzatelje Broj pruzatelja
socijalnih usluga Upravni odjel socijalnih usluga sa
10.4 | na uvodenje za zdravstvo i 0,00 uvedenim
standarda socijalnu skrb standardom
kvalitete kvalitete

Aktivnost 11: Potpore udrugama koje suraduju s ustanovama i doprinose poboljsanju kvalitete
institucionalne skrbi

Izvori financiranja (u kn)

. . Ood i .
zadaci Opis . gci\./orrn Istarska . Pokazatelji ishoda
izvrsitel] v " Ostali
Zupanija
Ugovoriti
Programe
dodatnih mjera .
Domovi za . -
zdravstvene . Broj ,,dodatnih
Y. starije osobe u
zastite za dolazaka u
. Umagu, .
korisnike . ustanovu i
smjestaja u Porecu | ostvarenih sati rada
11.1 . Buzetu 162.510,00 oy
domovima za . lije¢nika
. Domovi za , .
starije osobe opce/obiteljske
. . .. | odrasle osobe Ly
kojima su osnivaci . . . medicine i lije¢nika
. . u Puli, Brkacu i -
JLS i u domovima v specijalista
Nedeséini
za odrasle osobe
kojih je osnivac
RH
Objaviti javni
poziv za
sufinanciranje
projekata udruga
koje provode Upravni odjel broj ugovorenih
11.2 | socio-zdravstvenu | za zdravstvoi 210.000,00 projekata i njihovih
podrsku starijim socijalnu skrb korisnika
osobamai
osobama s
invaliditetom;
ugovoriti te
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pratiti provedbu
projekata

Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2020. godinu
po izvorima financiranja, nositeljima i aktivnostima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)
UO za
T Red.br. iedini
Nositel] Kti .| zdravstvoi Sredstva za Jedinice Vlastiti prihodi
aktivnosti » . lokalne
socijalnu skrb | dec funkcije ustanova
M samouprave
Domovi za starije
osobe i domovi za 2,3,11.1 8.209.972,00 | 19.174.544,00 | 2.324.250,00 | 21.297.377,00
odrasle osobe
Grad Pazin,
Grad Labin 4 152.241,00
Centri za socijalnu 6 200.000,00
skrb
Gradsko Dr.lvjstvo 4 180.000,00
Crvenog kriza Pula
Sigurna kuca Istra 8 170.000,00
UO za zdravstvo i
socijalnu skrb 1Z- 9 1.889.000,00
novcane pomoci
Javni natjecaj 112 | 210.000,00
(udruge)
UKUPNO: 11.011.213,00 | 19.174.544,00 | 2.324.250,00 | 21.297.377,00
UKUPNO za OPA Socijalnog plana: | 53.807.384,00

Elementi za raspisivanje javnog natjecaja

Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:
1. Promocija volonterstva i organiziranje volontera
2. Programi psihosocijalne zastite za skupine kojima prijeti rizik socijalne iskljucenosti
3. Socio-zdravstvena podrska borcima NOR-a i braniteljima domovinskog rata

Odgovorne osobe za prioritetno podruéje: Sandra Caki¢ Kuhar, Sonja Grozié-Zivoli¢,
Davorka Maras Tkacuk, Marsa Camli¢ Klari¢, Vesna Kordi¢, Mladen Momcinovi¢ (u Timu za
zdravlje) + ¢lanovi Savjeta za socijalnu skrb Istarske Zupanije
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4. OPERATIVNI PLAN AKTIVNOSTI ZA ZUPANIJSKE

PRIORITETE ZA 2020. GODINU

4.1 Promocija zdravlja, prevencija i rano otkrivanje kroni¢nih nezaraznih

bolesti

Opdi cilj 2017. - 2020.
Organizirati rad Centra za prevenciju kroni¢nih nezaraznih bolesti (KNB) pri ZZJZIZ u sklopu
postojecih djelatnosti Zavoda, kao okosnice sustavnog multidisciplinarnog planiranja i

koordinacije rada raznih subjekata te provodenja specificnih aktivnosti i programa.

U cilju sveobuhvatne prevencije KNB koordinirati umrezavanje rada ZZJZIZ, IDZ-a, OB Pula,
udruga, odgojno-obrazovnih ustanova i ostalih subjekata ukljucenih u pruzanje usluga
primarne, sekundarne i tercijarne prevencije.

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

Primarna prevencija kardiovaskularnih bolesti, razvoj savjetovaliSnog rada te aktivnosti

Aktivnost | 1. vezane za otvaranje Centra za prevenciju KNB u ZZJZIZ
O Proracun
Opis . Istarske Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . .
Zupanije (kn)

1.1 | Rad Savjetovalista za prehranu Broj korisnika
diljem Istre (Pula, Rovinj, Pazin, Savjetovalista za
Labin, Buje, Buzet, Porec) u koja su prehranu
uklju€eni nutricionisti, psiholozi i Broj i vrsta pruzenih
lijecnici usluga
(Grad Pula sufinancira 54.000,00 kn)

1.2 | Medijska promocija i osvjescivanje Broj konferencija za
zajednice, prenosSenje poruka o tisak, medijskih
vaznosti zdravog nacina Zivota u priopcéenja, emisija na
suradnji sa medijima, kreiranje 289.900,00 TV —u i radiju, broj
letaka i drugih edukativnih + proracuni objavljenih

Zadatak materijala 72)217 gradova informativnih letaka,
flayer —aislicno

1.3 | Strucno usavrSavanje profesionalaca Broj, vrsta i karakter

na temu promocije zdravlja i
prevencije KNB —inicijator i
organizator Z2JZIZ (kontinuirana
edukacija za zdravstvene, odgojno
obrazovne kadrove, kuhinjsko
osoblje u obrazovnim ustanovama,
strucne suradnike)

odrzanih stru¢nih
skupova, sastanaka,
susreta, konferencija i
edukacija

Broj sudionika i
polaznika
organiziranih
edukacija
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1.4 | Suradnja sa predskolskim Broj obilazaka
ustanovama u cilju primarne predskolskih
prevencije KNB i promocije zdravlja ustanova godisnje
(programi kontrole kvalitete Broj manifestacija sa
prehrane, sanitarnog nadzora i vrti¢ima
unapredenja prehrane u vrti¢ima na Broj educiranog
podruéju Zupanije, savjetovanje i kuhinjskog osoblja u
kontinuirana podrska u programima vrti¢ima
promicanja zdravlja, promocija
tjelesne aktivnosti)

1.5 | Suradnja s osnovnim Skolama u cilju Broj manifestacija sa
primarne prevencije KNB i Skolama
promocije zdravlja (programi Broj predavanja i
kontrole kvalitete prehrane, edukativnih radionica
sanitarnog nadzora i unapredenja za ucenike i roditelje
prehrane u osnovnim Skolama na
podrucju Zupanije, programi
unapredenja prehrane koji sadrze
aktivnosti edukacije ucenika,
osoblja, roditelja, savjetovanje i
kontinuiranu podrsku Skolskim
ustanovama u programima
promicanja zdravlja i tjelesna
aktivnosti) te izrada raznih
edukativnih materijala.

1.6 | Uvodenje promjena u prehranu Aktivnosti kojima se
studenata u Studentskom centru u potice odabir
Puli s ciljem promocije zdravih zdravijih jela (manje
Zivotnih stilova i prevencije KNB Studentski 0.00 soli, viSe povrca i voéa
1. Edukaciju studenata o pravilnoj centar Pula ’ u ponudi ...)
prehrani i zdravom nacinu Zivota
2. Edukacija kuhinjskog osoblja

1.7 | Preseljenje dijela sluzbi ZzJZIZ u Proracun i izvjesée se
novu zgradu Centra za prevenciju prikazuju u poglavlju
KNB, otvaranje Centra u 2020. Plana zdravstvene
god!n!, uspos.tva.vljanj.e rada pokazne 721213 0,00 zastite
kuhinje, osmisljavanje rada
fizioterapeuta u smislu primarne
prevencije

. Sekundarna i tercijarna prevencija kardiovaskularnih bolesti te kardiovaskularna
Aktivnost | 2. . . X .
rehabilitacija u Istarskim domovima zdravlja
. Odgovorni Proracun .
Opis . Istarske Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . .
Zupanije (kn)

2.1 | Provodenje radionica pravilne Broj odrzanih
prehrane i zdravog mrsavljenja te radionica
radionica smanjenja Broj rizicnih gradana
kardiovaskularnog rizika (pacijenti s Dio od /polaznika radionica

Zadatak . . s IDZ .
hipertenzijom) u organizaciji 70.000,00 Broj ispostava u

patronazne sluzbe i lije¢nika
obiteljske medicine
*U svim ispostavama IDZ —a

kojima su radionice
odriane
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2.2 | Provodenje tjelovjezbe pod Broj odradenih
nadzorom fizioterapeuta u Centru za programa
prevenciju KVB u cilju sekundarne sekundarne
prevencije i kardiovaskularne prevencije i KV
rehabilitacije rehabilitacije

a) provodenje programa Broj polaznika na
grupne tjelovjezbe programima
(hodanje, viezbanje)

b) individualnirads
pacijentima na KV
rehabilitaciji

*U svim ispostavama IDZ —a

2.3 | Rad Savjetovalista za Broj ispostava u
kardiovaskularne bolesti po svim kojima se provodi
ispostavama IDZ-a u kojima usluge savjetovalisni rad
pacijentima pruzaju patronazne Broj savjetovanih
sestre pacijenata

2.4 | Usluge tercijarne prevencije KVB od Broj savjetovanih
strane internista po ispostavama u pacijenata od strane
Porecu, Umagu, Rovinju, Labinu, Puli internista

a) Strucna supervizija Broj savjetovanja
pacijenata koji su na KV zdravstvenih
rehabilitaciji (internisti po djelatnika
ispostavama)

b) Ugovaranje kardiologa za
grupni rad s pacijentima na
KV rehabilitaciji u
ispostavama Pula, Porec,

Pazin, Umag, Labin i Rovinj

c) Otvaranje centara za KV
rehabilitaciju u ispostavama
Porec, Rovinj, Pazin, Umag i
Labin (opremanje
trenaznim biciklima,
trakama i drugom
opremom) i rad
fizioterapeuta u tim
ispostavama

Aktivnost | 3. Tercijarna prevencija kardiovaskularnih bolesti u Opcoj bolnici Pula
. Proracun
Opis O.dgov\./orl.'\l Istarske Pokazatelji ishoda
izvrsitelj v ..
Zupanije (kn)

3.1 | Kardiovaskularna rehabilitacija Broj poslanih
bolesnika koji su preboljeli sréani pacijenata nakon
infarkt (preporuka za KV infarkta srca (i ostalih
rehabilitaciju u 1DZ) rizicnih pacijenata) iz

OB u IDZ
Zadatak OB Pula 0,00
3.2 | Rad endokrinolo$ke dnevne bolnice Broj odrzanih

za dijabetes i pretilost - nastavak
rada nutricioniste (dva u
sistematizaciji)

individualnih i
grupnih savjetovanja

21




Zaposljavanje
nutricionista

Koordinacija umrezavanja provoditelj

a programa primarne, sekundarne i tercijarne

Akti 4, -
tivnost prevencije (22JZIZ, IDZ-a, OB Pula, udruge, odgojno-obrazovne ustanove i ostali subjekti)
Odeovorni Proracun
Opis . & vt 1s Istarske Pokazatelji ishoda
izvrsitelj ‘ "
Zupanije (kn)

4.1 | OdrZavanje koordinacijskih sastanka Broj odrzanih
sa predstavnicima zdravstvenih sastanaka sa
ustanova (ZZJZIZ, IDZ, OB) s ciljem zdravstvenim
poticanja medusobne suradnje i ustanovamaii sa
umreZavanja usluga udrugama

U0zZSss
Gl 4.2 | Poticanje suradnje izmedu ustanova 721217 0,00 Dogovorene usluge
i udruga (programi kuhanja, tjelesne suradnje
aktivnosti), ukljugujuéi Crveni kriz 1Z;
priprema za preuzimanje
koordinacije rada udruga od strane
Centra za prevenciju KNB u ZZJZI7
Aktivnost | 5. Provodenje nacionalnih i Zupanijskih preventivnih programa vezanih za zlo¢udne bolesti
Odgovorni Proracun
Opis . . v 1 Istarske Pokazatelji ishoda
izvrsitelj Y .
Zupanije (kn)

5.1 | Koordinacija programa za rano Poglavlje o praéenju

otkrivanje raka u Istarskoj Zupaniji 60.000,00 zlo¢udnih bolesti u
_ “ . _ 721213 godisnjoj publikaciji
5.2 | Monitoring obolijevanja od malignih YIAVA
bolesti 50.000,00
Broj gradana koji su
5.3 | Provodenje programa ranog Dio od se odazvali na
ivanj j - nacionalne i
7adatak ovtkrlva.r.ua.raka dojke u IDZ-u ) IDZ 70.000100' r X
(Zupanijski program mamografija) — + proracuni | Zupanijske programe
1975. godiste JLS-a
(JLS sufinanciraju — 195.000,00) Broj obavljenih

5.4 | Rano otkrivanje raka dojke u OB Pula pregleda po
(Zupanijski program mamografija) — Zupanijskom
1975. godiste OB Pula 11.600,00 programu

mamografija
. Projekti promocije zdravih Zivotnih stilova te prevencije kroni¢nih nezaraznih bolesti i
Aktivnost | 6. I i .
njihovih komplikacija koje provode udruge
Odeovorni Proracun
Opis . & et 1 Istarske Pokazatelji ishoda
izvrsitelj . .
Zupanije (kn)

6.1 | Projekti promocije zdravih Zivotnih Nositelji Rezultati opisani u
stilova u cilju prevencije izabrani na izvjeS¢ima projekata
kardiovaskularnih bolesti javnom

— —_ | natjesaly 150.000,00

6.2 | Projekti prevencije zlocudnih bolesti | Nositelji

Zadatak . o . .
i komplikacija izabrani na
javnom
natjecaju
6.3 | Projekt Pokretom do zdravlja IVVIedlcmska 30.000,00
Skola Pula
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Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2020. godinu
po izvorima financiranja, nositeljima i aktivnostima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Red.br. UO za .. .
Nositel] ec.I or : UO za zdravstvoi | obrazovanje G5 AT
aktivnosti < = financiranja
socijalnu skrb 1Z sport i tehnicku 0LS)
kulturu 1Z
Z j dravst
avod za javno zdravstvo 1,5.1,5.2 399.900,00 54.000,00
Istarske Zupanije
Istarski domovi zdravlja 2.1,5.3 70.000,00 195.000,00
Opca bolnica Pula 5.4 11.600,00
Medicinska Skola Pula 6.3 30.000,00
Javni natjecaj (udruge i dr.) 6.1,6.2 150.000,00
UKUPNO: 631.500,00 30.000,00 249.000,00
UKUPNO za prioritet: 910.500,00

Elementi za raspisivanje javnog natjecaja:
Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:
1) Prakti¢na priprema zdravih obroka u cilju prevencije kardiovaskularnih bolesti
2) Promicanje tjelesne aktivnosti u cilju prevencije kardiovaskularnih bolesti
3) Preventivni programi i rano otkrivanje zlo¢udnih bolesti

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje iz Tima za zdravlje: Olga Dabovi¢ Rac, Danijela
Lazari¢ Zec, Aleksandar Stojanovi¢, Romanita Rojnié, Roberta Katacic¢

Radna grupa za KVB prosirena je slijede¢im ¢lanovima: Ante Ivanci¢, Daniela Germin Petrovic,
Davorka Raki¢, Daniela Fabris - Vitkovic

Radna grupa za rano otkrivanje raka dojke: u tijeku je osnivanje radne grupe/tijela na
Zupanijskoj razini za koordinaciju Zupanijskog programa mamografiranja
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4.2 Mentalno zdravlje djece i mladih i podrska obitelji

Opci cilj 2017. - 2020.

Razviti kapacitete i partnerstva za podrsku mentalnom zdravlju djece i mladih, roditeljstvu i
radu savjetovaliSta na podrucju Istarske Zupanije.

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

Educirati voditelje Skolskih preventivnih programa u srednjim Skolama o razvoju

Akti 1.
tivnost i implementaciji ucinkovitih preventivnih programa
. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis AR Istarske .
izvrsitelj y " ishoda
Zupanije (kn)

1.1. Organizirati radionicu s ciljem Broj
unapredenja vjestina i ukljuéenih
kompetencija stru¢njaka za razvoj | Zavod za strucnjaka i
ucinkovitih preventivnih programa | javno Dio od | broj

Zadatak i unapredenje postojecih zdravstvo 160.000,00 | ukljucenih
programa na temelju rezultata Istarske kn | Skola
provedenog istrazivanja Zupanije

Aktivnost 2. Pracenj-e /vmonltorlranje provedbe novonastalih preventivnih programa u
osnovnim Skolama

. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis AR Istarske .
izvrsitel] v . ishoda
Zupanije (kn)

2.1 Nadopuniti web bazu s Broj odrzanih
preventivnim programima za sastanaka,
osnovne Skole Zavod za broj

2.2 Organizirati dva strucna sastanka javno Dio od | struc¢njaka na

Zadatak tijekom Skolske godine s zdravstvo 160.000,00 | pojedinom
voditeljima skolskih preventivnih Istarske kn | sastanku, broj
programa osnovnih skola s ciljem Zupanije ukljuéenih
pracenja provedbe i rasprave o Skola
preprekama

Aktivnost 3 Podrska u provedbi postojeéih programa i provedba edukacije za nove voditelje

) radionica s roditeljima (programi univerzalne i ciljane podrske roditeljstvu)
. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis e Istarske .
izvrsitelj . . ishoda
Zupanije (kn)

3.1 Organizirati sastanak svih Broj odrzanih
provoditelja programa podrske Centar za Dio od | sastanaka
roditeljstvu u 1Z, s ciljem daljnje socijalnu 20.000,00 kn
provedbe i odrZivosti programa za | skrb Pazin- Broj odrzanih
roditelje Podruznica ciklusa i

Zadatak - — N S

3.2 Utvrditi potrebe i interes za Obiteljski radionica
edukacijom novih provoditelja centar Pula-
radionica s roditeljima djece Pola Broj
predskolske dobi u Istarskoj ukljuéenih
Zupaniji roditelja
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33 Stru¢na i organizacijska podrska u
provedbi edukacije novih Nositelji
provoditelja razlicitih programa za [izabrani na Dio od| Broj novih
roditelje Centra Rastimo zajedno  fjavhom 249.000,00 kn| provoditelja

natjecaju programa

3.4 Podrska razvoju novih programa  [Centar za
ciljane podrske za roditelje i djecu [socijalnu skrb
Podrska odrZivosti ostalih Pazin- .

- Y _ Diood . . .
postojeéih programa podrske PodruZnica Broj odrzanih
L . Do e 20.000,00 kn
roditeljstvu u manjim zajednicama [Obiteljski sastanaka
ulz centar Pula-
Pola
Aktivnost a Strucna podrska provoditeljima programa za roditelje kroz superviziju i prac¢enje,
) kao i osnazivanje odgajatelja za rad s roditeljima
P "
. Odgovorni roracun Pokazatelji
Opis . Istarske .
izvrsitelj v . ishoda
Zupanije (kn)

4.1. Provesti superviziju za 1 grupu Broj voditelja
provoditelja radionica s ukljucenih u
roditeljima u programu ,Rastimo superviziju
zajedno” Nositelji

4.2 Osigurati praéenje i stru¢nu izabrani na Dio od | Broj voditelja
podriku voditeljima radionica s Javhom 249.000,00 | ykljugenih u
roditeljima tijekom provedbe natjecaju kn | pracenje i

Zadatak ciklusa radionica za nove grupe podrsku
roditelja

4.3 Provesti edukaciju odgajatelja s o
ciliem senzibiliziranja za programe !\105|telj'| __[Broj odgajatelja
podr3ke roditeljstvu u najmanje 2  [zabrani na Dio Odukljuéenih u
predskolske ustanove javnom 249.000,00 knedukaciju

natjecaju
Promocija djecjih prava i odgovornog roditeljstva kroz organiziranje konferencija
Aktivnost 5. i obiljezavanje prigodnih datuma (Medunarodni dan obitelji, Dan prava djece i
dr.)
. .Odgv(?vornl Proracun Pokazateli
Opis izvrsitelj Istarske .
. " ishoda
Zupanije (kn)
5.1 Organizirati i provesti okrugli stol
u suradnji s JLS, usmjeren Broj odrzanih
‘o . . Centar za . .
stru¢njacima koji se bave djecom, . jednokratnih
L socijalnu . . .
mladima i obitelji okrb Pazin Dio od | aktivnosti
5.2 Organizirati i provesti dvije . 20.000,00 kn
. . . . Podruznica .
prigodne jednokratne aktivnosti s Ukupan broj
. Ly .. . . Obiteljski A
koje ukljucuju korisnike (djeca i sudionika
roditelji) u suradnji s drugim centar Pula-
Zadatak _J N J & Pola
organizacijama
5.3. Suorganiziranje 10. nacionalne Centar za T Odrzana
. . . Y Pokroviteljstvo .
konferencije Rastimo zajedno podrsku . . |konferencija,
. L - Grada Rovinja, . Y
(travanj 2020. Rovinj) roditeljstvu broj predavaca,
. Istarske .
Rastimo . . ukupan broj
) Zupanije i L .
zajedno, u drugih LS sudionika, broj
suradniji s & sudionika iz IZ
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Podruznicom

za |2, DV
Neven Rovinj

5.4. Organiziranje 4. Zupanijske CZSS Pazin-
konferencije na temu podrske Podruznica
roditeljstvu, preventivnih Obiteljski Dio od Odrzana
programa i razvoja savjetovaliSta  [centar Pula- konferencija,

5 Y 20.000,00 kn ) ,
u IZ (zavrsni prikaz rezultata po Pola, sa broj predavaca,
prioritetu Mentalno zdravlje djece [suradnicima ukupan broj
i mladih i podrgka obitelji, studeni [Z2JZIZ i Centar sudionika
2020.) Zdravi grad
Porec
Povezivanje i koordinacija voditelja prioriteta Mentalno zdravlje i nositelja
Aktivnost 6. aktivnosti izabranih na javnom natjecaju u osmisljavanju kriterija za buduci rad
MreiZe savjetovalista Istre za psihosocijalnu podrsku
. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis . Istarske .
izvrsitelj . . ishoda
Zupanije (kn)

6.1 Organizirati medusobne sastanke Broj odrzanih
nositelja izabranih na javhom sastanaka s
natjecaju i voditelja prioriteta timovima I1Z
Mentalno zdravlje djece i mladih i
podrska obitelji i tima resornog
U0 IZ radi planiranja rada,
informiranja Zupanijskih timova te .
uskladivanja zadataka tijekom Centar za Broj
godine (2 sastanka godidnje te po | pruzanje sastanaka s
potrebi i vise) usluga u klju€nim

6.2 Tematski sastanci (grupni i zajednici . ljudima JLS
individualni/mentorski rad) s Zdravi grad Dio od

Zadatak o C N 145.000,00
kljuénim ljudima zajednica Istre Porec- kn
koje razvijaju lokalna gradska Parenzo u ] o
savjetovalista. Senzibiliziranje, suradnji s Eyldehtlranje
educiranje, informiranje i Istarskom pisanih
mobiliziranje klju¢nih ljudi Zupanijom tekstova i
(sastanci procelnika 1Z, najmanje 2 javnih
sastanka). nastupa

6.3. Planiranje kontakata sa medijima
(pisani tekstovi) i javni nastupi
radi senzibiliziranja javnosti za rad
ovog tima i savjetovalista s
podrucja Istre
Povezivanje savjetovalista za psihosocijalnu podrsku koju IZ sufinancira i drugih

. potencijalno perspektivnih savjetovalista Istre te detaljno snimanje stanja radi
Aktivnost 7. .. . . A 0 ey et
uspostavljanja osnovnih standarda (prostorni, kadrovski, financijski uvjeti,
teritorijalna orijentacija, edukacije ...)
. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis AR Istarske .
izvrsitel] ‘ " ishoda
Zupanije (kn)
7.1 -Organizirati sastanke nositelja Centar za Broj odrZanih
izabranih na javnom natjecaju sa pruzanje Bio od grupnih
S voditeljima savjetovalita Istre— | usluga u 145 088 80 sast.ana?.ka s
(individualni mentorski rad sa zajednici ’ ,k YOdlte{Jlma
savjetovalistima koja napreduju Zdravi grad " | istarskih
Poreé- savjetovalista

prema standardu budude istarske
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mreZe te po potrebi zajednicki
grupni sastanci);

-Procjene potreba svih
savjetovaliSta/ prednosti i
nedostataka istih/ prepreka u
radu te planiranje prioritetnih
aktivnosti za (edukacije timova
savjetovalista, supervizije,
prostori, dostupnost ...);

-Procjena dinamike rada (u
vrijeme procjene te buduce
dinamike za godinu) sa timovima
savjetovalista Istre stavljajuciu
odnos potrebe i raspoloZiva
sredstva.

7.2.

Pojedinacni rad nositelja projekta
sa svakim savjetovalistem koje
iskazuje spremnost za ulazak u
istarsku mrezu i Zelju za
napretkom, razvojem i radom u
buducoj mrezZi savjetovalista Istre.
Individualno savjetovanje
voditelja savjetovalista,
posredovanje izmedu struc¢nih
timova i klju¢nih ljudi JLS,
pruzanje individualne mentorske
podrske stru¢nom timu
savjetovalistima.

Procjena potreba (prostornih,
kadrovskih, financijskih, edukacija,
supervizija) i poteskoca za svako
savjetovaliste.

7.3.

Stvaranje uvjeta za djelovanje,
razvoj i napredak standardiziranih
funkcionalnih savjetovalista na
lokalitetima Istre:

1. Procjena stupnja
pripreme za unapredenja
uvjeta rada (prostorni,
kadrovski, financijski
resursi), od strane JLS;

2. Pripremanje,
diseminacija te
implementacija
formalno pravnih i
programsko sadrzajnih
paketa Zdravog grada
Porec savjetovalistima
Istre i JLS ovisno o razini
spremnosti savjetovalista
na lokalitetu da iste
prihvati (pravno
ustrojbeni oblik, nacin

Parenzo u
suradnji s
voditeljima
prioriteta

Broj
ukljuéenih
savjetovalista

Broj
pojedinacnih
sastanaka i
mentorskih
konzultacija
za svako
ukljuceno
savjetovaliste

Evidencija
specifi¢nih
potreba
savjetovalista

Pracenje
napretka od
inicijalne
,shimke
stanja“ (popis
savjetovalista,
resursa,
uvjeta rada)

Pracenje i
ocjena
spremnosti
svakog
savjetovalista
za prihvacanje
paketa

Evidencija
prijenosa
pojedinacnih
paketa za
savjetovaliste

Pracenje
realizacije
plana i
poteskocda u
realizaciji
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pracenja evidencije rada,
suglasnosti i pristanci
klijenata, nacini uvodenja
participacije i dr.).

7.4 Analiza izvjeS¢a savjetovalista o
provedenim programima,
projektima i aktivnostima
dostavljenih Istarskoj Zupaniji.
Aktivnost 3 Osnazivanje profesionalnih resursa savjetovaliSta Istre za psihosocijalnu podrsku
) putem organiziranih edukacija i supervizija te novih programskih podrucja rada
Odgovorni Proracun "
. . gv.v . ! ! Pokazatelji
Opis izvrsitelj Istarske .
. . ishoda
Zupanije (kn)
8.1. Konzultacije voditeljice projekta, Broj
ispred nositelja izabranog na konzultacijski
javnom natjecaju sa vanjskim sastanaka
edukatorima i konzultantima (u (|sho.<v:i|. u Y'du
Poretu, Zagrebu i drugim osmisljenih
lokalitetima RH) edUk?C'.Ja :
razvojnih faza
projekta)
8.2. Ponuditi edukativne module za Razradeni i
stru¢no osnazivanje strucnih realizirani
djelatnika iz timova istarskih tematski
savjetovalista (do 7 do 10 edukativni
edukativnih modula s podrucja moduli
zastite mentalnog zdravlja djece,
e e L Centar za :
mladih i obitelji) koncipiranih za . Broj
iskusne savjetovatelje / pruzanje ukljucenih
. . usluga u . .
psihoterapeute: o savjetovalista
zajednici
-napredna grupe u 3 modula . po
dukaciie - Zdravi grad
edukacye: o Poret- lokalitetima
Sistemski pristup obitelji . . |
o Parenzo i Dio od | Istre
Rad sa traumatskim iskustvom o
Zadatak o . vanjski 145.000,00
Gubitci i tugovanja .
. Y . . " edukatori kn
-Psiholoske krizne intervencije 6 ¢ d
modula-Fakultativni moduli: Eirdoi'é r-se. Broj
Produzeno, komplicirano ) vis supervizija
S Arambasic i
tugovanje i/ili drugi
Prevencija suicida u tretmanu suradnici
grani¢ne strukture osobnosti Broj i popis
grupa
8.3. Ponuditi supervizijske susrete za .
k NN i o polaznika/ po
timove ukljucenih savjetovalista o
L L lokalitetima
(dvomjesecne ili tromjesecne) . .
. savjetovalista
prema potrebi
8.4. Formiranje grupa polaznika

edukacija/supervizija u IZ projektu
osnazivanja timova istarskih
savjetovalista (dobrovoljni pisani
pristanak na edukaciju/superviziju
ili ugovor koji obvezuje
savjetovaliste, polaznika
edukacije, predstavnika osnivaca
ili JLS te nositelja projekta na

Evidencija
ugovora ifili
dobrovoljnih
pristanaka
polaznika
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postivanje programa edukacije i
kasniji rad polaznika u lokalnom
savjetovalistu )

8.5. Uvodenje i razvoj novih usluga Pracenje
savjetovanja za pojedince i obitelj ukljuc¢enog broja
— Prevencija i tretmani osoba s
poremecaja vezanih uz hranu. poremecajem
Osmi§_|javar.1je implliementacije i hranjenja i
razvoja Savjetovalista za ishoda tretmana
poremecaje hranjenja pri
Zdravom gradu Porecu te
edukativnog programa prevencije
poremecaja hranjenja putem Razraden i
edukacije srednjoskolaca Istre u realiziran
poreckim Skolama kao model program
program za IZ edukacije mladih
iz Istreu
poreckim SS-a
Ispitivanje spremnosti JLS-a za pruzanje podrske savjetovalistima za
psihosocijalnu podrsku u vlastitom okruzenju, podizanje razine spremnosti
Aktivnost 9. kljucnih ljudi u jedinicama lokalnih samouprava za pruzanje podrske radu
lokalnih savjetovaliSta te za uskladivanje sa minimalnim standardima za rad
savjetovaliSta
. Odgovorni Proracun Pokazatelji
Opis . Istarske .
izvrsitelj . . ishoda
Zupanije (kn)
9.1. Pojedinacni rad nositelja projekta Broj
sa svakom JLS koja iskazuje pojedinacnih
spremnost za razvoj vlastitog sastanaka i
savjetovalista i ulazak u istarsku mentorskih
mrezu. konzultacija za
svaku ukljuéenu
Pojedinacne procjene uvjeta i ULS
. Centar za
ostvarenih pomaka u kontaktu s L.
kljuénim ljudima JLS i lokalnih pruzanje . "
) licta, uslluga.u. Evidencija
savjetova zajednici ostvarenih
Zadatak Po potrebi pojedina¢na Zdra\f' grad Dio odlPomaka za
savjetovanja kljucnih ljudi JLS, Porec-Pa'r'enzo 145.000,00 kn[svako
posredovanje izmedu struc¢nih u suradnjlv's s pojedinacno
timova i klju¢nih ljudi JLS, na podrucju savjetovaliste
pruzanje individualne mentorske Ivstarsk“e
podrske stru¢no- cupanie
administrativnom timu JLS (1-3
susreta u JLS prema procjeni
potrebe) Broj susreta
9.2. Organizirati, po potrebi, susret timova na
kljuénih ljudi zajednice i voditelja lokalitetu i
savjetovalista na lokalitetu ishodi
Iniciranje procesa utvrdivanja minimalnih standarda za rad savjetovalista i
Aktivnost 10. pripremanje prvog prijedloga buduce MreZe savjetovalista Istre za

psihosocijalnu podrsku

Opis

Odgovorni
izvrsitelj

Proracun
Istarske
Zupanije
(kn)

Pokazatelji
ishoda
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10.1. Uredivanje minimalnih standarda  |Centar za Opisani
za rad savjetovaliSta Istre vodedi pruzanje minimalni
racuna o specificnostima zajednica |usluga u standardi za rad
(pogotovo malih zajednica) zajednici savjetovalista
Zdravi grad Istre;
10.2. Prijedlog MREZE SAVJETOVALISTA  [Pore¢-Parenzo
ISTRE (savjetovalista koja u skladu
sa vlastitim specifi¢nostima Vanjski
udovoljavaju standardima) edukatori Dio odPopis
Zadatak prof.dr.sc. 145.000,00| savjetovalista
Lidija kn| koja pokazuju
Arambasic i tendenciju da
suradnici ispune uvjete
standarda za
Voditelji 2020. i
prioriteta projekcijom za
Mentalno 2021.
zdravlje u IZ
Aktivnost 11. Zastita mentalnog zdravlja
' F)dgv(?vornl Proracun el
Opis izvrsitelj Istarske .
< " ishoda
Zupanije (kn)
11.1 Program savjetovalista za mentalno| Zavod za Dio od | Broj djece,
zdravlje javno 160.000,00 | adolescenata i
zdravstvo kn | odraslih
Istarske ukljuéenih u
Zupanije tretman
11.2 Vikend bolnica za adolescente Broj
adolescenata
Opca bolnica 70.000,00 kn ukljucenih u
Pula program
lije¢enja
11.3. Programi za podrsku mentalnom Broj
zdravlju mladih u zajednici — educiranih
Vrinjak pomagaé/mladi volonteri volontera,
7adatak Osmislj%na edukac.ij.a grupa soci.J:aInih
srednjoskolaca u cilju akcija
unapredenja socijalnih i
komunikacijskih vjestina te
. . . Centar za
osposobljavanja mladih za ..
. pruzanje
samostalan volonterski rad usluga u
11.4. Program Osnazivanje djece kroz ajednici Dio od| Broj
ples/ Rasplesani razredi . 145.000,00 kn| ukljuéenih
Generacijski nespecifi¢ni Zdra\fl grad razreda,

T . Porec-Parenzo G .
preventivni program usmjeren zastitni ishodi
podrsci mentalnom zdravlju programa
mladih s ciljem unapredenja prema
socijalnih i komunikacijskih evaluacijama
vjestina te ukljucivanja povucene
socijalno izolirane djece u razredni
kolektiv

Aktivnost 12. Prevencija i izvanbolnicko lijecenje ovisnosti
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Odgovorni Proracun .
Opis izvrsitelj Istarske quazatelp
. " ishoda
Zupanije (kn)

12.1 Provesti tribine za ucenike i Broj
predavanje za roditelje na temu provedenih
prevencije ovisnosti tribina i

12.2 Obiljeziti znacajne datume kroz Zavod za predavanja,
provodenje javnozdravstvenih javno broj
aktivnosti zdravstvo ukljucenih

12.3 Provoditi programe lijec¢enja Istarske Dio od | Skola, broj
supstitucijskom terapijom i Zupanije 140.000,00 | ukljucenih
psihosocijalni tretman kn | ucenikai

12.4 Provoditi zastitno preventivni roditelja
program koji se odnosi na
prevenciju hepatitisa sifilisa i AIDS Broj
-a provedenih

12.5 Centar za prevenciju i vanbolnicko | Centar za 30.000,00 kn | javnozdravstv

Zadatak lijecenje ovisnika Pore¢ te pruZanje enih
vanbolnicko lije¢enje ovisnika o usluga u aktivno'sti. i
alkoholu u Terapijskoj zajednici zajednici sura<.j"nje !
Zdravog grada Zdravi grad me<.:i|J|ma

Poreé- Broj osoba
Parenzo ukljuéenih u
program

12.6 Projekti vezani za prevenciju Nositelji Dio od | lliecenja od
ovisnosti i rehabilitaciju lije¢enih izabrani na 249.000,00 | OVisnosti
ovisnika koje provode udruge javnom kn | Broj testiranih

natje€aju osoba na
krvno

12.7 Medijska kampanja BjeZi - Via 72)717 68.000,00 kn | prenosive

12.8 Predavanja u OS5 i SS na temu Crveni kriz 0,00 kn | bolesti
prevencije ovisnosti V4

Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2020. godinu
po izvorima financiranja, nositeljima i aktivnostima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)

Nositel] Red.br. aktivnosti UO za zdravstvo i Ostali izvori
socijalnu skrb I1Z financiranja

Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije 1,2,11.1,12.1.-12.4,12.7 368.000,00 187.000,00

Centar za pruzanje usluga u zajednici 6,7,8,9,10,11.3,11.4,12.5 175.000,00

Zdravi grad Porec

Cer?tar zaT socijalnu skrb Pazin, Podruznica 3132345 20.000,00

Obiteljski centar

Opca bolnica Pula 11.2 70.000,00

Javni natjecaj (udruge i dr.) 3.3,4,12.6 249.000,00

UKUPNO: 882.000,00 187.000,00
UKUPNO za prioritet: | 1.069.000,00
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Elementi za raspisivanje javnog natjecaja
Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:

1.

2.
3.
4

Promicanje mentalnog zdravlja i socio-emocionalnog ucenja djece i mladih
Prevencija ranog pijenja alkohola

Podrska savjetovalistima za djecu i mlade pod povecanim rizikom

Jacanje roditeljskih kompetencija (provedba programa za podrsku roditeljstvu,
podrska provoditeljima, edukacija novih voditelja programa, odrzivost postojecih i
razvoj novih programa ciljane podrske roditeljstvu)

Odrzivost i razvoj usluga savjetovanja za obitelji (podrska postojeé¢im i novim
savjetovalistima)

Strucna podrska pruzateljima usluga

Senzibilizacija opce i struéne javnosti o znac¢aju rane intervencije i provedba
programa ciljane podrske roditeljima i djeci

OdrZivost i razvoj podrske Zrtvama nasilja u obitelji i nasilja medu djecom
Prevencija ovisnosti i rehabilitacija lije¢enih ovisnika

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Tihana Mikul¢i¢, Vesna Kordi¢, Ines Puhar,
Helena Mitrovi¢
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4.3 Koordinacija razvoja i pruzanja socijalnih usluga u zajednici

Opéicilj 2017. -2020.

Postupak ostvarivanja socijalnih usluga u zajednici - pomo¢ u kuci i boravak za starije osobe i
osobe s invaliditetom - na podrucju Istarske Zupanije ée, do kraja 2020. godine, biti usuglasen s
kljuénim dionicima, reguliran temeljnim normativnim aktima, te zasnovan na nacelima
transparentnosti, dostupnosti i financijske odrzivosti, a sve radi poboljsanih ishoda za korisnike
usluga.

Aktualno stanje u provedbi Plana:

Spremnost pojedinih jedinica lokalne samouprave da, uz potporu Istarske Zupanije, suraduju i
zajednicki preuzmu odgovornost u odnosu na razvoj izvaninstitucionalnih usluga kao i
angazman gradskih drustava Crvenog kriZa (prvenstveno Pule i Buja) rezultirao je znacajnim
povecanjem teritorijalne dostupnosti usluga pomoci u kuci i broja korisnika tih usluga, te
ocCekujemo da se ovaj pozitivan trend nastavi. U narednom periodu predstoje nam izazovi
osiguravanja odrzivosti takvih projekata i njihov preobrazaj u ,redovne programe” lokalne
samouprave, te povecéanja njihove kvalitete odnosno prilagodbe korisnicima, zbog ¢ega se u
2020. godini i planiraju intenzivnije aktivnosti s jedinicama lokalne samouprave te evaluacija
projektnih aktivnosti koja ukljuéuje i participaciju korisnika usluga.

Specifi¢ni operativni ciljevi za 2020. godinu:
I Osigurati uvjete za odrzivost usluga ,, pomo¢ u kuéi“ i, boravak” starijih osoba i osoba s
invaliditetom.
Il. PruZiti podrsku razvoju socijalnih usluga u jedinicama lokalne samouprave u kojima one
jos uvijek nisu dovoljno razvijene (Bujstina i Rovinj)
M. Procjena zadovoljstva korisnika i pruzatelja socijalnih usluga
V. Utvrditi smjernice za daljnji rad u planskom razdoblju 2021.-2024. godine

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

1. Osigurati kontinuitet pruzanja socijalnih usluga ,,pomoc u kuéi“, ,boravak” i ,rehabilitacija”
za starije osobe, djecu s tesko¢ama u razvoju i osobe s invaliditetom

2. Razvoj novih usluga ,, pomo¢ u kuéi“i ,boravak”

3. Ispitivanje zadovoljstva korisnika i pruzatelja usluga pomodi u kudéi i dnevnih boravaka

4. Ispitivanje zadovoljstva korisnika (osoba s invaliditetom i starijih osoba) i pruzatelja usluga
stanjem pristupacnosti infrastrukture u zajednici osobama s invaliditetom

5. Koordinacija rada sa dionicima zainteresiranim za razvoj usluga u zajednici

6. Provedba mjera iz nacionalnih strategija za starije osobe i osobe s invaliditetom
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Aktivnost 1: Osigurati kontinuitet pruzanja socijalnih usluga ,,pomo¢ u ku¢i“, ,,boravak” i

»rehabilitacija“ za starije osobe, djecu s teSkoéama u razvoju i osobe s invaliditetom

1.1 | POMOC U KUCI
Izvori financiranja (u kn
sadaci Obis Odgovorni Iszt\;rslkal IR (0 0] Pokazatelji
P izvrsitelj . . Ostali ishoda
Zupanija
obavljanje ku¢nih
poslova; odrzavanje
osobne higijene;
zadovoljavanje drugih Dom za stariie 485.000,00
svakodnevnih potreba; J Grad Pula, Broj korisnika
1.1.1 L osobe ,A. 0,00 . .
organiziranje prehrane - Lo 1ssu MDOMSP i Broj usluga
) . . Stigli¢” Pula L
priprema ili nabava i korisnici
dostava gotovih obroka
u kuéu na podrucju
Grada Pule
obavljanje ku¢nih
poslova, odrZzavanje Gradovi
osobne higijene, Pazin; Labin,
zadovoljavanje drugih Buzet; opcine:
svakodnevnih potreba Cerovlje,
na podrucju: Grad Pazin, Gracisce,
- grada Pazina, te opéina Grad Labin, dio od Karojba, . L
. Yoyl Broj korisnika
1.1.2 | Cerovlje, Gracisce, Grad Buzet, 500.000,00 Lupoglav, .
. L Broj usluga
Karojba, Lupoglav, Op¢ina Motovun,
Motovun, Tinjan, Zminj Lanicée Tinjan, Zminj,
- grada Buzeta Lanisée; Rasa,
- grada Labina, te opcina Sv.Nedelja,
Rasa, Sv. Nedelja, Krsan i Krsan, Pi¢an
Pi¢an MDOMSP
—opcine Lanisce
or'gan|2|ra.n'1e prehra.ne i Dom za starije .
priprema ili nabava i osobe D Grad Rovinj; Broi korisnika
1.1.3 | dostava gotovih obroka . 0,00 MDOMSP; It
, Y. Pergolis L Broj usluga
u kuéu na podrucju Rovini korisnici
Grada Rovinja J
organiziranje prehrane -
priprema ili nabava i . Opcina Rasa; S
D t Broj k k
1.1.4 | dostava gotovih obroka omzas avrue 0,00 MDOMSP; rol .orlsnl @
, .. osobe Rasa L Broj usluga
u kuéu na podrucju korisnici
Opdine Rasa
organiziranje prehrane - Grad
priprema ili nabava i Dom za starije Novigrad Broi korisnika
1.1.5 | dostava gotovih obroka osobe 0,00 20.000,00; BrJo’ usluga
u kuéu na podrucju Novigrad MDOMSP; ) &
Grada Novigrada korisnici
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obavljanje ku¢nih
poslova i odrzavanje

osobne higijene - Gradsko .
Y 4 Y dio od S
na podrucju opcina drustvo Broj korisnika
1.1.6 N o 500.000,00 .
Barban, Marcana, Crvenog kriza - Broj usluga
Svetvincenat, Liznjan, Pula
Medulin, Fazana i grada
Vodnjana
1.2. BORAVAK
. Izvori financiranja (u kn) ,
sadaci Obis Odgovorni \starska Pokazatelji
2 izvrsitelj y . Ostali ishoda
Zupanija
g;'(;.g;:g;a"ka zaosobe | e starije 459.250,00 | o o
1.2.1 € § osobe ,A. 0,00 Grad Pula i - ’
Alzheimerove demencije Cur 1 2ut L broj usluga
. Stigli¢” Pula korisnici
u Puli
1.2.2 Usluge boravka za starije | Dom za starije 0.00 korisnici i Broj korisnika,
""" | osobe u Labinu osobe Rasa ’ MDOMSP broj usluga
LJeSLf: ?/ﬁ;o'l?rtaomsl(og Dom za starije 379.550,00 Broj korisnika
1.2.3 : PP osobe ,A. | 137.100,00 | GradPulai ) ’
dnevni boravak i Senior S o broj usluga
. Stigli¢” Pula; Korisnici
klub u Puli
Usluge boravka za starije . dio od .. S
1.2.4. | osobeiosobe s Opcina 500.000,00 Opcina Broj korisnika,
. . v Lanis¢e Lanisce broj usluga
invaliditetom u Lanisc¢u
1.3 REHABILITACIJA — BORAVAK | ZAPOSLIAVANIJE
I T — K
sadaci Obis Odgovorni lsz;c;:k;nanaranja (ukn) Pokazatelji
P izvrsitelj . N Ostali ishoda
Zupanija
Usluge diagrostike, . Jedinice
rane habilitacije i Dnevni centar Vrste usluga,
rehabilitacije djece za lokalne broj korisnika
13.1 taclje djece, @ | 1.065.000,00 | samouprave, J Korisnika,
mladezZi i odraslih osoba rehabilitaciju broj
. MDOMSP, .
— programi se provode u Veruda Pula zaposlenih
.. Y MZIO
Puliiu Porecu
Profesionalna Tekop Nova; Broj
rehabilitacija i UO za Grad Pula, zaposlenih
1.3.2 ol . 550.000,00 TE— ;
zaposljavanje osoba s gospodarstvo vlastiti prihodi osoba s
invaliditetom 1Z invaliditetom
Aktivnost 2. Razvoj novih usluga
2.1 | NAPODRUCIU ,BUJSTINE“
I i — K
sadaci Obis Odgovorni lztvorlklnanaranja k) Pokazatelji
P izvrsitelj VS ars“a Ostali ishoda
Zupanija
Bui
Drustvo Grjsc,inuée'
Pracenje provedbe pilot Crvenog kriza dio od . S
. Brt la, Broj k ka,
2.1.1 | projekta pruzanja usluge — Gradsko 500.000,00 ' ‘3”'.g a. ol .orlsnl @
. . N . Groznjan i broj usluga
pomodi u kudi drustvo Buje, .
ILS Oprtalj
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2.2 NA PODRUCJU GRADA ROVINJA
zadaci Opis O'dgci\'/orl.m Izvori financiranja (u kn) quazateljl
izvrsitelj ishoda
. Dom za starije 250.000,00 kn o

Uvodenje usluge osobe _ .. | Brojkorisnika,
2.2.1 . . 0,00 Grad Rovinj i .

boravka za starije osobe D.Pergolis L broj usluga

s korisnici
Rovinj

Aktivnost 3. Ispitivanje zadovoljstva korisnika i pruzatelja usluga pomoci u kuéi i dnevnih boravaka

3.1. CILJ ISTRAZIVANJA | NACIN PROVEDBE

Izvori financiranja (u kn)

. . Odgovorni B
zadaci Opis T PTIOAT Istarska . Pokazatelji
izvrsitelj . - Ostali .
Zupanija ishoda
Definirati ciljeve - Utvrdena
e . Upravni odjel .
istraZzivanja zadovoljstva . procedura i
3.1.1. o ‘s za zdravstvo i ..
korisnika i pruzatelja . nacin
socijalnu skrb
usluga provedbe
Provedeno
Provedba istraZivanja sa | Upravni odjel ispitivanje
3.1.2. | odabranim za zdravstvo i
provoditeljem socijalnu skrb Dobiveni
rezultati
3.2. DEFINIRANJE SMJERNICA NA TEMELIU DOBIVENIH REZULTATA
Prezentacija rezultata
3.2.1 istrazivanja sudionicima i | Provoditelj Zakljucci i
7" | ostalim relevantnim istrazivanja preporuke
dionicima
uozIssIZ, Definirane
. smjernice
e Savjet za
Utvrditi smjernice za rad .
. . socijalnu skrb,
na unaprjedenju usluga, ; Utvrdene
3.2.2. L Savjet za .
sukladno dobivenim L prioritetne
. umirovljenike i . .
rezultatima . aktivnosti za
osobe starije unaoriedenie
Zivotne dobi prl J
usluga

Aktivnost 4. Ispitivanje zadovoljstva korisnika (osoba s invaliditetom i starijih osoba) i pruzatelja
usluga sa pristupacnosti infrastrukture u zajednici za osobe s invaliditetom

Izvori financiranja (u kn)

. . Odgovorni .
zadaci opis . gv. . Istarska . Pokazatelji
izvrsitelj . . Ostali .
Zupanija ishoda
Provedeno
ispitivanje
Provedba ispitivanja Provoditelj
4.1. . . o we _—
zadovoljstva korisnika istrazivanja Dobiveni
rezultati
Utvrditi prioritetne
4. aktlvn'?stl'u cilju UOZISSIE Utv'rdene'
poboljsanja aktivnosti

pristupacnosti
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infrastrukture osobama
s invaliditetom

4.3.

Osigurati pristupacnost
otklanjanjem
arhitektonskih barijera

UO za odrzivi
razvoj IZ

150.000,00

Aktivnost 5. Koordinacija rada sa dionicima zainteresiranim za razvoj usluga u zajednici

5.1 S JEDINICAMA LOKALNE SAMOUPRAVE
| T — K
sadaci Obis Odgovorni lszéizkamanuranja (ukn) Pokazatelji
P izvrsitelj . . Ostali ishoda
Zupanija
Pratiti aktivnosti,
razmjenjivati informacije
i po potrebi predlagati broj sastanaka
5.1.1 | modifikacije u cilju uozssIZ 0,00 i usvojeni
postizanja bolje zakljucci
dostupnosti i kvalitete
usluga
Usuglasiti kriterije za dogovoreni
5.1.2 | odobravanjei UOZSSIZ i JLS 0,00 g.
. L kriteriji
sufinanciranje usluga
5.2 | S OSTALIM NADLEZNIM I/ILI ZAINTERESIRANIM USTANOVAMA ILI TUELIMA
| T — K
Jadaci Obis Odgovorni lszt\;c;:k;nanaranja (ukn) Pokazatelji
P izvrsitelj . N Ostali ishoda
Zupanija
Ukljucivati nadlezne
centre za socijalnu skrb i broj sastanaka
5.2.1 | facilitirati njihovu uozssiz 0,00 i usvojeni
suradnju s JLS i zakljucci
pruZateljima usluga
Informirati klju¢ne informacije na
dionike o uvjetima za web stranici
5.2.2 | osnivanje centara za U0ozZssIZ 0,00
pruzanje socijalnih objava ¢lanka
usluga u zajednici u medijima
Razvoj socijalnih usluga . —
za odrasle osobe sa PAS broj odrzanl'h
i ey sastanaka i
(poremedaj autisticnog Centar za usvoieni
5.2.3 | spektra) u suradnji sa rehabilitaciju 0,00 .J .
zakljuéci
Centrom za Pula
rehabilitaciju Pula, nove usluge
Gradom Pula i MDOMSP &
53 S UDRUGAMA | DRUGIM PROVODITEUIMA PROJEKATA KOJIMA SE STARUJIM OSOBAMA |
’ OSOBAMA S INVALIDITETOM OMOGUCAVA BOLJE UKLJUCIVANIJE U ZIVOT ZAJEDNICE
| h — K
sadaci Obis Odgovorni lszt\;‘izlk;nanC|ranja (ukn) Pokazatelji
P izvrsitelj . . Ostali ishoda
Zupanija
Priprema i objava javnog broj
tiotai i N 5
5.3.1 | Nauecalazatinanciranje UoZSSIZ 0,00 prijavijenih
projekata te ocjenjivanje .
projekata

kvalitete prijava

37



5.3.2

Ugovaranje odabranih
projekata s izvrsiteljima,
isplata sredstava i
pracenje izvrSenja

uozssIZ

780.000,00

JLS, vlastita
sredstva i dr.

broj
ugovorenih
projekata,
rezultati
pojedinacnih
projekata

Aktivnost 6. Provedba mjera iz nacionalnih strategija za starije osobe i osobe s invaliditetom

6.1 STRATEGIJA SOCIJALNE SKRBI ZA STARIJE OSOBE ZA RAZDOBLIJE 2017-2020
| T — K
sadaci Obis Odgovorni lsz);orzlk;nanuranja (kD) Pokazatelji
2 izvriitelj rarsk Ostali ishoda
Zupanija
Operativni plan: Sirenje i
unapredenje usluga u
zajednici; Mjera 1.2.
Razvijanje usluga za Broj pruzatelja
6.1.1 staruve oso.be usr.rperenlh UOZSSIF usluga; .BI’OJ
zadrZavanju starijih korisnika
osoba u njihovom domu usluga
- prikupljanje i
objedinjavanje podataka
te izvjeStavanje
6.2 STRATEGIJA BORBE PROTIV SIROMASTVA | SOCIJALNE ISKLUUCENOSTI 2014-2010
i Pok lji
zadaci Opis O.dgov\./orpl Izvori financiranja (u kn) o. azatelji
izvrsitelj ishoda
Podrucje 4.6. Skrb o
starijim osobama;
Aktivnost 1'. . Broj korisnika
Unapredenje kvalitete usluga: Broi
6.2.1 | Zivota starijih osobai uozssliz % i y
Sirenje usluga u zajednici pruzatelja
. L usluga- OCD
- prikupljanje i
objedinjavanje podataka
te izvjeStavanje
NACIONALNA STRATEGIJA 1ZJEDNACAVANJA MOGUCNOSTI OSOBA S INVALIDITETOM
6.3
2017-2020
zadaci Opis O.dgov\./orpl Izvori financiranja (u kn) quazateljl
izvrsitelj ishoda
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Podrucje djelovanja:

2. Zivot u zajednici;
Mijera 2. Razvijati i Siriti
mrezu
izvaninstitucionalnih
usluga za djecu s
teSko¢ama u razvoju i
osobe s invaliditetom
usmjerenih njihovom
punom ukljucivanju u
Zivot zajednice te
osigurati dostupnost
usluga na regionalnoj
razini - prikupljanje i
objedinjavanje podataka

6.3.1 AT .
te izvjestavanje

Podrucje djelovanja:

7. Profesionalna
rehabilitacija,
zaposljavanje, rad i
mirovinsko osiguranje;
Mjera 2. Provoditi mjere
aktivne politike
zaposljavanja OSI na
otvorenom trZistu rada -
prikupljanje i
objedinjavanje podataka
te izvjeStavanje

UO za
zdravstvo i
socijalnu skrb
V4

Osiguran
kontinuitet i
dostupnost
usluga djeci s
teSko¢ama u

razvoju i

osoba s
invaliditetom
Raspolozivost i
regionalna
pokrivenost
uslugama

Osiguran udio
financijskih
sredstava koja
se izdvajaju za
ove usluge
Broj
zaposlenih OSI

Ukupno planirana financijska sredstva u Proracunu Istarske Zupanije za 2020. godinu

po izvorima financiranja, nositeljima i aktivnostima:

Proracun Istarske Zupanije (kn)

UO za UC()jza Ostali izvori
NOSitelj Red.br. aktivnosti zdravstvo i gosvpo arstvo ﬁnanciranja
.. IZiUO za o
socijalnu odr3ivi razvoi (JLS, vlastiti
skrb 1Z 7 J prihodi)
. . 1.1.1,1.15,1.2.1,
Domovi za starije osobe 123,221 137.100,00 1.593.800,00
Dnevni centar za rehabilitaciju 1.3.1 | 1.065.000,00
Veruda Pula
Tekop Nova 1.3.2 550.000,00
Jedinice lokalne samouprave i GDCK 1.1.2,1.1.6,1.2.4,
(PUK i boravak) 2.1.1 >00.000,00
UO za odrzivi razvoj 4.3 150.000,00
Javni natjecaj (udruge i dr.) 5.3.2 780.000,00
UKUPNO: 2.482.100,00 700.000,00 | 1.593.800,00
Ukupno za prioritet: | 4.775.900,00
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Elementi za raspisivanje javnog natjecaja
Osnovne smjernice (prioritetna podrucja) za natjeca;j:

1.

LooNOU A WN

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Sandra Caki¢ Kuhar, Sonja Grozi¢-Zivoli¢,

Boravak (poludnevni ili cjelodnevni) za osobe s invaliditetom

Skraceni boravak, igraonice, klubovi za starije osobe i/ili osobe s invaliditetom
Organiziranje slobodnih aktivnosti za starije osobe i/ili osobe s invaliditetom
Rehabilitacija za starije osobe i/ili osobe s invaliditetom

Savjetovanje i pomaganje starijim osobama i/ili osobama s invaliditetom
Psihosocijalna podrska starijim osobama i/ili osobama s invaliditetom

Podrska u vlastitom domu i zajednici za starije osobe i/ili osobe s invaliditetom
Potpora deinstitucionalizaciji

Drugi oblici pomodi i podrske starijim osobama i/ili osobama s invaliditetom

Davorka Maras Tkacuk, Marsa Camli¢ Klari¢, Vesna Kordi¢, Mladen Momcinovic¢
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4.4 Selektivno prikupljanje korisnog otpada iz komunalnog otpada
Opéi cilj 2017. — 2020.

Osigurati kvalitetnu infrastrukturu i ostale pretpostavke nuZne za ostvarenje nacionalnog
cilja po koli¢cinama odvojeno prikupljenog i obradenog korisnog otpada iz komunalnog
otpada do 2020. godine.

Multidisciplinarna radna grupa (RG) sastavljena od struc¢njaka iz razlicitih institucija i udruga
(Akademska zajednica, UO za odrzivi razvoj IZ, UO za obrazovanje, sport i tehni¢ku kulturu,
721212, 17, isporuditelji usluge sakupljanja biorazgradivog i mije$anog komunalnog otpada (9
komunalnih tvrtki), Djegji vrti¢ Pula, Udruga Zelena Istra, JLS-e sa podrudja 12), koja je
definirala opdi cilj za planski period od 2017. do 2020. godine je, na sastanku odrzanom 12.
rujna 2019. godine, analizirala probleme u gospodarenju komunalnim otpadom na podrucju
Istarske Zupanije i utvrdila da, unato¢ provedenim znacajnim aktivnostima glede edukacije i
informiranja stanovnistva o unapredenju sustava odvojenog prikupljanja korisnog i opasnog
otpada iz komunalnog otpada, nema znacajnijih rezultata. Zakljuceno je da sustav
gospodarenja komunalnim otpadom ne funkcionira zbog:
- ucestalih izmjena mjera za provodenje strateskih dokumenata u gospodarenju
otpadom;
- nedostatka jasnih smjernica i rjeSenja od strane drZzave prema Zupanijama i JLS;
- nedovoljnog nadzora i penalizacije u realizaciji krovnih dokumenata na nivou drzave,
Zupanije i JLS;
- ne postojanja burze otpada niti unificirane cijene obrade otpada;
- loSeg/nikakvog nadzora nad tokovima otpada;
- nezadovoljavajuce kvalitete odvojeno prikupljenog otpada;
- nedovoljno ili nepostojanja kapaciteta gradevina za gospodarenje otpadom kao Sto su
sortirnice, kompostane, energana i sl;
- izostanka nadzora i cjelovitosti sustava gospodarenja otpadom na podrucju JLS Sto je
isklju€iva nadleznost JLS i njihovih komunalnih redarstava.

Osim toga utvrdeno je da su propisi u domeni gospodarenja otpadom dobri ali da nedostaju
podzakonski akti kao i jaci nazor zbog ¢ega dionici u sustavu ne izvrSavaju propisane im zadatke
te se to u konacnosti reflektira na rad ZCGO Kastijun kao centralne gradevine u sustavu.

Pored navedenog potrebno je uspostaviti kvalitetniju komunikaciju svih nadleznih institucija i
drustava sa javnosti tijekom redovnih, a posebno izvanrednih dogadaja nastalih u
funkcioniranju sustava gospodarenja otpadom.

Uzimajuci u obzir navedene probleme u funkcioniranju sustava, uZi sastav RG je, na sastanku
odrzanom 25. listopada 2019. godine, zakljucio da je edukacija i informiranje gradana
neophodna ali da su, u razdoblju 2019/2020, JLS s podrudja Istarske Zupanije bile uspjesne u
povlacenju sredstava Europskog socijalnog fonda, te da je u tijeku provedba niza edukativnih i
informativnih aktivnosti.

Stoga se predlaZe da se u OPA-u za 2020. godinu aktivnosti usmjere na informiranje i poticanje
JLS i komunalnih drustava da poboljsaju sustav odvojenog prikupljanja otpada te da uspostave
kvalitetniju medusobnu suradnju u iznalazenju cjelovitog optimalnog rjesenja posebno u
izgradnji kapaciteta kao Sto su sortirnice i/ili kompostane i time doprinesu uspostavi odrzivog
sustava gospodarenja komunalnim otpadom na podrugju IZ. Utvrdeno je da sada imamo
relativno dobru infrastrukturu u uspostavi sustava selektivnog prikupljanja korisnog otpada iz
komunalnog otpada glede postavljenih spremnika, uspostave sustava , od vrata do vata“ gdje
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je to moguce, izgradenih reciklaznih dvorista, ali nazalost sustav ipak ne funkcionira. Nazalost
odvajamo samo 12 % (prema sluzbenim podacima MZOE za 2018. godinu, a i od toga se veliki
dio vraca na odlagali$ta i ZCGO Kastijun.

Osim toga, neophodno je sto hitnije, u suradnji sa drzavnim institucijama, poraditi na tome da
se jasno definira ili kvantificira koli¢ina mijeSanog komunalnog otpada (MKO —Klju¢nog broja
20 03 01) iz trgovina, industrije i ustanova, a koji je po svojstvima i sastavu slican otpadu iz
kuéanstava, koji moze i smije zavrsiti u sustavu gospodarenja komunalnim otpadom, u
konac¢nosti na obradu u ZCGO , Kastijun“. Naime, veoma &esto se sustav optereti sa otpadom iz
proizvodnih pogona posebice iz hotelijerskih i turistickih tvrtki te industrije.

Zbog navedenog, a sve zbog postizanja Opceg cilja definiranog u Planu za zdravlje i socijalno

blagostanje za period 2017. — 2020. zakljueno je da se u OPA za 2020. godinu ukljuce i
aktivnosti s ciliem smanjenja nastanka mijeSanog komunalnog otpada.

Planirane aktivnosti za 2020. godinu

Aktivnost | 1. Registar oneci$civaca okolisa (ROO) - registar otpada na podruéju IZ
. Odgovorni P.Otretf.m . Pokazatelji
Opis N financijski .
izvrsitelj . ishoda
resursi
11 Komunikacija s obveznicima prijave - Evifiéntirane
" | podataka u bazu ROO kolicine
otpada na
1.2 . ) odrugju IZ u
Rad na kontroli i poboljSanju kvalitete UO za P ) .
. 2019. godini
podataka odrzivi
razvoj 12 Procjena
1' . -
Zadatak 3 Verifikacija podataka za 2019. godinu ;J suradnji 0,00 kolicina
L MZOE odvojeno
Izrada Godisnjeg lzvjeséa za 2019. prikupljenog
godinu o izvrSenju nacionalnog Plana otpadai
1.4 | gospodarenja otpadom od strane JLS koli¢ina
sa posebnim osvrtom na gospodarenje upucena na
komunalnim otpadom u IZ . obradu
Unapredenje sustava gospodarenja komunalnim otpadom: sprjecavanje nastanka
. otpada, priprema za ponovnu uporabu, recikliranje — ODRZIVO GOSPODARENJE
Aktivnost 2. OTPADOM -
Odgovorni Potrebni
Opis . & v s financijski | Pokazatelji ishoda
izvrsitelj .
resursi

42



Zadatak

2.1.

2.1.1.

a)

2.1.2.

2.1.3.

2.1.4.

Edukacija, informiranje te
povezivanje predstavnika JLS i
komunalnih drustava
Organiziranje dvodnevne ili 2 do
3 jednodnevne konferencije
"Odrzivo gospodarenje
otpadom - izazovi i
mogucnosti".
U sklopu konferencije/a
organiziralo bi se vise razlicitih
formata od panela, radionica,
predavanja, fokus grupa s
razli¢itim temama:
POTICANJE PONOVNE
UPORABE- RE-USE CENTRI uz
gostujuée predavace iz Europske
mreZe re-use centara;
KOMPOSTANE | BIO-ENERGANE-
mogucnosti i prilike u Istarskoj
Zupaniji uz primjere dobre
prakse iz Hrvatske i EU;
SORTIRNICE | BURZA OTPADA -
primjeri dobre prakse,
mogucnosti i prilike u Istarskoj
Zupaniji;
PANEL DISKUSIJA — TURIZAM |
OTPAD (predstavnici
hotelijerskih kuca, kampova i
drugih turistickih objekata;
predstavnici komunalnih
drustava, predstavnici JLS i
JP(R)S);
- TERENSKI POSIJET sudionika
konferencije ZCGO , Kastijun“.?)

Edukacija i informiranje
gradana IZ o odrZivom
gospodarenju otpadom s
naglaskom na smanjenje
nastanka otpada putem
obiljezavanje Europskog tjedna
smanjenja otpada u Istri te
drugih prigodnih datuma poput
Dana odrzivih zajednica ili Dana
planeta Zemlje?

Medijska promocija s
naglaskom na smanjenje
nastanka otpada i ponovne
uporabe.?

Rad besplatnog servisa ZELENI
TELEFON (ZT) - kao direktne
poveznice izmedu gradana,
civilnog sektora te predstavnika
JP(R)S, LS, inspekcija i drugih
tijela javne vlasti.

Nositelj
odabran
putem
javnog
poziva UO
za
zdravstvo i
socijalnu
skrb 1Z u
suradnji s
RGiUO za
odrZivi
razvoj IZ

50.000,00

- Odrzani broj i
rezultati
odrZanih
edukacija
(konferencija);

broj
distribuiranih
tiskanih
edukativnih
materijala;

kreirana i
odrzavana
stranica na
drustvenim
mrezama;

broj odrzanih
javnih akcija
prikupljanja
tekstila;

- broj
sudjelovanja u
radioi TV
emisijama;

broj ¢lanaka
objavljenih u
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Zeleni telefon (ZT) je jedan od 8
telefona pomodi podrske
MreZe SOS telefona IZ a djeluje
od 1997. kao prioritetni
program Zelene Istre, koja
brine za njegovu odrzivost. To
je besplatan servis koji rjeSava i
potice na rjeSavanje okolisnih
problema s ciljem prevencije
zdravstvenih rizika kroz zastitu
okolisa. Gradani pozivom na
072123456, e-mailom ili
osobno prijavljuju probleme u
okolisSu od ponedjeljka do
petka, od 8-16h, voditeljici ZT-
a. Voditeljica ih informira,
savjetuje i rjeSava probleme
odlaskom na tereniili
kontaktiranjem nadleznih
sluzbi i medija. Buduci da
gradani IZ ¢esto nisu upoznati s
radom i ingerencijama javnih
sluzbi, ZT je najucinkovitija
poveznica izmedu njih i
nadleznih.

Jedan od ciljeva ZT-a je i
sustavno unapredivanje
suradnje s nadleznim
inspekcijskim sluzbama i
komunalnim redarstvima te
edukacija i informiranje
gradana. ¥

1)
2)

3)
4)
5)

Detaljni troskovnik ¢e Udruga prikazati u prijavi projekta na Natjecaj
Troskovi provedbe ove aktivnosti ukljucuju najam prostora, honorare za predavace, putne troskove i

trosak smjestaja za predavace ukoliko nisu iz Istarske Zupanije, osvjezenje i ru¢ak, promocija dogadaja.

Troskovi su logisticki i promotivni trosSkovi organizacije i provedbe dogadaja

TroSak promocije na drustvenim mrezama

Trosak udjela u placi Voditeljice Zelenog telefona, udio u troskovima hladnog pogona (rezije,
telekomunikacije, troskovi ureda).

Ukupno planirana financijska sredstva za 2020. godinu: 50.000,00 kn

Odgovorne osobe za prioritetno podrucje: Ljiljana Dravec i Aleksandar Stojanovic
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5. Pregled koristenih kratica

AIDS — Acquired immune deficiency syndrome

CZSS — Centar za socijalnu skrb

DEC - Decentralizirana

DV — Djedji vrtic¢

EU — Europska unija

GDCK — Gradsko drustvo Crvenog kriza

HACCP - The Hazard Analysis and Critical Control Points System
HIV — Human immunodeficiency virus

HZZO — Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje
IDZ — Istarski domovi zdravlja

IZ — Istarska zupanija

JLS — Jedinice lokalne samouprave

KNB — Kroni¢ne nezarazne bolesti

KS — Komunikacijska strategija

KV — Kardiovaskularno

KVB — Kardiovaskularne bolesti

MDOMSP — Ministarstvo za demografiju, obitelj, mlade i socijalnu politiku
MKO — MijeSani komunalni otpad

MZ — Ministarstvo zdravlja/Ministarstvo zdravstva
MZOE — Ministarstvo zastite okolisa i energetike
NOR - Narodno oslobodilacki rat

OB — Opca bolnica

OPA - Operativni plan aktivnosti

OSI — Osobe s invaliditetom

0S - osnovne $kole

PUK — Pomo¢ u kuci

RG — Radna grupa

RH — Republika Hrvatska

SS — srednje $kole

UO — Upravni odjel

UOZSS / UOZSSIZ — Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske zupanije
ZHMIZ - Zavod za hitnu medicinu Istarske Zupanije
ZT — zeleni telefon

Z22)Z - Zavod za javno zdravstvo

Z2)21Z - Zavod za javno zdravstvo Istarske Zupanije
ZCGO - Zupanijski centar za gospodarenje otpadom
ZRS - Zupanijska razvojna strategija
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