
Studijska posjeta Centru za poremećaje u prehrani u Portogruaru u sklopu projekta LOVE YOUR 

HEART 

 

  
 

 

 

U svibnju 2014. godine dvije grupe zdravstvenih djelatnika i psihologa iz Istre posjetile su 

„Centro di riferimento per la cura e la riabilitazione dei disturbi del comportamento alimentare e del 

peso“ u Portogruaru u Italiji.  

Studijske posjete su organizirane u sklopu projekta LOVE YOUR HEART s ciljem razmjene 

iskustava i edukacije naših stručnjaka na području prevencije i tretiranja pretilosti i ostalih poremećaja u 

prehrani. 

Od jeseni 2014. godine će u sklopu rada Centra za prevenciju kardiovaskularnih bolesti biti 

organizirane radionice zdravog mršavljenja  za osobe sa prekomjernom tjelesnom težinom ili sa 

pretilošću.  

 


