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- dostavlja se,

Prilozeno Vam dostavljamo prijedlog Zakljucka o prihvaéanju lzvjeSc¢a
Zupanijskog Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe opojnih droga za 2005. godinu, s
obrazloZenjem, te molimo da isti uvrstite na dnevni red naredne sjednice Zupanijskog
Poglavarstva Istarske zupanije.

S postovanjem,

PROCELNICA
prim.dr. Romanita Rojni¢



Na temelju odredbi Clanaka 59. i 77. Statuta Istarske Zupanije (Sluzbene novine
Istarske Zupanije 6/03- prociScen tekst, 10/04, 13/05 i 4/06) Zupanijsko Poglavarstvo
Istarske Zupanije na sjednici odrzanoj dana 2006. godine donijelo je

ZAKLJUCAK

1. Prihvaéa se izvje$ée Zupanijskog Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe
opojnih droga, o radu Zupanijskog Povjerenstva u 2005. godini i stanju ovisnosti o
drogama na podrucju Istarske Zupanije u 2005. godini, te isto €ini sastavni dio ovoga
zakljucka.

2. Ovaj zaklju€ak stupa na snagu danom donosenja.

KLASA:
URBROJ:
Pula,
REPUBLIKA I:IRVATSKA
} ISTARSKA ZUPANIJA
ZUPANIJSKO POGLAVARSTVO
PREDSJEDNIK
lvan Jakovdgié
Dostaviti:

1. Zupanijsko Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga
n/p predsjednika, Ante lvanci¢, dr.med.

2. Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske Zupanije

3. Arhiva



OBRAZLOZENJE

|. PRAVNA OSNOVA ZA DONOSENJE ZAKLJUCKA

Pravna osnova sadrzana je u Odluci Zupanijskog Poglavarstva Istarske
Zupanije o imenovanju Zupanijskog Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe opojnih
droga Klasa: 550-01/05-01/05 Urbroj: 2163/1-01/8-05-4 od 18. oZujka 2005. godine. U
tocki Il. navedene Odluke propisano je da Zupanijsko Povjerenstvo priprema izvje$éa i
prijedloge koji se odnose na pojavu zlouporabe opojnih droga za potrebe Poglavarstva
Istarske Zupanije.

Il. OCJENA STANJA | RAZLOZI ZA DONOSENJE ZAKLJUCKA
Zupanijsko povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga dostavilo je
IzvieS¢e o radu Povjerenstva u 2005. godini i stanju ovisnosti o drogama na podrucju

Istarske Zupanije u 2005. godini., te se isto dostavlja Zupanijskom Poglavarstvu
Istarske Zupanije na razmatranje.

lIl. TEKST PRIJEDLOGA ZAKLJUCKA

Tekst prijedloga zaklju€ka sastavni je dio ovoga obrazloZenja.



ISTARSKA ZUPANIJA
POVJERENSTVO ZA SUZBIJANJE
ZLOUPORABE DROGA
08.06.2006.

REPUBLIKA HRVATSKA
ZUPANIJA ISTARSKA
POGLAVARSTVO

N/p Zupana

Gosp.lvana Jakovcic¢a

1IZVJESCE O RADU POVJERENSTVA ZA SUZBIJANJE
ZLOUPORABE DROGA | STANJU OVISNOSTI O
DROGAMA NA PODRUCJU ZUPANIJE ISTARSKE U 2005.
GODINI

Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe droga Istarske Zupanije je u
2005. odrzalo tri sastanka, te brojne neformalne dogovore i konzultacije.
Posebno istiemo sastanak Zupanijskog povjerenstava u Labinu, koji je bio
nastavak tradicije da se Zupanijsko povjerenstvo sastaje sa gradskim
povjerenstvima i gradskim vlastima pojedinih Istarskih gradova. Takvi su
sastanci odrzani do sada u Umagu, Pazinu, Rovinju, Puli i ve¢ jednom u
Labinu. Veseli jednoglasan zaklju€ak tog sastanka da je stanje ovisnosti o
drogama u Labinu danas bitno bolje nego 2000.godine. Povjerenstvo je
sudjelovalo u ocjenjivanju projekata koji se natjeéu za Zupanijsku potporu i
dalo zavrsni prijedlog raspodjele sredstava Poglavarstvu

Ovo izvjeSce je sedmo po redu koje Povjerenstvo podnosi
Poglavarstvu i svim zainteresiranima. Zahvaljujuci stvorenoj bazi podataka,
kontinuitetu pracenja, koriStenju standardnih i objektivnih metoda, te suradnji
svih institucija koje prate ovu problematiku, vjerujemo u visoku pouzdanost
podataka i utemeljenost procjena i zaklju€aka o stanju ovisnosti na podrucju
nase Zupanije.
U izradi Izvje$¢a su koristeni podaci dobiveni od Policijske uprave Istarske,
Drzavnog odvjetnistva, Sluzbe za prevenciju ovisnosti u Pulii Centra u
Pore€u, te podataka iz centralnog registra osoba lije€enih zbog zlouporabe
droga Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo u Zagrebu. Analize, procjene i
zakljuCci su rezultat rasprave i u pravilu suglasja svih ¢lanova Povjerenstva.



ZASTUPLJENOST DROGA, ZAPLJENE | KAZNENI POSTUPCI VEZANI
ZA ZLOUPORABU DROGA

Tablica 1. Vrste i koli€ine droga zaplijenjenih u 2005.

2001 2002 2003 2004 2005
Heroin 4590 g. 653,7g. | 2953 g. 1503 g. 2446,0 g.
Kokain 51,3 g. 79,6 g. 336 kg. 131 g. 145 g.
Marihuana 4151 g. 7252 g 7133 g 7462 g. 4529 g.
Hasis 735 g. 693,7 g 856 g 684 g. 1121 g.
Ecstasy 629 kom. | 992 kom | 2772 kom. 485 319 kom.
kom.
Amfetamini 89,4 g. 488 g. 192,729 | 1767 g. 158 g.
Heptanon 442 kom. | 602 kom. 236 kom. | 550
kom.
Sedativi(razni) Vedi 828 kom. | 3152 kom | Veci broj | 503
broj
LSD - - 2 -
markice

|z tablice je vidljivo da nema posebnog trenda porasta zapljene niti jedne
droge , a velike oscilacije u zapljeni pojedinih droga rezultat su akcija koje se
poduzimaju ciljano na neku skupinu preprodavaca. Vazan podatak je da nije
bilo zapljena ,novih“ vrsta droga koje su ve¢ znacajno prisutne u mnogim
evropskim zemljama .

Tijekom 2005. ostvareno je 867 zapljena razliitih oblika opojnih droga.

Tablica 2. Broj zapljena opojnih droga od 2000. do 2004.

2000 2001 2002 2003 2004 2005
603 861 1172 1032 707 867

Droga je oduzeta od 831 osobe, 431 drzavljana RH i 400 osoba koje nisu
drzavljani RH.

Zupanijskom drzavnom odvjetnistvu u Puli i opéinskim drzavnim
odvjetnistvima u Puli, Rovinju, Bujama i Pazinu za osobe preko 21 godinu je
podnijeta 681 prijava za kaznena djela vezana za zlouporabu opojnih droga.
Ukupno je podnijeto 524 neposredno optuzenje, od ¢ega 497 za kazneno
djelo iz €1.173 st.1.KZ-a( posjedovanje droge).

Podnijeta su 54 istrazna zahtjeva, od toga 43 za kazneno djelo iz ¢l.173. st.2
( prodaja droga).

Nakon dovrSene istrage podnijeto je joS 52 optuzenja, a u 6 je postupak
obustavljen.

Donijeto je ukupno 604 presuda, od Cega 592 osudujucih i 12 oslobadajucih.
Zatvorska kazna je izreCena u 47 slu€aja, u 131 sluaja nov€ana kazna, u 211
uvjetna kazna, a u 203 sudska opomena.




Primijenjeno je ukupno 17 sigurnosnih mjera i to sve obveznog lije€enja od
ovisnosti.

Od znacajnih predmeta ukazujemo da je u 2005. postala pravomoc¢na (i to u
tre¢em stupnju) presuda Zupanijskog suda u Puli, u poznatom sluéaju
Cetvorice optuzenika koji su uhvaceni kod Rovinja sa 301 kg. kokaina. Trojici
su odredene su dugotrajne zatvorske kazne , jednom od njih 15 godina.

TRENDOVI ZLOUPORABE DROGA | STANJE OVISNOSTI NA PODRUCJU
ZUPANIJE

Parametri za procjenu stanja ovisnosti su oni koji se koriste u svijetu u
svim sli¢nim izvjeS¢ima: broj novih slu€ajeva ( «first treatment demand»),
ukupna smrtnost i smrtnost od predoziranja, HIV, AIDS i hepatitisi, sekundarni
kriminalitet.

Generalni zaklju€ak Povjerenstava je da u 2005. godini nije bilo znacajnijih
promjena u konzumiranju ilegalnih droga i drugih psihoaktivnih supstanci na
podrugju Zupanije u odnosu na nekoliko prethodnih godina.

|z procjene posebno istiCemo slijedece:
a) Marihuana je i dalje daleko naj¢eSc¢e koridtena ilegalna droga
b) Nastavlja se trend stabilizacije i stagniranja heroinske ovisnosti
c) Ecstasy i druge sintetske droge ne pokazuju znakove porasta
d) Kokain postaje sve veéi problem
e) Nisu zabiljezeni slu€ajevi konzumiranja ,novih® ilegalnih droga
Tablica 3.

Novoevidentirani slu€ajevi heroinske ovisnosti od 1999 - 2005.

Godina 1999. | 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Broj 90 154 146 88 59 87 74
osoba

Tablica 4. Broj novoevidentiranih prema mjestu stanovanja
od 2002. — 2005.

2002 2003 2004 2005
Pula 34 35 33 39
Labin 16 3 12 3
Porec¢ 14 10 12 6
Rovinj 12 5 3 9
Buje, Umag 11 5 15 13
Pazin 1 2 1 4
UKUPNO 88 59 87 74




U 2005. biliezimo manji broj novoevidentiranih slu€ajeva heroinske ovisnosti
u odnosu na 2004. Kao Sto smo za proslu godinu rekli da nesto veci broj ne
znaci pogorsanje, tako i sada smatramo da se ne radi o ,poboljSanju” od lani,
veC da je stanje na nivou proSlih tri-Cetiri godine. | povrSan pogled na tablicu
pokazuje da je krajem 90 tih i poCetkom 2000- tih bila kulminacija heroinske
ovisnosti u Istri. Svi koji su u svakodnevnom kontaktu sa ovisnicima se slazu
sa konstatacijom da je stanje, kakvo god tesko bilo, ,pred nekoliko godina
bilo puno losije".

Podatci i izvjeS¢a sa terena govore da se smirivanje stanja uoCava u
gradovima gdje je epidemija pocela ranije ( Pula, Pore€, Rovinj, Labin), dok
je u Umagu , Bujama, Pazinu, stanje jo$ uvijek ,nestabilno®.

Novost je sve CeScCe koriStenja kokaina i sluCajevi primarno kokainske
ovisnosti. Konzumiranje kokaina je daleko manje od onog u zemljama
zapadne Evrope, gdje se problem kokainske ovisnosti priblizava heroinskoj,
ali s obzirom na hrvatsko ,priblizavanje Evropi“ i oCekivani rast standarda,
treba raCunati sa slicnim trendom i kod nas.

Broj ovisnika na podruéju Zupanije

U Istri je od kraja 1970-tih do danas 1100 osoba zatrazilo pomo¢ zbog
problema sa heroinom. Prema svim pokazateljima broj onih koji se nikad nisu
javili, tzv «neregistrirani», na nasem podrucju nije veé¢i od 20%, te
procjenjuiemo da je do sada oko 1300 osoba u Istri razvilo heroinsku
ovisnost.

S obzirom da vise od 700 naSih ovisnika apstinira ili je na lijeCenju,
zakljuéujemo da na podruéju Zupanije broj «aktivnih» ovisnika, onih koji
redovito uzimaju droge i zive ,,ovisni€kim zivotom*, nije vec¢i od 600.

Podaci Centara , savjetovalita , ambulanti na podrugju Zupanije, omoguéuiju
nam da dobijemo uvid u stanje ovisnika koji su u redovitom kontaktu sa
Centrima.

Tablica 5 Distribucija prema obliku lije¢enja

Broj %
ovisnika
Apstinenti do 6 m;j. 28 3,9
Apstinenti preko 6 mj. 30 4,2
Apstinenti preko 2 god. 32 4.5
Apstinenti preko 5 godina 34 4.8
Apstinenti nakon komune 81 11,4
U komuni 28 3,9
Detoksifikacija 186 26,2
(metadon-buprenorfin)
Odrzavanje 292 411
(metadon- buprenorfin)
UKUPNO 71 100,0




Treba dodati da je 50-tak osoba krajem 2005. bilo u pritvoru ili zatvoru, a
nekoliko desetina trajno viSe ne zivi na podrucju Istre, najceSce u inozemstvu

SMRTNOST OVISNIKA
U 2005. je umrlo 9 ovisnika, od toga 4 zbog predoziranja. Broj smrtnih
sluCajeva od predoziranja u Istri stagnira dok je na nivou drZzave u zadnjih

nekoliko godina u porastu.

Tablica 6 Broj smrtnih slu¢ajeva zbog predoziranja u Istarskoj zupaniji
od 1996-2005.

1996
1997
1998
1999
2000
2001
2002
2003
2004
2005

ARAhIWWOWONO|N~

Sekundarni kriminalitet
Prema podacima Policijske uprave Istarske sekundarni kriminalitet vezan za
zlouporabu droga ostao je na razini iz ranijih godina.

AIDS i HIV infekcija

U 2005. nije zabiljezen niti jedan novi slu¢aj HIV pozitivnosti kod ovisnika.

U Istri su do sada poznate tri HIV pozitivhe osobe za koje se smatra da su se
zarazile uzimanjem droga.

HepatitisiB i C

Prema podacima HZJZ , 24 % ovisnika u Istri su nositelji hepatitis B virusa, a
54 % hepatitis C virusa.

NAJVAZNIJI PROBLEMI U SUZBIJANJU OVISNOSTI U ISTRI

Temelj suzbijanja ovisnosti je prevencija, a temelj prevencije je Skolski
sustav. Kvalitetan Skolski sustav je sam po sebi iznimno vazan faktor u
prevenciji ovisnosti. U svim 8kolama u Istri stotine nastavnika i stru¢nih
suradnika sa puno entuzijazma provode brojne programe Koji nastoje i
uspijevaju smanijiti interes za droge i osnaziti mlade da se odupru rizi€nim
iskusenjima. Ipak, Cini se da se potencijal Skolskog sustava nedovoljno koristi
i da podrSka Skolama moze biti veéa. | same S$kole, u skladu sa
tradicionalnom skromnosti, nedovoljno prezentiraju svoj rad i ne traze



dovoljno podrske. Smatramo da se rad u Skolama treba poticati sredstvima
izvan natje¢aja kojim Zupanija financira rad udruga, klubova i sliénih
organizacija, koja se bave ili se pokuSavaju baviti prevencijom ovisnosti.
Skolske programe bi trebalo financirati bitno veéim sredstvima nego do sada i
pratiti kao poseban projekt preko Upravnog odjela za obrazovanje kulturu i
sport. O&ekujemo da ée nositelji Skolskih preventivnih programa prezentirati
cjeloviti program prevencije ovisnosti sa jasnim financijskim potrebama, a
Povjerenstvo Ce se zauzeti da se taj projekt i realizira.
U Istri se u posljednjih nekoliko godina, uz smirivanje epidemije heroinske
ovisnosti, biljezi sve ¢eS¢e konzumiranje ,lakSih“ droga, a poseban problem
je sve CeSce opijanje i to sve miladih. Problem alkoholizma je kod nas
opcenito podcijenjen, a javnost je impresionirana problemom novih droga, dok
tradicionalne ovisnosti nisu medijski zanimljive. S obzirom na tu Cinjenicu ,
kao i na ambivalentan odnos druStva prema alkoholu, bit ¢e potrebno osmisliti
poseban projekt smanjenja konzumiranja alkohola kod mladih.

Projekti koje se Povjerenstvo u 2005. izdvojilo kao prioritetne su bili :

-projekt rehabilitacije i resocijalizacije ovisnika nakon boravka u
terapijskim zajednicama i u postpenalnom periodu,

-projekt suradnje struCnjaka za lijeCenje ovisnosti izvan zatvora sa
zatvorskim sustavom.
Na zalost, drugi projekt nije doveden do kraja ,a prvi je jo§ u fazi
priprema.Treba reci i da su to dva ambiciozna projekta, za Cije ¢e provodenje
oCigledno trebati viSe kadra i viSe vremena. Smatramo da oba projekta i u
2006. trebaju ostati kao prioritetni.

ZAKLJUCAK: Stanje heroinske ovisnosti, najvaznije i prakticki iskljucive
ovisnosti Istri, nakon naglog Sirenja u 90 tim , u prvim godinama novog
milenija pokazuje znakove stagnacije i smirivanja. Taj trend se nastavlja i u
2005. godini. Povjerenstvo smatra da je heroinska ovisnost, ali i zlouporaba
drugih supstanci i dalje veliki problem u na$oj Zupaniji i da se trenutno
smirivanje ne smije protumaciti kao da je problem rijeSen ili smanjen, vec
upravo onako kako se navodi: da stagnira, da se ne pogorSava.

Svi pokazatelji upu¢uju na to da je u podrucju suzbijanja ovisnosti koje je u
ingerenciji Zupanije, a to su prevencija i lijeéenje, dosadasnji pristup pokazao
ispravnim i da tim putem treba nastaviti. Vjerujemo da ¢e Zupanija nastaviti
davati podrSku svim institucijama i pojedincima koji se ozbiljno i sustavno
angaziraju na suzbijanju ovisnosti.

Predsjednik Povjerenstva
Ante lvanci¢ dr.med.
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