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Priloženo Vam dostavljamo prijedlog Zaključka o prihvaćanju Akcijskog plana 
suzbijanja zlouporabe opojnih droga Istarske županije za 2006.-2009. godinu, s 
obrazloženjem, te molimo da isti uvrstite na dnevni red naredne sjednice Županijskog 
poglavarstva Istarske županije. 

 
S poštovanjem, 
 
 
 

        PROČELNICA 
                       prim.dr. Romanita Rojnić 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Na temelju odredbi članaka 59. i 77. Statuta Istarske županije (Službene novine 
Istarske županije 9/06 – drugi pročišćen tekst) u svezi provedbe Akcijskog plana 
suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2006. -2009. godinu, Županijsko poglavarstvo 
Istarske županije na sjednici održanoj dana __________ 2006. godine donijelo je  
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1. Prihvaća se Akcijski plan suzbijanja zlouporabe opojnih droga Istarske 
županije za 2006.-2009. godinu, te isti čini sastavni dio ovoga Zaključka. 
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O B R A Z L O Ž E N J E 

 
I. PRAVNA OSNOVA ZA DONOŠENJE ZAKLJUČKA 

 
Pravna osnova sadržana je u odredbama članaka 59. i 77. Statuta Istarske županije u 
kojima je propisana suglasnost Poglavarstva za donošenje predmetnog zaključka. 
 
 

II. OCJENA STANJA I RAZLOZI ZA DONOŠENJE ZAKLJUČKA 
 
Vlada Republike Hrvatske donijela je Akcijski plan suzbijanja zlouporabe opojnih droga 
za 2006. -2009. godinu koji kao jednu od aktivnosti jedinica područne (regionalne ) 
samouprave predviđa donošenje Akcijskog plana suzbijanja zlouporabe opojnih droga 
za 2006. – 2009. godinu na razini županija. 
Županijsko Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe opojnih droga u suradnji s Upravnim 
odjelom za zdravstvo i socijalnu skrb izradilo je prijedlog Akcijskog plana suzbijanja 
zlouporabe opojnih droga za Istarsku županiju čije se prihvaćanje predlaže. 
 
 

III. TEKST  PRIJEDLOGA  ZAKLJUČKA 
 
Tekst prijedloga zaključka sastavni je dio ovoga obrazloženja. 
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1. UVOD 
 
Ovisnost o drogama spada u najteže sociopatološke pojave kod mladih ljudi. Ne pogađa samo 
ovisnika i njegovu užu sredinu/obitelj već proizvodi niz ozbiljnih šteta društvu: od porasta 
troškova u zdravstvu, socijalnoj skrbi gubitka ljudskih resursa, velikih šteta na području 
sigurnosti, porastu kriminaliteta, remećenja socijalnog mira i međuljudskih odnosa itd.  
Istra se u zadnjih nekoliko godina, nalazi među prvih pet županija u Hrvatskoj po broju ukupno 
evidentiranih ovisnika o heroinu. Stopa prevalencije (evidentiranih heroinskih ovisnika na 100 
000 stanovnika) od 1996. do 2003. godine iznosi 504,5 (RH  228). Ovako visoki broj 
evidentiranih ovisnika u Istri rezultat je svakako njihovog velikog broja, ali i dobrog rada na 
otkrivanju ovisnika. Istra je regija koja u Hrvatskoj prednjači u organizaciji i pružanju sustavne 
pomoći ovisnicima. Prema podacima Povjerenstva za suzbijanje zlouporabe droga Istarske 
županije trend novoevidentiranih heroinskih ovisnika je u poslijednje tri godine u padu.  
Istra je već nekoliko godina na prvom mjestu po stopi liječenih ovisnika što ukazuje na dobru 
skrb za ovisnike.  
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Oba pokazatelja (visok postotak obuhvata od 57,2% i visoka stopa liječenih od 282,1) su 
zapravo pokazatelji dobre ponude programa za liječenje, tj. sustava za liječenje u koji ovisnici 
imaju povjerenje.  
U Istri se od 1995. godine, među prvima u Hrvatskoj, provodi prevencija i liječenje ovisnosti u 
Poreču i Puli, u sklopu Centara za prevenciju i vanbolničko liječenje ovisnosti, a kasnije i u 
Ambulanti za bolesti ovisnosti u Rovinju. Bolničko i vanbolničko liječenje ovisnika o heroinu 
kao i rehabilitacija, provodi se, osim toga i u Domu zdravlja u Labinu, u Općoj bolnici Pula na 
odjelu detoksikacije pri Djelatnosti za duševne bolesti, kao i u terapijskim zajednicama.  
Od 1999. godine na nivou županije djeluje Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe sredstava 
ovisnosti koje je započelo s povezivanjem svih subjekata koji rade sa ovisnicima i 
prikupljanjem relevantnih podataka. U programu rehabilitacije ovisnika na području Istre 
djeluju i udruge kao terapijske zajednice.  
U svim sredinama u Istri provode se uz Školski preventivni program (ŠPP) i mnogobrojni 
programi primarne prevencije, ali se nema potpuni uvid u sve aktivnosti koje se provode. 
Sekundarna prevencija u smislu ranog otkrivanja rizičnog ponašanja i njihovog upućivanja u 
savjetovalište ili Centar nije dovoljno zastupljena. 
Uloga represivnih institucija (policija, sudovi za prekršaje, odvjetništvo i sudovi) je velika i 
važna,  no njihov rad je isključivo pod državnom ingerencijom. Mjesto zajedničke suradnje i 
komunikacije s njima je Županijsko te gradska povjerenstva za suzbijanje ovisnosti. 
Potrebno je brže organizacijsko i stručno prilagođavanje cijelog društva na prevenciju i 
tretman ovisnosti.  
Prilagodba treba ići široko: javnom kampanjom, obvezama vlasti i njezinih institucija, 
odgovarajućim zakonima i dr., kadrovskim jačanjem institucija koje odgajaju i obrazuju mlade 
te osnaživanjem obitelji da mogu lakše nositi roditeljstvo. Na svim razinama potrebno 
produbljivanje znanja, suradnje i odgovornosti. 
 
Planom za zdravlje građana Istarske županije, ovisnost je utvrđena kao jedan od 5 županijskih 
(javno)zdravstvenih prioriteta, te su određene i strateške odrednice za njegovo rješavanje: 

 
I. UNAPREĐENJE PROVOĐENJA PRIMARNE PREVENCIJE  

Primarnu prevenciju potrebno je provoditi kontinuirano, preventivne aktivnosti usmjeriti na 
osobu a ne na psihoaktivne tvari, te ju započeti dovoljno rano. Za djecu predškolske dobi 
najprimjereniji su programi za razvoj odgovarajućih emocionalnih i socijalnih vještina. Osnovne 
i srednje škole potrebno je bolje prilagoditi potrebama učenika kako bi ih oni doživljavali 
izazovnijim i zabavnijim mjestom. Nadalje, potrebno je razvijati programe kreativnog korištenja 
slobodnog vremena, programe za uspješno roditeljstvo i školske preventivne programe, te 
stvaranje modela prevencije rizičnih ponašanja u lokalnoj zajednici obzirom na procjenu 
postojećeg stanja na bazi istraživanja, epidemiološkog praćenja i postojećih resursa.  
 

II. UNAPREĐENJE PROVOĐENJA SEKUNDARNE PREVENCIJE 
Za bolje provođenje sekundarne prevencije nužno je povećati razinu znanja o prepoznavanju 
rizičnog ponašanja i zlouporabi droga kod roditelja, prosvjetnih djelatnika i drugih koji rade s 
djecom i mladima, te razviti sustav podrške rizičnim skupinama djece i mladih. 
 

III. UNAPREĐENJE SVIH SLUŽBI ZA LIJEČENJE I REHABILITACIJU OVISNOSTI I 
BOLJE PROVOĐENJE PROGRAMA LIJEČENJA 

Kroz postojeće institucionalne oblike (Služba za prevenciju ovisnosti pri Zavodu za javno 
zdravstvo, Centar za prevenciju ovisnosti u Poreču i detoks-jedinica pri Općoj bolnici) Istarska 
županija ima dobre osnove za organizirani rad s ovisnicima, no neophodno je i dalje poticati 
kvalitetne programe za liječenje i rehabilitaciju: savjetovališta i u drugim istarskim gradovima,   
programe dugoročnog tretmana (terapijske zajednice), te samoorganiziranje liječenih ovisnika 
i roditelja u cilju socijalne rehabilitacije i zapošljavanja . 
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2. METODOLOGIJA IZRADE AKCIJSKOG PLANA 
 
Akcijski plan suzbijanja zlouporabe opojnih droga donosi se za razdoblje od 2006. do 2009. godine, a 
njime su preciznije određeni prioriteti, definirani pojedini ciljevi, načini njihova ostvarivanja, rokovi 
izvršenja i procjena potrebnih financijskih sredstava za navedeno proračunsko razdoblje iz djelokruga   
Županijski tijela , tijela lokalne samouprave, nevladinih organizacija, kao i svih ostalih nositelja na 
županijskoj razini..  
Akcijski plan Istarske županije je tematski i sadržajno vezan na Akcijski plan RH. 
Akcijski plan Istarske županije izradilo je Povjerenstvo za prevenciju zlouporabe sredstava ovisnosti.  
 
3.  CILJEVI AKCIJSKOG PLANA 
 
Osnovni ciljevi mjera i aktivnosti iz Akcijskog plana vezani su uz dva glavna cilja Nacionalne strategije i 
to: smanjenje potražnje droga i smanjenje ponude droga, a posebni ciljevi Akcijskog plana definirani su 
sukladno područjima iz Akcijskog plana i predviđenim mjerama i aktivnostima. 
Ciljevi Akcijskog plana usklađeni su sa ciljevima i smjernicama Plana za zdravlje građana Istarske 
županije te usmjereni ka jedinstvenom dugoročnom cilju: uspostavljanju trenda smanjivanje broja novih 
ovisnika o heroinu.  
 
 
4. PODRUČJA OBUHVAĆENA AKCIJSKIM PLANOM 
 
Akcijskim planom se postiže definirana odgovornost nositelja mjera i aktivnosti u pojedinim područjima 
vezanim uz suzbijanje zlouporabe opojnih droga  koje su opisane u Nacionalnoj strategiji. Akcijski plan 
obuhvaća  sljedeća područja:  

1. Koordinaciju 
2. Praćenje i informacijski sustav 
3. Istraživački rad 
4. Evaluaciju  
5. Prevenciju ovisnosti među djecom i mladima 
6. Prevenciju ovisnosti putem mjera zaštite obitelji  
7. Prevenciju ovisnosti u odgojno–obrazovnom sustavu 
8. Prevenciju ovisnosti u sustavu zdravstva 
9. Prevenciju ovisnosti u lokalnoj zajednici 
10. Zdravstvenu skrb o ovisnicima o drogama: 
          -   Zadaće struka i ustanova u zdravstvu  
          -   Liječenje  
          -  Smanjenje štete nastale uporabom droga        
11. Programe rješavanja socijalne problematike 
12. Terapijske zajednice i centri za rehabilitaciju ovisnika 
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13. Resocijalizaciju ovisnika 
14. Suradnju s nevladinim organizacijama i djelovanje civilnog društva 
15. Suzbijanje kriminala vezanog uz droge 
17.  Međunarodnu suradnju 
18.  Izobrazbu  
19.  Financijska sredstva potrebna za provedbu Akcijskog plana. 

Za svako navedeno područje u Akcijskom planu definirani su posebni ciljevi, mjere, provedbene 
aktivnosti, rokovi izvršenja, nositelji, suradnici u provedbi, financijska sredstva te pokazatelji provedbe 
mjera i aktivnosti. 
 
 

 
4.1. KOORDINACIJA 

4.1.1.Cilj 
Osigurati provedbu programa za suzbijanje zlouporabe opojnih droga na županijskoj  razini i unaprijediti 
koordinaciju i suradnju među mjerodavnim institucijama na županijskoj i lokalnoj razini, kako bi se 
pridonijelo učinkovitoj i kontinuiranoj provedbi svih mjera iz Nacionalne strategije i Županijskog plana za 
zdravlje, te  osigurao uravnotežen, integriran pristup problematici droga. 
 
 
4.1.1.1. Mjera 
Stalno praćenje provedbe mjera i aktivnosti iz Akcijskog plana i Nacionalne strategije kroz kontinuiranu 
koordinaciju i suradnju s mjerodavnim tijelima državne uprave i lokalne i područne (regionalne) 
samouprave, te drugim institucijama na državnoj Županijskoj i lokalnoj razini, kao i nevladinim 
organizacijama. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska  
sredstva 

1. Usklađivanje  rada tijela na županijskoj razini 
državnoj razini putem redovitih sastanaka s 
predstavnicima tijela i suradnje u provedbi 
programa 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
(sastanci 
najmanje 
4 puta na godinu) 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije  

tijela državne uprave 
regionalne i lokalne 
samouprave , institucije 
iz oblasti zdravstva , 
socijalne skrbi, 
prosvjete kulture  

Sredstva županijskog 
proračuna 

2. Koordiniranje rada Povjerenstva i županijskih 
institucija sa Nacionalnom strategijom i 
akcijskim planom na državnoj razini 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
(sastanci 
najmanje 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Ured za suzbijanje 
zlouporabe droga , 
HZZJZ i druge 
institucije na državnoj 
razini 

Sredstva županijskog 
proračuna 
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4 puta na godinu 

3. Koordinacija Županijskog povjerensatv sa 
ledinicam lokalne samuprave i institucijama na 
loklanoj razini 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 
 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Gradska povjerenstva 
za suzbijanje 
zlouporabe droga, 
institucije na lokalnoj 
razini 

Sredstva županijskog 
proračuna 

4. Inicirati donošenje zakonskih propisa i drugih 
strateških dokumenata u području  
suzbijanja zlouporabe opojnih droga i pružati 
stručnu pomoć pri njihovoj izradi, te davati 
prethodno mišljenje na opće posebne 
programe suzbijanja zlouporabe opojnih droga 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 
 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Tijela državne uprave i 
lokalne i područne 
(regionalne) 
samouprave, te 
nevladine organizacije 

Sredstva županijskog 
proračuna 

5. Izraditi godišnja izvješća o provedbi svih 
mjera na županijskoj razini  
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
(do 01. travnja 
tekuće godine za 
prethodnu godinu) 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Gradska povjerenstva 
za suzbijanje 
zlouporabe droga, 
institucije na lokalnoj 
razini Tijela državne 
uprave i lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave, te 
nevladine organizacije 

Sredstva županijskog 
proračuna 

6. Predlagati Povjerenstvu za suzbijanje 
zlouporabe opojnih droga i Vladi Republike 
Hrvatske mjere za dopunu Akcijskog plana i/li 
mjere za nove načine rješavanja postojećih 
problema  
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Gradska povjerenstva 
za suzbijanje 
zlouporabe droga, 
institucije na lokalnoj 
razini Tijela državne 
uprave i lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave, te 
nevladine organizacije 

Sredstva županijskog 
proračuna 

7. Pripremati sjednice Povjerenstva za 
suzbijanje zlouporabe opojnih droga IŽ i pratiti 
provedbu zaključaka 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 
 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Tijela državne uprave i 
lokalne i područne 
(regionalne) 
samouprave, te 
nevladine organizacije 

Sredstva županijskog 
proračuna 

8. Podnositi Poglavarstvu Istarske županije i 
Uredu za droge izvješće o provedbi mjera iz 
Akcijskog plana i Nacionalne strategije 
 
 
 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
(do 01. rujna 
tekuće godine za 
prethodnu godinu) 

Povjerenstvo 
za suzbijanje 
zlouporabe 
droga 
Istarske 
županije 

Tijela državne uprave i 
lokalne i područne 
(regionalne) 
samouprave, te 
nevladine organizacije 

Sredstva županijskog 
proračuna 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj provedenih programa zaduženih tijela Županijsjke uprave,  izvješća Županijskih tijela  i 

povjerenstava, broj održanih sjednica i provedenih zaključaka Povjerenstva i prema izvršenju u utvrđenom roku. 
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4. 2. PRAĆENJE I INFORMACIJSKI SUSTAV 
 
4.2.1. Cilj 
Sukladno mogućnostima  unapređenje statističkog praćenja Zdravstvenih ishoda vezanih za zlouporabu 
droga na području ŽI. 
 
4.2.1.2 Mjera  
Prikupljanje i analiza zdravstveno statističkih pokazatelja na području zlouporabe opojnih droga. 
 
 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi  
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

1. Prikupljanje i analiza podataka o 
zdravstvenom stanju i radu u zdravstvu 
u vezi s uporabom opojnih droga 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Zavod za javno 
zdravstvo Istarske 
županije 

 Centar u Poreču,stacionarne 
ustanove, specijalističko-konzilijarne 
ustanove i ordinacije, primarna 
zdravstvena zaštita, 

Redovita 
sredstva za rad 
Zavoda prema 
godišnjem 
proračunu 

2.  Vođenje zdravstvene evidencije o 
osobama liječenih zbog zlouporabe 
opojnih droga 
 
 
 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Služba za prevenciju 
ovisnosti HZZJZ 
Istarske županije i 
Centar za liječenje 
ovisnosti Poreč 

Hrvatski zavod za javno zdravstvo 
Odjel za prevenciju zlouporabe 
droga 

Redovita 
sredstva za rad 
Zavoda i 
Centra u 
Poreču prema 
godišnjem 
proračunu  

3. Koordinacija uvođenja županijskih 
registara osoba liječenih zbog 
zlouporabe opojnih droga 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Služba za prevenciju 
ovisnosti HZZJZ 
Istarske županije i 

Centar u Poreču Redovita 
sredstva za rad 
Zavoda i 
Centra u 
Poreču prema 
godišnjem 
proračunu 

4. Praćenje proširenosti infekcije HIV-
om, hepatitisom B i C među ovisnicima 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Služba za prevenciju 
ovisnosti HZZJZ 
Istarske županije i 
Centar za liječenje 
ovisnosti Poreč 

Stacionarne ustanove, 
specijalističko-konzilijarne ustanove 
i ordinacije, primarna zdravstvena 
zaštita, 

Redovita 
sredstva za rad 
Zavoda i 
Centra u 
Poreču prema 
godišnjem 
proračunu 
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5. Praćenje smrti i uzroka smrti među 
ovisnicima 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

 
Služba za prevenciju 
ovisnosti HZZJZ 
Istarske županije i 
Centar za liječenje 
ovisnosti Poreč 

Odjel Patologije OB Pula, Zatvor u 
Puli, MUP 

Redovita 
sredstva za rad 
Zavoda i 
Centra u 
Poreču prema 
godišnjem 
proračunu 

6.Praćenje ovisnika o opojnim 
drogama u pravosudnom sustavu  
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Služba za prevenciju 
ovisnosti HZZJZ 
Istarske županije i 
Centar za liječenje 
ovisnosti Poreč 

Ministarstvo pravosuđa –Uprava za 
zatvorski sustav 
Zatvor u Puli 
 

Redovita 
sredstva za rad 
Zavoda i 
Centra u 
Poreču prema 
godišnjem 
proračunu 

 
POKAZATELJI PROVEDBE: Izvršenje programa prema zakonskim odredbama, ažurirana baza podataka za tekuću 

godinu, uspostava županijskih registara,  redovita godišnja izvještavanja i godišnje izvješće. 

 
 

4.2.1.4. Mjera 
 
Trajno, sustavno i koordinirano planiranje i praćenje provedbe svih aktivnosti i mjera za 
suzbijanje zlouporabe opojnih droga, posebice u pogledu prevencije ovisnosti, na području 
Županije 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji Suradnici u 
provedbi 

Financijska 
sredstva 

1. Planiranje i analiza svih aktivnosti u 
području prevencije i suzbijanja 
zlouporabe opojnih droga i drugih 
sredstava ovisnosti na području IŽ 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 

Županijsko 
povjerenstva  za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Uredi državne uprave na 
razini županija, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 
i socijalne ustanove, 
policijske uprave, 
državna odvjetništva, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja i ostale 
relevantne institucije 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

2. Evaluacija postojećih programa, 
mjera i aktivnosti u području 
prevencije i suzbijanja zlouporabe 
opojnih droga na području IŽ 

 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijsko 
povjerenstva  za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Uredi državne uprave na 
razini županija, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 
i socijalne ustanove, 
policijske uprave, 
državna odvjetništva, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja i ostale 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 
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relevantne institucije 

3. Donošenje Akcijskog plana  
suzbijanja zlouporabe opojnih droga 
za 2006.-2009. godinu za Istarsku 
županijui 
 
 

30. travnja  
2006. 

Županijsko 
povjerenstva  za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Uredi državne uprave na 
razini županija, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 
i socijalne ustanove, 
policijske uprave, 
državna odvjetništva, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog  
priopćavanja i ostale 
relevantne institucije 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

4. Donošenje godišnjih provedbenih programa 
na temelju Akcijskog plana na razini županija  

31. prosinca 
2007. godine i 
kontinuirano 

Županijsko 
povjerenstva  za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Uredi državne uprave na 
razini županija, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 
i socijalne ustanove, 
policijske uprave, 
državna odvjetništva, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja i ostale 
relevantne institucije 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

5. Izrada i dostavljanje Uredu za suzbijanje 
zlouporabe opojnih droga godišnjih izvješća o 
provedbi mjera i aktivnosti iz Akcijskog plana na 
razini županija 

31. ožujka 
tekuće godine 
za prethodnu 
godinu 

Županijsko 
povjerenstva  za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Uredi državne uprave na 
razini županija, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 
i socijalne ustanove, 
policijske uprave, 
državna odvjetništva, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja  i ostale 
relevantne institucije 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

POKAZATELJI PROVEDBE:  Prema izvršenom. 
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4. 3.  ISTRAŽIVAČKI RAD 
 
4.3.1. Cilj 
Nastaviti provoditi istraživanje u zadanim periodičnim intervalima, a prema potrebi poduprijeti i lokalna ili 
druga istraživanja koja mogu pridonijeti sagledavanju veličine, značajki i kretanja problema. Osobito 
treba poduprijeti  istraživanja u samim rizičnim skupinama primjenom metode brze procjene. 
 
4.3.1.1. Mjera  
Provođenje istraživanja među djecom i mladima u vezi s rizičnim ponašanjima.  
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

1.Provesti istraživanje o pojavi i uzrocima pijenja 
alkoholnih pića kod mladih 

2007.-2008. Projekt 
„Zajednice 
koje brinu“ 

Hrvatska mreža zdravih 
gradova 

Sredstva Županijskog 
proračuna 

2. Na temelju rezultata istraživanja izraditi 
smjernice za prevenciju alkoholizma kod mladih 

2008. Projekt 
„Zajednice 
koje brinu“ 

Županijsko povjerenstvo 
za prevenciju zlouporabe 
sredstava ovisnosti 

 

POKAZATELJI PROVEDBE: Podaci dobiveni prikupljanjem i analizom,  publikacije. 

 
4.3.2.Cilj  
Intenzivnije razvijati i provoditi znanstvena istraživanja ovisnosti u definiranim prioritetnim područjima 
kombinirajući različite metodološke pristupe, kao i  istraživačke metode, te unaprijediti vrednovanje 
rezultata istih, s ciljem unaprjeđenja programa prevencije, liječenja, tretmana i rehabilitacije ovisnika, te 
programa rada s obitelji.  
 
4.3.2.1. Mjera 
Definirati metodološke okvire, znanstveno verificirati ankete i provesti istraživanje u sljedećem 
prioritetnom području: 

- pojavnost  konzumiranja sredstava ovisnosti među studentima i učenicima osnovnih i srednjih 
škola s obzirom na dob, spol, psihološke i socio-demografske karakteristike. 

 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Provoditi ankete o pojavnosti ovisnosti među 
djecom i mladeži u osnovnim i srednjim školama te 
učeničkim domovima 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Zavod za javno 
zdravstvo Istarske 
županije 

Osnovne i 
srednje škole te 
učenički domovi 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 
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2. Provesti istraživanje raširenosti ovisnosti među 
studentskom populacijom, kao i istraživanje o 
osviještenosti studenske populacije o problemu 
ovisnosti 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Zavod za javno 
zdravstvo Istarske 
županije 

Visokoškolske 
ustanove 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

3.  Obraditi i publicirati rezultate 
  istraživanja  
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Zavod za javno 
zdravstvo Istarske 
županije 

Istraživački tim Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

4. Na temelju rezultata istraživanja izraditi smjernice 
za programe prevencije ovisnosti na lokalnoj razini  i 
integrirati ih u Akcijski plan za 2009.-2012. godinu 
 
 

30. studenog 
2008.   

Županijski tim za 
zdravlje u suradnji s 
Županijskim 
povjerenstvom za 
suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga i 
suradnicima 
istraživačima iz točke 
1.,2. ili 3. 

Zavod za javno 
zdravstvo 
Istarske županije 
 
* 

Sredstva iz 
županijskog 
proračuna 

POKAZATELJI PROVEDBE: Stručni radovi i publikacije s rezultatima istraživanja 

 
 
 
 
4.3.2.2. Mjera 
Definirati metodološke okvire, znanstveno verificirati ankete i provesti istraživanje u sljedećem 
prioritetnom području: 
-o vrsti, kvaliteti, broju i dostupnosti  službi za ovisnike o drogama i povremene konzumente droga na 
lokalnoj razini. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska  
sredstva 

1. Istraživanja i analize o vrsti i kvaliteti, 
broju i dostupnosti službi za ovisnike o 
drogama i povremenim konzumentima 
droga na Istarskom području 

Kraj 2008. Zavod za javno 
zdravstvo Istarske 
županije – Služba za 
prevenciju ovisnosti  

Projekt Zajednice koje 
brinu, Zdravstvene 
ustanove; jedinice lokalne 
samouprave 

Sredstva iz županijskog 
proračuna 

2. Na temelju rezultata istraživanja izraditi 
prijedloge za poboljšanje sustava i 
ustrojavanje novih institucija te 
poboljšanje koordinacije i suradnje na 
lokalnoj razini, te to ugraditi u Akcijski plan 
za 2009.-2012. godine 
 
 

30. studenog 
2008.  

Županijsko 
povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga 

Zavod za javno zdravstvo 
Istarske županije 
 
 

Sredstva iz županijskog 
proračuna 

 
POKAZATELJI PROVEDBE: Prema izvršenom. 
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4. 4. EVALUACIJA 
 
4.4.1. Cilj  
Dobiti objektivene pokazatelje o kvaliteti i učinkovitosti programa koji se provode pod koordinacijom 
Županijskih tijela kao i državnih programa u kojima sudjeluje IŽ. 
 
4.4.1.1. Mjera 
Evaluirati sve programe koji se pod koordinacijom županijskih tijela  provode na području Županije.  
 

Provedbene aktivnosti Rokovi izvršenja Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Provoditi redovitu evaluaciju 
projekata prevencije, liječenja i 
rehabilitacije ovisnika a koji se 
financiraju sredstvima iz 
županijskog proračuna i 
proračuna jedinica lokalne 
samouprave 

Ožujak tekuće 
godine za 
projekte koji su 
se provodili u 
prethodnoj godini 

Centar za 
prevencijsku 
praksu i 
Županijski tim za 
zdravlje 

Posebno educirani 
stručnjaci za 
evaluaciju 

Županijski 
proračun 

 
 
 
 
 

4. 5. PREVENCIJA OVISNOSTI MEĐU DJECOM I MLADIMA 
 
4.5.1. Cilj  
Djelotvornije educirati djecu i mlade, te cjelokupnu javnost o štetnom utjecaju droga s ciljem promjene 
stavova mladih o konzumiranju droga, podizanja svijesti javnosti o širini i dimenzijama problema 
ovisnosti o drogama, te uključivanje što većeg broja građana i institucija u borbu protiv ovisnosti i 
provođenje  Akcijskog plana.  
 
4. 5.1.1. Mjera 
Koordinirati provedbu Županijske kampanje borbe protiv ovisnosti o drogama. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi  
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

 12



AKCIJSKI PLAN SUZBIJANJA ZLOUPORABE OPOJNIH DROGA  ZA 2006. – 2009. GODINU 
_______________________________________________________________________________________________      

1. Koordinirati provedbu edukativne i 
informativne kampanje suzbijanja zlouporabe 
opojnih droga u Istarskoj županiji „Bježi“ 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Poglavarstvo 
Istarske 
županije 

Županijsko povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe droga 

Sredstva 
županijskog 
proračuna 

2. Imenovati stručni tim za izradu programa 
aktivnosti,  definiranje ciljeva, ciljanih 
skupina, izradu poruka i načina uključivanja 
različitih nositelja kampanje. Definirati način 
evaluacije medijske kampanje među djecom 
i mladima o stajalištima prema ovisnosti 

 31. ožujka 2006. Poglavarstvo 
Istarske 
županije 

Županijsko povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe droga 

Sredstva 
županijskog 
proračuna 

POKAZATELJI PROVEDBE: Prema izvršenom 
 
 
4.5.1.2. Mjera:  Izraditi program aktivnosti i provesti Županijsku kampanju borbe protiv ovisnosti. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi  
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Izraditi program aktivnosti kampanje, s 
posebnim naglaskom na osmišljavanje poruka 
upućenih mladima, izradu i osmišljavanje 
spotova, plakata, organiziranje javnih 
manifestacija i drugih aktivnosti, te definirati 
način evaluacije medijske kampanje 

31. svibnja 2006. Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

 
Županijsko 

povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe 

droga 
 

Sredstva županijskog 
proračuna 

2. Izraditi promidžbeno – edukativne materijale 
o štetnosti opojnih droga koji su namijenjeni 
djeci, mladeži i njihovim roditeljima, te 
publicirati informativne i edukativne letke, 
brošure i druge materijale za djecu, mlade i 
roditelje 
 
 
 
 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Županijsko 
povjerenstvo za 

suzbijanje zlouporabe 
droga ,stručnjaci i 

predstavnici mladih  
 

Sredstva županijskog 
proračuna 

3. Emitirati edukativno - informativne emisije 
s ciljem obrazovanja i informiranja djece, 
mladeži, roditelja i ostalih građana o utjecaju i 
štetnosti opojnih droga  
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Stručnjaci i predstavnici 
mladih (učenici i 
studenti), udruge za 
suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga, sredstva 
javnog priopćavanja  

Sredstva županijskog 
proračuna 

4.  S ciljem evaluacije Županijske kampanje 
osmisliti anketu i provesti istraživanje javnog 
mišljenja, posebice djece i mladih o 

31. svibnja 2006.  Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Stručni tim, nezavisna 
agencija 

Sredstva županijskog 
proračuna 
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stajalištima prema ovisnosti i konzumiranju 
droga, kao i o mogućnostima djelovanja 
cjelokupne javnosti na taj problem 

5. Osmisliti i provesti posebne aktivnosti 
suzbijanja zlouporabe opojnih droga  
(posebice za vrijeme ljetnih praznika) na 
mjestima okupljanja mladih, kao što su disko 
klubovi, rave partyji, koncerti, ljetovališta, 
kampovi, maturalna putovanja i druga mjesta 
okupljanja mladih 

31. svibnja 2006.  
 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Županijsko 
povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja  

Sredstva županijskog 
proračuna 

6. Osmisliti i provesti  posebne aktivnosti s 
ciljem obilježavanja Mjeseca borbe protiv 
ovisnosti (od 15. studenog do 15. prosinca) na 
nacionalnoj i lokalnoj razini 

Od 15. studenog 
do 15. prosinca 
2006. godine i 
kontinuirano 
tijekom Mjeseca 
borbe protiv 
ovisnosti do 2008. 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja  

Sredstva županijskog 
proračuna 
 
 
 

7. U godišnjim natječajima za projekte i 
programe nevladinih organizacija osigurati i 
dio sredstava za promicanje i unaprjeđivanje 
zdravlja i zdravih stilova života u javnim 
medijima 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijsko 
povjerenstvo za 
suzbijanje zlouporabe 
droga 

Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa,  
Hrvatski zavod za 
javno zdravstvo, 
udruge čiji djelokrug 
obuhvaća zdravstvene 
programe 

Sredstva županijskog 
proračuna 

8. Uspostaviti suradnju s lokalnim i dnevnim 
tiskom, školskim novinama i ostalim 
medijima, kako bi se objavljivali radovi 
učenika i informirala javnost o aktivnostima 
odgojno-obrazovnih ustanova u provedbi 
preventivnih programa 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Sredstva javnog 
priopćavanja 

Sredstva županijskog 
proračuna 
 

9. Izrada stručnih sadržaja za tiskane 
edukacijske materijale te audiovizualna 
sredstva, te osmišljavanje medijskih kampanja 
u borbi protiv ovisnosti 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Županijsko 
povjerenstva za 
suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga, 
nevladine organizacije, 
sredstva javnog 
priopćavanja 

Sredstva županijskog 
proračuna 
 

10. S ciljem evaluacije  kampanje  provesti 
istraživanje javnog mnijenja, posebice djece i 
mladih o stajalištima prema ovisnosti i 
konzumiranju droga,  

31. prosinca 
2008. 

Stručni tim Županijskog 
Poglavarstva 

Nezavisna agencija  Sredstva županijskog 
proračuna 
 

POKAZATELJI PROVEDBE:  Program aktivnosti  kampanje koji je prihvatilo Povjerenstvo za suzbijanje zlouporabe 

opojnih droga, broj i vrsta izrađenih promotivno-edukativnih materijala, broj i vrsta provedenih programa prema godišnjem 
izvješću, broj i vrsta provedenih aktivnosti prema godišnjem programu, broj udruga koje su se uključile u  kampanju i prema 
izvršenom. 
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4.5.1.3. Mjera  
Osiguranje prostora za okupljanje mladih u slobodno vrijeme u lokalnoj zajednici te osmišljavanje 
edukativnih i drugih sadržaja primjerenih dobi i interesima članova kluba. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi  
Izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Osim aktivnosti klubova koje se odnose na 
smisleno korištenje slobodnog vremena, 
organizirati tromjesečno najmanje jedno 
predavanje, tribine i sl., na kojima sudjeluje 
liječnik, psiholog, socijalni radnik, predstavnik 
MUP-a ili drugi stručnjak koji se bavi problemom 
ovisnosti te, među ostalim, obuhvatiti područja; 
zdravstveni odgoj mladeži u zaštiti reproduktivnog 
i općeg zdravlja, te edukativni program o 
posljedicama konzumiranja opojnih sredstava. 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Ministarstvo obitelji, 
branitelja i 
međugeneracijske 
solidarnosti  
 
 

Udruge mladih – klubovi 
mladih 

Dio proračunskih 
sredstava 
Ministarstva koji 
je namijenjen za 
rad klubova 
Sredstva 
Proračuna IŽ 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj financiranih klubova za mlade - broj održanih predavanja, tribina i sl. o temi prevencije 

ovisnosti i promoviranja zdravih stilova života, broj mladih uključenih u navedene aktivnosti. 

 
4.5.1.4. Mjera  
Pružanje informacija o mogućnostima korištenja slobodnog vremena sukladno Programu lokalnog 
djelovanja za mlade.  
 

Provedbene aktivnosti Rokovi  
Izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

2. U postojećim informativnim centrima za 
mlade omogućiti mladima pristup informacijama 
vezanim uz prevenciju i zlouporabu opojnih 
droga i svih ostalih vrsta ovisnosti 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Centar za mlade,  Savjet za mlade,  
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa 

Dio proračunskih 
sredstava 
Ministarstva  koji 
je namijenjen  
pokretanju pilot 
projekta Info 
centra i 
makroregionalnog 
centra za mlade 

POKAZATELJI PROVEDBE: Vrsta dostupnih informacija u informativnim centrima za mlade, broj mladih koji će se koristiti 

uslugama informativnih centara, broj potreba za informacijama vezanim uz zlouporabu opojnih droga i svih ostalih vrsta ovisnosti. 
broj udruga koje se bave prevencijom ovisnosti, a koje su svojim djelovanjem prisutne u makroregionalnim centrima, broj 
provedenih edukativnih i zabavnih aktivnosti usmjerenih prevenciji ovisnosti u makroregionalnim centrima. 
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4.6. ULOGA OBITELJI U PREVENCIJI OVISNOSTI 

4.6.1. Cilj  
Osnažiti mladu osobu i obitelj u cjelini i razviti osjećaj pripadnosti i odgovornosti njezinih članova radi 
uspostave kvalitetnih odnosa i prevencije ovisnosti. 
 
4.6.1.1. Mjera 
Organiziranje savjetodavnog rada s djecom i roditeljima u savjetovalištima za djecu, mladež, brak i 
obitelj, vezano uz zlouporabu opojnih droga. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska  
sredstva 

1. Razraditi edukacijske i informativne 
aktivnosti vezane uz zlouporabu opojnih droga 
s djecom, mladima i roditeljima u 
savjetovalištima za djecu, mladež, brak i obitelj 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

  
Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske Županije 
Povjerenstvo za 
ŠPP 

Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa, 
jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave 
Županijsko povjerenstvo 
za suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga 

Dio proračunskih 
sredstava 
Ministarstva  koji je 
namijenjen za rad 
savjetovališta 
usmjeriti na  razradu 
edukacijskih i 
informativnih 
aktivnosti vezanih uz 
zlouporabu opojnih 
droga i promociju 
zdravih stilova života 
među djecom, 
mladima i roditeljima 
Županijski i proračuni 
gradova i općina 

2. Razraditi edukacijske i informativne 
aktivnosti vezane uz promociju zdravih stilova 
života među djecom, mladima i roditeljima  

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske Županije 
Povjerenstvo za 
ŠPP 

Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa,  
jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave 
Županijsko povjerenstvo 
za suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga 

Dio proračunskih 
sredstava 
Ministarstva  koji je 
namijenjen za rad 
savjetovališta 
usmjeriti na  razradu 
edukacijskih i 
informativnih 
aktivnosti vezanih uz 
zlouporabu opojnih 
droga i promociju 
zdravih stilova života 
među djecom, 
mladima i roditeljima 
Županijski i proračuni 
gradova i općina 
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3. Provoditi programe koji će omogućiti 
roditeljima stjecanje znanja o uspješnom 
roditeljstvu 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Savjetovališta za 
mlade i obitelj 

Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa, 
jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave 
Centri za socijalnu skrb 
 

Dio proračunskih 
sredstava 
Ministarstva  koji je 
namijenjen za rad 
savjetovališta 
usmjeriti na  razradu 
edukacijskih i 
informativnih 
aktivnosti vezanih uz 
zlouporabu opojnih 
droga i promociju 
zdravih stilova života 
među djecom, 
mladima i roditeljima 
Županijski i proračuni 
gradova i općina 

 

4. Provoditi programe prevencije poremećaja u 
ponašanju kod djece i mladih  

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Savjetovališta za 
mlade i obitelj 
 

Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa,  
jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave 
Centri za socijalnu skrb 
Škole 

Dio proračunskih 
sredstava 
Ministarstva  koji je 
namijenjen za rad 
savjetovališta 
usmjeriti na  razradu 
edukacijskih i 
informativnih 
aktivnosti vezanih uz 
zlouporabu opojnih 
droga i promociju 
zdravih stilova života 
među djecom, 
mladima i roditeljima 
Županijski i proračuni 
gradova i općina 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj edukacijskih i informativnih aktivnosti vezanih uz zlouporabu opojnih droga, 

namijenjenih djeci, mladima i roditeljima, broj edukacijskih i informativnih aktivnosti vezanih uz promociju zdravih stilova života 
među djecom, mladima i roditeljima, broj djece, mladih i roditelja uključenih u edukacijske i informativne aktivnosti vezane uz 
promociju zdravih stilova života. 

 
4. 7. PREVENCIJA OVISNOSTI U ODGOJNO – OBRAZOVNOM SUSTAVU 

4.7.1.Cilj  
Zaštita zdrave populacije, prepoznavanje i pružanje pomoći učenicima s rizičnim ponašanjima,  
te stručna pomoć djeci i mladima koji su već počeli konzumirati sredstva ovisnosti. 
 
4.7.1.1. Mjera 
U sklopu odgojno-obrazovnog sustava dati važnost i prostor području ovisnosti o opojnim drogama,  
na način primjeren problemu i njegovoj društvenoj dimenziji. 
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Provedbene aktivnosti Rokovi  
Izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Unaprijediti rad vrtićkih/školskih povjerenstava 
za prevenciju ovisnosti u svim odgojno-obrazovnim 
ustanovama u čiji je rad  potrebno uključiti 
predstavnike odgajatelja, prosvjetnih radnika, 
učenika, roditelja, stručnih suradnika 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 
 

Vrtićka/školska 
povjerenstva za 
prevenciju ovisnosti 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 

2. Promicati i financijski podupirati  
učeničke projekte vezane uz 
programe prevencije 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 

3. Poticati aktivnije uključivanje roditelja u rad škole 
i njihovo sudjelovanje u preventivnim aktivnostima 
u sklopu školskih preventivnih programa 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 

4. Poticati uključivanje učenika rizičnog ponašanja 
u rad izvannastavnih aktivnosti i na taj način 
pridonijeti njihovoj boljoj socijalizaciji, te ih 
osposobiti za pravilno postupanje u izazovnim 
situacijama 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 

5. Osigurati čvršću integraciju sadržaja o 
ovisnostima u redovni i izborni školski program, 
dodatni rad te izvannastavne aktivnosti 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske Županije 
 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi, 
Hrvatski zavod za javno 
zdravstvo i županijski 
zavodi za javno 
zdravstvo 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 

 6. Provoditi program prevencije ovisnosti opojnih 
droga za djecu predškolske i školske dobi, 
odgajatelje, prosvjetne radnike i roditelje radi 
zaštite zdrave populacije, prepoznavanja i pružanja 
pomoći učenicima s rizičnim ponašanjem te 
pružanja stručne pomoći učenicima koji su već 
počeli konzumirati sredstva ovisnosti 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 
Povjerenstvo za 
ŠPP 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi, 
Hrvatski zavod za javno 
zdravstvo i županijski 
zavodi za javno 
zdravstvo 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 

7. Kontinuiranom suradnjom s drugim 
ministarstvima, jedinicama lokalne i područne 
(regionalne) samouprave i udrugama raditi na 
promicanju izvanškolskih aktivnosti u kojima bi se 
osigurali besplatni treninzi i stručni nadzor, zatim 
besplatno korištenje športskih i  kulturnih objekata 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske Županije 
 

Druga ministarstva i 
mjerodavna tijela 
državne uprave i lokalne 
i područne (regionalne) 
samouprave te 
nevladine organizacije 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 
Sredstva proračuna 
IŽ 
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radi kvalitetnog organiziranja slobodnog vremena 
učenika, te sufinancirati športske, kulturne i druge 
sadržaje kako bi osjetili skrb zajednice i sklonili se 
od loših utjecaja iz okružja u kojem žive. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

8. Kontrolirati primjenu Zakona o ograničavanju 
uporabe duhanskih proizvoda i zakonskih odredaba 
o zabrani točenja i prodaje alkohola osobama 
mlađim od osamnaest godina te primjenu članka 95. 
Obiteljskog zakona kojim se ograničavaju noćni 
izlasci djetetu mlađem od šesnaest godina 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Ministarstvo 
unutarnjih 
poslova  

Osnovne i srednje škole, 
Ministarstvo obitelji, 
branitelja i 
međugeneracijske 
solidarnosti,  

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

 9. U suradnji s lokalnim policijskim postajama 
provoditi preventivne mjere u okruženju škola i 
dječjih vrtića 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 

Ministarstvo unutarnjih 
poslova, policijske 
postaje 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

10. Osigurati nabavku stručne literature, video 
materijala, CD-a te omogućiti pristup Internetu kako 
bi se prosvjetni radnici, roditelji i učenici dodatno 
educirali o problemu ovisnosti i pravilnom odabiru 
zdravih stilova života 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

11. Financirati znanstvene i studentske projekte o 
temi ovisnosti 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Upravni odjel za 
obrazovanje, 
kulturu i sport 
Istarske županije 

Visokoškolske ustanove 
te znanstvene institucije 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj i vrsta provedenih programa na razini odgojno-obrazovne ustanove, broj i vrsta 

odobrenih učeničkih projekata vezanih uz programe prevencije, broj i vrsta provedenih programa s roditeljima na razini odgojno-
obrazovne ustanove, broj i vrsta provedenih programa s učenicima rizičnog ponašanja na razini odgojno-obrazovne ustanove, 
broj i vrsta odobrenih programa i aktivnosti, broj i vrsta programa prevencije, odobrena sredstva za nabavku stručne literature, 
broj i vrsta programa na promicanju izvanškolskih aktivnosti, broj objavljenih radova iz odgojno-obrazovnih ustanova u sredstvima 
javnog priopćavanja i broj, vrsta te odobrena sredstva za studentske projekte. 

 
4.8. PREVENCIJA OVISNOSTI U SUSTAVU ZDRAVSTVA 

 
4.8.1. Cilj 

Sprječavanje nastanka ovisnosti, pravodobno otkrivanje problema zlouporabe, te sprječavanje 
pogoršanja nastale bolesti u svim stadijima, što uključuje sve oblike tretmana, liječenja i rehabilitacije. 
Aktivnosti su stoga sveobuhvatno usmjerene na rano otkrivanje, sprječavanje štetnih utjecaja i 
djelotvorno liječenje. 
 
4.8.1.1. Mjera  
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Provođenje zdravstvenog odgoja te  primarna, sekundarna i tercijarna  prevencija ovisnosti i zlouporabe 
opojnih droga. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

1. Planiranje i sudjelovanje u provođenju 
zdravstvenog odgoja i prosvjećivanje opće i 
specifičnih populacijskih skupina 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti i 
školske medicine  

Osnovne i srednje škole, 
drugi medicinski stručnjaci u 
suradnji sa sredstvima javnog 
priopćavanja 

Redovita sredstva 
za rad Zavoda 
prema godišnjem 
proračunu, 
sredstva po 
posebnim 
programima 

2. Savjetodavni i edukacijski rad s radnicima 
u školama za školske preventivne programe 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti i 
školske medicine  

Stručno-pedagoške službe 
škole, profesori i učitelji, 
sredstva javnog priopćavanja, 
roditelji 

Redovita sredstva 
za rad Zavoda 
prema godišnjem 
proračunu 

3. Unaprjeđenje prepoznavanja i ranog 
otkrivanja visokorizične populacije 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti i 
školske medicine 

Izabrani liječnici obiteljske 
medicine, drugi medicinski 
stručnjaci, nastavne i stručne 
službe u školi (psiholog, 
pedagog, defektolog i sl.), 
centri za socijalnu skrb, 
vjerske zajednice, sredstva 
javnog priopćavanja, 
Ministarstvo unutarnjih 
poslova, Ministarstvo obrane, 
specijalisti medicine rada 

Redovita sredstva 
za rad Zavoda 
prema godišnjem 
proračunu 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Rad s djecom i mladima koji su zatečeni u 
posjedovanju i konzumiranju sredstava 
ovisnosti i uključivanje u program praćenja i 
individualne, grupne ili obiteljske terapije 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti, 
, i Služba za školsku 
medicinu,Centar u 
Poreču,  

Općinsko državno 
odvjetništvo, centri  za 
socijalnu skrb, stručne službe 
škole  

Redovita sredstva 
za rad Zavoda 
prema godišnjem 
proračunu 

5. Sudjelovanje u posebnim programima 
promicanja zdravlja 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti i 
školske medicine, 

Prosvjetni radnici, nevladine 
organizacije, drugi medicinski 
stručnjaci 

Redovita sredstva 
za rad Zavoda 
prema godišnjem 
proračunu, 
posebni natječaji 
na državnoj, 
lokalnoj i 
međunarodnoj 
razini 
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6. Organiziranje i sudjelovanje na javnim 
tribinama u svrhu informiranja i 
senzibilizacije javnosti 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti i 
školske medicine, 
Centar u Poreču 

Prosvjetni radnici, nevladine 
organizacije, drugi medicinski 
stručnjaci 

Redovita sredstva 
za rad 
Ministarstva i 
Zavoda prema 
godišnjem 
proračunu 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj i vrsta provedenih seminara, te broj osoba obuhvaćenih seminarima, kvalitativna 

evaluacija provedenog, broj programa na koja su dana stručna mišljenja, redovita mjesečna izvješća, te podaci dobiveni njihovom 
analizom i obradom, broj djece i mladih upućenih u obvezno savjetovališni tretman, te evaluacija provedenih postupaka, redovita 
mjesečna izvješća, te podaci dobiveni njihovom analizom i obradom, broj i vrsta provedenih programa, broj tribina i broj prisutnih 
osoba. 

 
4.9. PREVENCIJA OVISNOSTI U LOKALNOJ ZAJEDNICI 

 
4.9.1. Cilj: 
Osigurati dostupnost različitih programa i sadržaja u cijeloj Istarskoj županiji sukladno stvarnim 
potrebama pojedinih lokalnih zajednica.  
 
4.9.1.1. Mjera 
Razvijati različite programe prevencije ovisnosti u zajednici, koji trebaju biti usmjereni na različite 
supkulturne skupine mladih rizičnog ponašanja, na obitelj i općenito na širu populaciju građana, s ciljem 
podizanja razine svijesti građana o tom problemu i poticanja različitih građanskih inicijativa na aktivni 
angažman u sprječavanju problema ovisnosti o drogama. 
 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1.  Provoditi i koordinirati preventivne programe 
u odgojno-obrazovnim ustanovama na razini 
jedinica lokalne i područne (regionalne) 
samouprave 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Gradska  
povjerenstva za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Odgojno-obrazovne 
ustanove, županijski 
zavodi za javno 
zdravstvo, centri za 
prevenciju ovisnosti, 
nevladine organizacije 

Sredstva iz 
proračuna 
Istarske županije 
i jedinica lokalne 
samouprave 
 

2. Osigurati što veći broj kvalitetnih i 
primjerenih sadržaja za kvalitetno provođenje 
slobodnog vremena djece i mladih, uključujući 
rad klubova mladih, športske aktivnosti, 
kulturno – zabavne aktivnosti i druge 
primjerene aktivnosti 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Gradska  
povjerenstva za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave, nevladine 
organizacije i druge 
relevantne institucije 

Sredstva iz 
proračuna 
Istarske županije 
i jedinica lokalne 
samouprave 
 

3. Razvijati i provoditi specifično zaštitne 
programe usmjerene na rizične skupine djece i 
mladih te njihove obitelji, posebice za one 
skupine koje nisu obuhvaćene  odgojno-

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Gradska  
povjerenstva za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 

Sredstva iz 
proračuna 
Istarske županije 
i jedinica lokalne 
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obrazovnim sustavom te za obitelji mladih koji 
žive u socijalno-ugrožavajućim životnim 
okolnostima 

i socijalne institucije, 
nevladine organizacije i 
druge relevantne 
institucije 

samouprave 
 

4. Osmisliti, provoditi i koordinirati različite 
medijske aktivnosti, javne manifestacije, tribine 
i slično, s ciljem podizanja svijesti javnosti o 
problemu ovisnosti, promicanja pozitivnih 
životnih vrijednosti i utjecaja na stvaranje 
negativnih stavova mladih o konzumiranju 
droga, posebice u povodu Mjeseca borbe protiv 
ovisnosti i obilježavanja Međunarodnog dana 
borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog 
prometa drogama 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Gradska  
povjerenstva za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Jedinice lokalne i 
područne (regionalne) 
samouprave, odgojno-
obrazovne, zdravstvene 
i socijalne institucije, 
nevladine organizacije i 
sredstva javnog 
priopćavanja 

Sredstva iz 
proračuna 
Istarske županije 
i jedinica lokalne 
samouprave 
 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj i vrsta provedenih preventivnih programa i ostalih programa prema godišnjem izvješću. 

 
 

 
4.10. ZDRAVSTVENA SKRB O OVISNICIMA O DROGAMA 

 
4.10.1 Cilj 
Smanjenje konzumiranja  opojnih droga i smanjenje štete nastale konzumiranjem opojnih droga.  
 
4.10.1.1. Mjera  
Rad s konzumentima i ovisnicima uključujući nadzor nad provođenjem specifične farmakoterapije te 
savjetovališni rad s obiteljima eksperimentatora. 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

     

1. Provođenje individualne i grupne psihoterapije i 
edukacije te kontrola apstinencije  

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju ovisnosti, 
Centar u Poreču, ,  

OB Pula-odjel 
psihijatrije, liječnici 
primarne zdravstvene 
zaštite 

Redovita 
sredstva za 
rad Zavoda 
prema 
godišnjem 
proračunu 
 
 
 
 
 
 
 

2. Provođenje testiranja urina na droge u 
skupinama ili kod pojedinaca s rizičnim 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 

Županijski zavodi za 
javno zdravstvo- službe 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 

Redovite 
sredstva za 
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ponašanjima prema stručno usuglašenim 
smjernicama, kao i kod ovisnika prije i za vrijeme 
tretmana 
 

2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

za prevenciju ovisnosti, 
Centar u Poreču 

za školsku medicinu, 
liječnici primarne 
zdravstvene zaštite, 
bolnice, stacionarne 
ustanove, specijalističko-
konzilijarne ustanove i 
ordinacije, primarna 
zdravstvena zaštita, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa, 
Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi 

rad Zavodu 
za javno 
zdravstvo IŽ i 
Centru u 
Poreču 

3. Testiranje na HIV, B i C hepatitis, 
sifilis – brza metoda 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008 

Služba za 
prevenciju 
ovisnosti ZZJZ IŽ i 
Centar za 
prevenciju 
ovisnosti u Poreču 

 Redovite 
sredstva za 
rad Zavodu 
za javno 
zdravstvo IŽ i 
Centru u 
Poreču 

3. Provođenje mjere obveznog liječenja ovisnika 
po odredbi ovlaštenog suda 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo- službe 
za prevenciju 
ovisnosti,Centar u 
Poreču,odjel za 
psihijatriju OB Pula 

Centri za socijalnu skrb Redovita 
sredstva za 
rad Zavoda 
prema 
godišnjem 
proračunu 

POKAZATELJI PROVEDBE: IPraćenje primjene i procjena učinkovitosti, broj provedenih testiranja i analiza rezultata, broj 

osoba obuhvaćenih edukacijom i psihoterapijom, broj osoba u skrbi, broj osoba na terapiji te evaluacija provedene terapije, broj 
liječenih ovisnika te evaluacija provedenih mjera. 

 
4.10.2. Cilj:  
Smanjenje štete nastale uzimanjem opojnih droga. 
 
4.10.2.1. Mjera  
Smanjenje smrtnosti od predoziranja opojnim drogama, sprječavanje širenja zaraznih bolesti (HIV- 
AIDS-a, hepatitisa B i C ). 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
Sredstva 
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1. Podjela čistog pribora 
intravenoznim  ovisnicima 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Crveni križ Nevladine organizacije 
koje se bave 
programima smanjenja 
štete 
 

Redovita sredstva za 
rad Ministarstva, 
sredstva Global fonda 
i lutrijska sredstva 

2. Savjetovališta za dobrovoljno i 
anonimno testiranje na HIV, B i C 
hepatitis 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Županijski zavod za 
javno zdravstvo 
 

Nevladine organizacije 
koje se bave 
programima smanjenja 
štete 
 

Redovita sredstva za 
rad Zavoda, sredstva 
Global fonda i lutrijska 
sredstva 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj podijeljenog čistog pribora, broj savjetovanja i izvršenih anonimnih testiranja, 

izrađen preventivni program, broj provedenih toksikoloških analiza kod obdukcija umrlih od opojnih droga. 

 
4.11. PROGRAMI RJEŠAVANJA SOCIJALNE PROBLEMATIKE 

4.11.1. Cilj 
Osiguravanje uvjeta za pružanje pravovremene pomoći eksperimentatoru te pomoć obitelji kako bi se 
pravodobno poduzimale mjere zaštite rizične skupine djece i mladeži te rizičnih obitelji, rano saniranje 
neprihvatljivih oblika ponašanja i poduzimanje mjera za zaštitu maloljetnika čiji su roditelji na liječenju.  
 
4.11.1.1. Mjera: 
Poduzimanje odgovarajućih mjera prema rizičnoj skupini djece i mladeži te rizičnim obiteljima. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi  
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska  
sredstva 

1. Poduzimanje mjera obiteljsko – 
pravne zaštite prema rizičnoj skupini 
djece i mladeži te rizičnim obiteljima 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Ministarstvo 
zdravstva i 
socijalne skrbi 

Centri za socijalnu skrb Redovita sredstva za rad 
Ministarstva prema 
godišnjem proračunu 

2. Provoditi alternativne sankcije i 
posebne obveze uvjetovane u 
pretpripremnom postupku od Državnog 
odvjetništva 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Ministarstvo 
zdravstva i 
socijalne skrbi 

Centri za socijalnu skrb Redovita sredstva za rad 
Ministarstva prema 
godišnjem proračunu 

POKAZATELJI PROVEDBE: Pravodobno i redovito poduzimanje mjera obiteljsko – pravne zaštite, te redovito 

sudjelovanje u provođenju alternativnih sankcija i posebnih obveza. 
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4. 12. TERAPIJSKE ZAJEDNICE 
 
4.12.2. Cilj  
Uložiti dodatne napore u planiranje i provedbu programa za rehabilitaciju ovisnika koje je moguće 
motivirati za potpuno odvikavanje.  
 
4.12.2.1. Mjera 
Uspostavljanje profesionalno vođenih terapijskih zajednica, otvaranje novih i stvaranje mreže terapijskih 
zajednica.  
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska  
sredstva 

1. Pružiti podršku otvaranju i radu novih 
terapijskih zajednica na području IŽ 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Povjerenstvo za 
suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga IŽ 

Nevladine organizacije 
Jedinice lokalne 
samouprave 

Redovita 
sredstva za rad 
Ministarstva 
prema 
godišnjem 
proračunu 
Sredstva 
proračuna IŽ 

POKAZATELJI PROVEDBE: Otvaranje novih terapijskih zajednica 

 
 
 
 
 

4.13.  RESOCIJALIZACIJA OVISNIKA 
 
4.13.1. Cilj  
Ponovno uključivanje bivših ovisnika u društvo na svim područjima, a posebno s ciljem razvijanja 
socijalnih vještina te poticanja izobrazbe i zapošljavanja, prekvalifikacije, uključivanja u različite 
kulturne, športske i edukativne aktivnosti. 

 
4.13.1.1. Mjera 
Omogućiti ovisnicima koji su na rehabilitaciji u terapijskim zajednicama i koji su uspješno završili neki od 
programa odvikavanja od ovisnosti, tretmana i rehabilitacije, završetak obrazovanja, doškolovanja i  
stručnog usavršavanja, poticanje njihovog zapošljavanja i iniciranje postpenalne skrbi bivših zatvorenika 
- ovisnika o opojnim drogama. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 
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1. Izraditi Projekt resocijalizacije ovisnika o 
opojnim drogama na području IŽ 
 

31. prosinca 
2006. 

 Ured za droge 
RH  

Ministarstvo 
gospodarstva, rada i 
poduzetništva, 
Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, 
Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa, 
Ministarstvo pravosuđa, 
predstavnici udruga, 
sindikata i poslodavaca, 
Hrvatski zavod za 
zapošljavanje 

Sredstva županijskog 
proračuna 

2. Provedba resocijalizacije Kontinuirano  Udruge, Centri za 
socijalnu skrb Zavod 
za zapošljavanje 

 Sredstva županijskog 
proračuna 

3. Pratiti provedbu projekta resocijalizacije 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
(najmanje 
jedanput na 
godinu sastanci)  

Odjel za zdravstvo i 
socijalnu skrb IŽ 

Udruge građana, 
jedinice lokalne 
samouprave, javna 
poduzeća, Zavod za 
zapošljavanje, Centri za 
socijalnu skrb 

Sredstva županijskog 
proračuna 
Proračuni gradova i 
općina 

POKAZATELJI PROVEDBE: Izrađen projekt resocijalizacije bivših ovisnika i njegovo uspješno provođenje 

 
4.14. SURADNJA S NEVLADINIM ORGANIZACIJAMA I DJELOVANJE CIVILNOG DRUŠTVA 

 
4.14.1.  Cilj 
Ojačati partnerski odnos civilnog društva s državnim institucijama i lokalnom zajednicom kroz 
sudjelovanje civilnog društva u svim fazama izrade, prihvaćanja i provođenja zakonskih i strateških 
dokumenata s područja droga.  
 
4.14.1.1. Mjera  
Suradnja državnih i nevladinih organizacija na provođenju programa smanjenja potražnje i smanjenja 
ponude droga i razvijanja oblika institucionalnog i izvaninstitucionalnog komuniciranja i povezivanja na 
svim razinama.  
 

Provedbene aktivnosti 
 

Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Poticati i razvijati različite oblike 
suradnje s nevladinim organizacijama u 
provođenju programa u području 
suzbijanja zlouporabe opojnih droga 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Povjerenstvo za suzbijanje 
zlouporabe opojnih droga IŽ 

Udruge za 
suzbijanje 
zlouporabe 
opojnih droga,  

Proračun IŽ 
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POKAZATELJI PROVEDBE: Broj održanih sastanaka i edukacija, broj mišljenja danih na programe nevladinih 

organizacija, broj financiranih projekata udruga, rezultati evaluacije i prema izvršenom. 

 
 

4. 15. SUZBIJANJE KRIMINALA VEZANOG UZ DROGE 
 
4. 15.1. Cilj  
Suzbijanje kriminaliteta vezanog uz droge 
 
4.15.1.1. Mjera  
Suradnja Županijskih institucija i tijela sa Državnim tijelima na suzbijanju kriminala vezanog za droge   
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Smanjenje ponude (dostupnosti) opojnih droga na 
ilegalnom narko tržištu 

-  sprječavanje uspostave otvorenih narko scena, te 
suzbijanje preprodaje na ulici opojnih droga (ulična 
redukcija uz maksimalno otežavanje dostupnosti)  

- uključivanje u izradu multidisciplinarnih projekata i 
sudjelovanje u njihovoj provedbi   

- Informiranje o stanju zlouporabe doga, trendovima i 
upućivanje na povećanu dostupnost droga na nekim 
područjuma Županije  

-  koordinacija aktivnosti s relevantnim čimbenicima na  
polju suzbijanja zlouporabe opojnih droga 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 
 

Županijsko 
povjerenstvo  
MUP Policisjka 
uprava IŽ 

Ministarstva i druga 
mjerodavna tijela 
državne uprave i 
jedinice lokalne i 
područne  (regionalne) 
samouprave, te 
nevladine organizacije 

Redovita sredstva 
za rad  
ministarstava 
prema godišnjem 
proračunu 
 I proračun IŽ 
 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj slučajeva, odnosno ukupan broj ostvarenih zapljena opojnih droga, zaplijenjene količine 

opojnih droga, te uhićene osobe umiješane u krijumčarenje, broj ostvarenih zapljena opojnih droga, količine zaplijenjene opojne droge 
(ulična razina), broj prijavljenih osoba i podnesenih kaznenih prijava, broj podnesenih kaznenih prijava zbog kaznenog djela prikrivanje 
protuzakonito dobivenog novca, količina oduzetih materijalnih sredstava po završetku postupka, broj financijskih istraga koje su 
usmjerene k otkrivanju novca stečenog trgovinom opojnim drogama, odnosno slijeđenje tijeka novca, broj  prekršaja i prekršajnih prijava, 
broj ostvarenih zapljena opojnih droga i  količine, te broj kaznenih prijava i kazneno prijavljenih osoba, na području IŽ 

. 

 
4.16. KAZNENA POLITIKA -TRETMAN OVISNIKA U ZATVORSKOM SUSTAVU 

 
4.16.1. Cilj  
Razvijati programe tretmana ovisnika u zatvorskom sustavu i u skladu s tim organizirati različite oblike 
liječenja ovisnosti koji trebaju biti usklađeni s oblicima tretmana i liječenja u sustavu javnog zdravstva u 
društvu; unaprjeđivati postpenalni prihvat ovisnika.  
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4.16.1.1. Mjera 
Uspostaviti učinkovite mehanizme za sprječavanje unosa i zlouporabe opojnih droga u zatvorskom 
sustavu, te unaprijediti mjere tretmana, rehabilitacije i postpenalnog prihvata ovisnika u zatvorskom 
sustavu putem kontinuirane izobrazbe službenika u zatvorskom sustavu, suradnje s ovlaštenim 
institucijama i provedbe posebnih programa. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi izvršenja Nositelji 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Uključivanje centara za prevenciju i 
izvanbolničko liječenje ovisnosti i nevladinih 
organizacija u tretman zatvorenika-ovisnika o 
opojnim drogama za vrijeme izvršavanja 
kazne zatvora i uvjetnog otpusta 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Zatvor u Puli, 
Kaznionica u Valturi 

Centri za prevenciju 
i izvanbolničko 
liječenje ovisnosti; 
nevladine 
organizacije 

Redovita sredstva za 
rad Uprave za 
zatvorski sustav 
prema godišnjem 
proračunu 
Redovita sredstva za 
rad ZZJZ IŽ  

2. Provođenje programa „Institucionalni i 
poslijepenalni prihvat osuđenih ovisnika“ 
(tzv. IPTO) u zatvorima 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Zatvor u Puli, 
Kaznionica u Valturi 

Centri za prevenciju 
i izvanbolničko 
liječenje ovisnosti; 
nevladine 
organizacije 

Redovita sredstva za 
rad Uprave za 
zatvorski sustav  
prema godišnjem 
proračunu, Proračun 
IŽ 

3. Postpenalni prihvat  - posao, 
slobodno vrijeme, edukacija 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Nevladine udruge Zatvor u Puli i 
Kaznionica 
Valtura 

Redovita sredstva za 
rad Uprave za 
zatvorski sustav  
prema godišnjem 
proračunu, Proračun 
IŽ 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj pronalazaka sredstava ovisnosti, broj i vrsta organiziranih programa izobrazbe,  broj 

zatvorenika uključenih u programe centara i nevladinih udruga u svojim sredinama, broj održanih okruglih stolova, broj 
zatvorenika uključenih u program „IPTO“, Broj nabavljenih testera, Uvođenje Protokola do 01. 06. 2006. godine, Broj provedenih 
testiranja na HIV i hepatitis i izrađena projektna dokumentacija. 

 
 

4.17. MEĐUNARODNA SURADNJA 
4.17.1. Cilj  
Unaprijediti međunarodnu suradnju na području suzbijanja zlouporabe opojnih droga. 
 
4.17.1.1. Mjera 
Unaprijediti suradnju Županisjkih institucija i državne uprave na području Županije sa odgovarajućim 
međunarodnim tijelima i institucijama  
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Provedbene aktivnosti Rokovi izvršenja Nositelji 
 

Suradnici 
u provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

 Unaprijediti suradnju Županisjkih institucija i 
državne uprave na području Županije sa 
odgovarajućim međunarodnim tijelima i 
institucijama 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Županijsko povjerenstvo za 
droge 

Mjerodavna 
ministarstva i 
druga tijela 
državne 
uprave 

Redovita sredstva 
za rad 
ministarstava i 
drugih tijela 
državne uprave 
prema godišnjem 
proračunu 
 
Proračun IŽ 
 

POKAZATELJI PROVEDBE: Podatci o unapređenju međunarodne suradnje 

 
 

4.18. IZOBRAZBA 
4.18.1. Cilj 
Provoditi ciljane edukacije stručnjaka i drugih osoba koje se bave problemom ovisnosti. 
 
4.18.1.1. Mjera 
Organizacija edukacija, seminara, radionica i konferencija o temama iz područja suzbijanja zlouporabe 
opojnih droga. 
 
 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi izvršenja Nositelj  
 

Suradnici u provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

1. Samostalno i u suradnji s ostalim 
ovlaštenim tijelima državne uprave 
organizirati edukacije, seminare i radionice 
za subjekte uključene u sustav suzbijanja 
zlouporabe opojnih droga 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 2006. 
do 31. prosinca 2008. 
 

Odjel za 
zdravstvo IŽ 

Ministarstvo znanosti, 
obrazovanja i športa, 
Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi, Ministarstvo 
obitelji, branitelja i 
međugeneracijske 
solidarnosti, Ministarstvo 
pravosuđa, Ministarstva 
unutarnjih poslova, 
Ministarstvo financija-
Carinska uprava, Ministarstvo 
gospodarstva, rada i 
poduzetništva, 
Ministarstvo obrane 

Proračun IŽ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj održanih edukacija, seminara, radionica, broj održanih tematskih konferencija i broj radnih 
terapeuta koji su završili doškolovanje, te prema izvršenom. 
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4.18.1.2.  Mjera:  
Organizacija i sudjelovanje u trajnoj edukaciji zdravstvenih radnika na području suzbijanja i liječenja 
bolesti ovisnosti. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelji  
 

Suradnici u 
provedbi 
 

Financijska 
sredstva 

1.  Trajna edukacija za zdravstvene i 
nezdravstvene  radnike uključene u prevenciju i 
skrb o osobama s problemom ovisnosti i 
zlouporabe opojnih droga, te edukacija 
zdravstvenih radnika o primjeni farmakoterapije 
u liječenju opijatske ovisnosti. 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Odjel za zdrvastvo 
IŽo, zdravstvene 
ustanove i 
ustanove socijalne 
skrbi 

 Službe za prevenciju 
ovisnosti, stručnjaci iz 
područja ovisnosti, 
Hrvatski liječnički zbor, 
strukovne komore i 
biomedicinski fakulteti,  

Redovita sredstva za 
rad Zavoda i 
Ministarstva prema 
godišnjem proračunu 
Proračun IŽ 

POKAZATELJI PROVEDBE: Prema izvršenom 
 
 
 
 
4.18.1.3.  Mjera:  
Provođenje izobrazbe stručnih radnika u sustavu socijalne skrbi vezano uz suzbijanje zlouporabe 
opojnih droga i uz rad s ovisnicima, te nastaviti obrazovanje stručnih radnika u sustavu socijalne skrbi 
koji rade na pomoći i zaštiti ovisnika.  
 

Provedbene aktivnosti Rokovi izvršenja Nositelj 
 

Suradnici u 
provedbi 

 

Financijska 
sredstva 

1. Seminar za stručne radnike zaposlene u 
centrima za socijalnu skrb 

30. lipnja 2007. Ministarstvo zdravstva i 
socijalne skrbi 

Ured za suzbijanje 
zlouporabe opojnih 
droga 

Redovita sredstva 
za rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

POKAZATELJI PROVEDBE: Održani seminari za stručnjake zaposlene u centrima za socijalnu skrb . 

 
4.18.1.4. Mjera 
Provoditi izobrazbu i osposobljavanje na području suzbijanja zlouporabe opojnih droga nastavnika i 
odgajatelja, te edukacija roditelja o problemu ovisnosti. 
 

Provedbene aktivnosti Rokovi 
izvršenja 

Nositelj 
 

Suradnici u 
provedbi 
 

Financijska 
sredstva 
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1. Organizirati sustavnu izobrazbu odgajatelja i 
prosvjetnih radnika o mjerama prevencije 
ovisnosti i afirmaciji zdravih stilova života, te ih 
obvezati da stečeno znanje integriraju u svoj 
stručni rad s djecom i mladeži 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Ministarstvo 
znanosti, 
obrazovanja i 
športa 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi 

Redovita sredstva za 
rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

2. Omogućiti kontinuiranu izobrazbu roditelja o 
problemu ovisnosti i prepoznavanju simptoma 
koji upućuju na uzimanje sredstava koja uzrokuju 
ovisnost, kao i izobrazbu o odgovornom 
roditeljstvu i utjecaju obitelji u izgradnji pozitivnih 
vrijednosti u djece i mladeži 

Kontinuirano, 
od 01. siječnja 
2006. do 31. 
prosinca 2008. 
 

Ministarstvo 
znanosti, 
obrazovanja i 
športa 

Osnovne i srednje škole 
te učenički domovi 

Redovita sredstva za 
rad Ministarstva 
prema godišnjem 
proračunu 

POKAZATELJI PROVEDBE: Broj i vrsta održanih programa/seminara. 
 
 
 
 
 

4.19. FINANCIJSKA SREDSTVA POTREBNA ZA PROVEDBU AKCIJSKOG PLANA 
 

Bit će određene sukladno Programu javnih potreba u području zdravstva i socijalne skrbi čija je izrada u 
tijeku. 
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