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KljuKlju ččne rijene riječči projektai projekta

�� otporna djecaotporna djeca
�� zdravi mladizdravi mladi
�� mladi u rizikumladi u riziku
�� prevencija poremeprevencija poremeććaja u ponaaja u ponaššanju djece i anju djece i 

mladihmladih
�� otporne obiteljiotporne obitelji
�� kvalitetne kvalitetne šškolekole
�� zajednice koje podupiru pozitivan razvoj zajednice koje podupiru pozitivan razvoj 

mladihmladih



Cilj projektaCilj projekta
model prevencije porememodel prevencije poremeććaja u ponaaja u ponaššanjuanju

implementiran uimplementiran u

lokalnu zajednicu lokalnu zajednicu 
opisan krozopisan kroz

pozitivan razvoj                                                pozitivan razvoj                                                
osnaosnažžene obiteljiene obitelji

šškole koje promikole koje promičču zdravlje, uu zdravlje, uččenje i zaenje i zašštitutitu
zajednice koje brinuzajednice koje brinu



Pomak fokusaPomak fokusa

zazašštitni titni ččimbeniciimbenici
pozitivan razvojpozitivan razvojproblemproblem

riziriziččni ni ččimbeniciimbenici



Svrha projektaSvrha projekta

�� opopćće unaprjeñenje znanja iz podrue unaprjeñenje znanja iz područčja ja 
prevencijskih znanostiprevencijskih znanosti

�� programiranje modela prevencije na lokalnoj programiranje modela prevencije na lokalnoj 
razini na osnovi procjene potreba i resursa u razini na osnovi procjene potreba i resursa u 
zajednicizajednici

�� jajaččanje zajednice za organiziranje prevencije anje zajednice za organiziranje prevencije 
poremeporemeććaja u ponaaja u ponaššanjuanju



Plan izvedbe projektaPlan izvedbe projekta

IstraIstražživanjeivanje

�� izbor uzoraka i instrumenataizbor uzoraka i instrumenata
�� studijski projektstudijski projekt
�� pilot projektpilot projekt
�� glavno istraglavno istražživanjeivanje
�� upisivanje i obrada podatakaupisivanje i obrada podataka
�� rezultati i diskusijarezultati i diskusija
�� implikacija rezultata na implikacija rezultata na 

lokalnoj i lokalnoj i žžupanijskoj raziniupanijskoj razini
�� zavrzavrššni elaboratni elaborat

JaJaččanje lokalne zajedniceanje lokalne zajednice

�� razvijanje i izgradnja strurazvijanje i izgradnja struččnih timovanih timova
�� popisivanje postojepopisivanje postojeććih ih 

projekata/programaprojekata/programa
�� evaluacija postojeevaluacija postojeććeg stanjaeg stanja
�� postavljanje i evaluacija pilot postavljanje i evaluacija pilot 

projekata/programaprojekata/programa
�� edukacija struedukacija struččnjakanjaka
�� supervizijasupervizija
�� institucionalizacija projekata/programainstitucionalizacija projekata/programa



Izabrani lokalitetiIzabrani lokaliteti

Glavno istraGlavno istražživanjeivanje
�� Labin, KrLabin, Krššan, Sv. Nedeljaan, Sv. Nedelja

�� Pazin, Tinjan, Sv. Petar u Pazin, Tinjan, Sv. Petar u ŠŠumiumi

�� PorePorečč, Vrsar, Vi, Vrsar, Viššnjannjan

�� Pula, Medulin, SvetvinPula, Medulin, Svetvinččenatenat

Pilot istraPilot istražživanjeivanje
�� Buje, Umag, Novigrad, Buje, Umag, Novigrad, OprtaljOprtalj, , BrtoniglaBrtonigla



Uzorak ispitanikaUzorak ispitanika

�� djeca preddjeca predšškolske dobi (3kolske dobi (3--6 god.)6 god.)
�� uuččenici osnovnih (4enici osnovnih (4--8 razred) i srednjih 8 razred) i srednjih šškolakola
�� odgajateljiodgajatelji
�� uuččitelji osnovnih i srednjih itelji osnovnih i srednjih šškolakola
�� strustruččni suradnici vrtini suradnici vrtićća, osnovnih i srednjih a, osnovnih i srednjih 

šškolakola
�� roditeljiroditelji
�� ljudi u zajednici (grljudi u zajednici (grañaniañani))
�� kljuključčni ljudi zajedniceni ljudi zajednice



OOččekivana dobit za ekivana dobit za djecu i mladedjecu i mlade

�� vevećći broj osnai broj osnažžene djece i mladihene djece i mladih

�� vivišše univerzalnih i selektivnih ue univerzalnih i selektivnih uččinkovitih programainkovitih programa

�� vevećća ukljua uključčenost u vlastiti razvojenost u vlastiti razvoj

�� djeca i mladi kao resurs zajednicedjeca i mladi kao resurs zajednice



OOččekivana dobit za ekivana dobit za obiteljobitelj

�� vivišše osnae osnažženih obiteljienih obitelji

�� razvijena mrerazvijena mrežža programa a programa zazaosnaosnažživanje obiteljiivanje obitelji

�� treninzi zatreninzi zaroditeljeroditelje

�� otvorene otvorene šškole za roditeljekole za roditelje

�� otvorena savjetovaliotvorena savjetovališšta za obiteljta za obitelj



OOččekivana dobit za ekivana dobit za vrtivrti ćć i i šškolukolu

�� vivišše vrtie vrtićća i a i šškola koje promoviraju pozitivan razvoj kola koje promoviraju pozitivan razvoj 
djece i mladihdjece i mladih

�� razvijeni programi pozitivnog razvoja djecerazvijeni programi pozitivnog razvoja djece

�� vivišše osnae osnažženih i kompetentnih odgajatelja i uenih i kompetentnih odgajatelja i uččiteljaitelja

�� stalno ustalno uččenje i primjena enje i primjena 



OOččekivana dobit za ekivana dobit za zajednicuzajednicu
�� vevećća senzibilizacija javnosti za potrebe i dobrobit djece i a senzibilizacija javnosti za potrebe i dobrobit djece i mladihmladih

�� jajaččanje volonterskih udruga anje volonterskih udruga grañanagrañana/inicijative/inicijative za dobrobit za dobrobit djecedjece

�� djecadjecai mladi kao resursi/rjei mladi kao resursi/rješšenja, a ne kao enja, a ne kao problemproblem

�� zajednice koje brinu kao modelzajednice koje brinu kao model

�� nanaččinjena strategija prevencije na razini lokalnih zajednicainjena strategija prevencije na razini lokalnih zajednica

�� dogovorena dogovorena žžupanijska strategija prevencijeupanijska strategija prevencije

NapomenaNapomena: na projektu se nastavlja raditi i nakon slu: na projektu se nastavlja raditi i nakon služžbenog benog zavrzavrššetka projektaetka projekta



Organizacijska struktura projektaOrganizacijska struktura projekta

koordinator za Istarsku koordinator za Istarsku žžupanijuupaniju

koordinatori za koordinatori za ššire podruire područčje je 

Labina          Pazina          PoreLabina          Pazina          Porečča          Pulea          Pule

Labin, KrLabin, Krššan, Sv. Nedelja   Pazin, Tinjan, Sv. Petar u an, Sv. Nedelja   Pazin, Tinjan, Sv. Petar u ŠŠumi   Poreumi   Porečč, Vrsar, Vi, Vrsar, Viššnjan   Pula, Medulin Svetvinnjan   Pula, Medulin Svetvinččenatenat

dijete    obitelj      dijete    obitelj      šškola     zajednicakola     zajednica



Znanstveno utemeljeni programiZnanstveno utemeljeni programi

Znanstveno utemeljeni  programi

• nastali iz teorije

• programske aktivnosti povezane s teorijom

• racionalno dobro implementirani i evaluirani

Obećavajući

•neki pozitivni rezultati

Uspješni

•konstantno pozitivni rezultati

•snažno implementirani i evaluirani

Model

• dostupni za širenje 

• tehnička potpora dostupna od strane autora programa

⇓ ⇓

⇓

SAMHSA, 2002SAMHSA, 2002



Grañenje uGrañenje uččinkovitih programa inkovitih programa 
prevencijeprevencije

Prevencija djeluje

Korak 1

spremnost zajednice i 
mobilizacija

Korak 2

procjena potreba

Korak 3

postavljanje prioriteta
Korak 4

procjena resursa

Korak 5

ciljani napori

Korak 6

najbolja praksa

Korak 7

evaluacija

SAMHSA, 2002SAMHSA, 2002



Uhodavanje dobre prakseUhodavanje dobre prakse

Institualizacija i 
monitoring

Implementacija 
preventivnih 

strategija

Procjena 
poremećaja

Mobilizacija 
zajednice

Predstaviti prevenciju u zajednici ključnim 
ljudima; osnovati Odbor za preventivnu 
politiku

Identifikacija rizičnih i zaštitinih čimbenika, propuste u postojećim 
servisima, postojeće resurse i obećavajuće strategije, razviti 3-
godišnji plan

Inicirati preventivne strategije 
i aktivnosti; identificirati druge 
resurse za prevenciju

Praćenje i evaluacija postojećih 
aktivnosti i indikatora rizičnih i 
zaštitnih čimbenika

(OJJPD, 2002)


