
 
 
 
 REPUBLIKA HRVATSKA 
 ISTARSKA ŽUPANIJA 
 POGLAVARSTVO 
 

Klasa: 023-01/06-01/25 
Urbroj: 2163/1-01/8-06-2 
Pula, 28. ožujka 2006. 

 
 
 
      SKUPŠTINA ISTARSKE ŽUPANIJE 
      N/r. predsjednika g. Antona Peruška 
      Dršćevka 3 
      52 000 PAZIN 
 
 
 
 PREDMET: Izvješće o radu Upravnog odjela za zdravstvo, socijalnu skrb  
   i rad Istarske županije za 2005. godinu 
 
 
 Na temelju članka. 59. i 77. Statuta Istarske županije ("Službene novine Istarske 
županije", broj 6/03- pročišćeni tekst, 10/04 i 13/05), Poglavarstvo Istarske županije na 
sjednici održanoj dana 28. ožujka 2006. godine, donosi slijedeći  
 
 

Z A K L J U Č A K 
 
 
1. Prihvaća se Izvješće o radu Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske 

županije. 
 
2. Akt iz točke 1. ovog Zaključka, njegov je sastavni dio, te se dostavlja Županijskoj 

skupštini Istarske županije na nadležno postupanje.  
 
3. Za izvjestitelja po točki 1., a vezano za točku 2. ovog Zaključka određuje se prim. dr. 

Romanita Rojnić - pročelnica Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske 
županije. 

 
4. Ovaj Zaključak stupa na snagu danom donošenja.   
 
 
         Predsjednik  
        Poglavarstva Istarske županije  
                    Ivan Jakovčić 
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Na temelju odredbi članaka 36. i 76. Statuta Istarske županije ("Službene novine 
Istarske županije", br. 6/03 – pročišćeni tekst,10/04) Skupština Istarske županije razmatrajući 
Prijedlog Izvješća o radu Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb za 2005. godinu, na 
svojoj sjednici održanoj dana ...................... 2006. godine, donosi slijedeću 

 
 
 
 

ODLUKU 
 
 
 
 
 
1. Prihvaća se Izvješće o radu Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske 

županije za 2005. godinu, te isti čini sastavni dio ove Odluke. 
 
2. Ova Odluka stupa na snagu danom donošenja, a objavit će se u Službenim 

novinama Istarske županije. 
 
 
 
 
 
Klasa: 
Urbroj: 
Pazin,  
 
 
 
 

REPUBLIKA HRVATSKA 
ISTARSKA ŽUPANIJA 

ŽUPANIJSKA SKUPŠTINA 
 
 
 
 
 

 
Predsjednik: 

Anton Peruško 
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Obrazloženje 
 

I. PRAVNA OSNOVA ZA DONOŠENJE AKATA 
- odredbama članaka 59. i 77. Statuta Istarske županije ("Službene novine Istarske 

županije", br. 6/03 – pročišćeni tekst, 10/04) propisana je nadležnost Poglavarstva da 
priprema prijedloge općih akata, te donosi zaključke 

- odredbama članaka 36. i 76. Statuta Istarske županije ("Službene novine Istarske 
županije", br. 6/03 – pročišćeni tekst, 10/04) propisana je nadležnost Skupštine Istarske 
županije da donosi odluke i druge  opće akte kojima uređuje pitanja iz samoupravnog 
djelokruga Istarske županije 
 

II. OCJENA STANJA I RAZLOZI ZA DONOŠENJE AKATA 
Sukladno navedenim propisima, kao i profesionalnoj  odgovornosti prema obavljanju 

poslova područne (regionalne) samouprave, a temeljem Programa rada Upravnog odjela za 
zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije za 2005. godinu, izrađen je Nacrt Izvješća o radu 
Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb  za 2005. godinu 

Prihvaćajući zahtjeve usvojenih normi i ISO standarda, Nacrt izvješća o radu 
Upravnog odjela izrađen je na predviđenim obrascima, pa su, prema tome, u Nacrtu 
istaknute sve komponente koje godišnje izvješće upravnog tijela treba sadržavati: ocjena 
pročelnika o radu upravnog odjela, organizacijska i funkcionalna struktura odjela, 
administrativni pokazatelji, realizacija neposrednih zadataka/ocjena provedenih aktivnosti sa 
stupnjem realiziranosti i obrazloženjem, osvrt na realizaciju postavljenih ciljeva, prikaz 
neplaniranih a realiziranih aktivnosti (samo najznačajnije), te ocjena financijskog poslovanja. 
 

III. SREDSTVA POTREBNA ZA PROVEDBU AKATA 
Za provedbu ovog akta nisu potrebna sredstva. 
 
IV. TEKST NACRTA IZVJEŠĆA 
Tekst Nacrta izvješća o radu Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske 

županije za 2005. god sastavni je dio ovog obrazloženja 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



OBRAZAC IUO - 1 
IZVJEŠĆE O RADU UPRAVNOG ODJELA ZA ZDRAVSTVO I SOCIJALNU SKRB ISTARSKE ŽUPANIJE 
U GODINI: 2005. 
 
 
 
1. OCJENA PROČELNICE I NADLEŽNOG ČLANA POGLAVARSTVA O RADU UPRAVNOG ODJELA 
U realizaciji postavljenih ciljeva programa rada za 2005. godinu Upravni odjel radio je sa malobrojnim djelatnicima (5). U tijeku čitave godine u istom vremenskom periodu trebalo 
je obavljati zahtjevne raznovrsne zadatke čiji se stupanj realiziranosti ne bi mogao postići bez uključivanja rada van radnog vremena svih djelatnika Upravnog odjela. 
Stupanj realiziranosti postavljenih zadataka izvršen je gotovo u potpunosti i time zadovoljena implementacija donesenog Programa javnih potreba u zadovoljavanju potreba u 
zdravstvu i socijalnoj skrbi, Plana za zdravlje građana Istarske županije koji se odnosi na plansko razdoblje obveza 2005. godine kao i vrlo zahtjevan rad sa decentraliziranim 
sredstvima u zadovoljavanju realizacije minimalnih standarda. 
Međunarodno priznanje- Odjel za globalno zdravlje, Centar za kontrolu i prevenciju bolesti (CDC) iz Atlante, USA, dodijelio je „Nagradu za primijenjeni program iz područja 
management“ za Total Quality Management projekat “Ambulanta za dojku- skraćivanje trajanja dijagnostičkog procesa kod žana s rakom dojke u Istri“ 
 
 
 
 
Nadležni član Županijskog Poglavarstva:                                                                                                                                                                      Pročelnica: 
   
                                                                                                                                                         
______________________________                                                                                                                                                      ________________________________ 
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2. ORGANIZACIJSKA I FUNKCIONALNA STRUKTURA UPRAVNOG ODJELA 
 
 
 

 
 

Administrativna referentica 

Pomoćnica pročelnice -  Stručna savjetnica 
za socijalnu skrb 

Stručna suradnica za financije Stručna suradnica-diplomirana pravnica-
Vježbenica

Pročelnica Upravnog odjela 
 

Proračunski korisnici: 
-domovi za starije i nemoćne osobe 

- centri za socijalnu skrb 
- opća bolnica 

- specijalna bolnica 
- dom zdravlja 
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3. ADMINISTRATIVNI POKAZATELJI 
3.1. ZAPRIMLJENI PREDMETI 

klasifikacijska oznaka broj predmeta 
023-01/05-01/ 20 
030-01/05-01 3 
050-01/05-01/ 1 
052-01/05-01/ 2 
052-02/05-01/ 3 
110-01/05-01/ 1 
133-02/05-01/ 1 
334-01/05-01/ 1 
400-01/05-01/ 6 
400-08/05-01/ 2 
402-01/05-01/ 88 
406-01/05-01/ 1 
500-01/05-01/ 75 
501-01/05-01/ 2 
510-01/05-01/ 18 
550-01/05-01/ 125 
561-01/05-01/ 1 
810-01/05-01/ 1 
910-01/05-01/ 1 
UP/I-113-03/05-01/ 5 
UP/I-113-04/05-01/ 4 
UP/I-550-01/05-01/ 1 

UKUPNO 362 

3.2. RIJEŠENI PREDMETI 
klasifikacijska oznaka broj predmeta 

023-01/05-01/ 8 
035-01/05-01 1 
050-01/05-01/ 0 
052-01/05-01/ 0 
052-02/05-01/ 0 
110-01/05-01/ 1 
133-02/05-01/ 0 
334-01/05-01/ 0 
400-01/05-01/ 1 
400-08/05-01/ 0 
402-01/05-01/ 48 
406-01/05-01/ 0 
500-01/05-01/ 6 
501-01/05-01/ 0 
510-01/05-01/ 6 
550-01/05-01/ 7 
561-01/05-01/ 0 
810-01/05-01/ 1 
910-01/05-01/ 0 
UP/I-113-03/05-01/ 5 
UP/I-113-04/05-01/ 4 
UP/I-550-01/05-01/ 0 

UKUPNO 88 

 
Ukupan broj zaprimljenih predmeta je 362, a razlog malog broja arhiviranih predmeta je u činjenici da ovaj Upravni odjel raspisuje Poziv za prijavu programa/projekata na program 
javnih potreba iz područja zdravstva i socijalne skrbi. Procedura Programa javnih potreba teče kroz 3 godine  i to na način da se u mjesecu kolovozu 2005. godine objavio poziv za 
Program javnih potreba  u 2006.g., a obveze korisnika po Programu javnih potreba završavaju u siječnju 2007.g.. Slijedom tih činjenica proizlazi veliki broj neriješenih predmeta. 
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4. REALIZACIJA NEPOSREDNIH ZADATAKA/OCJENA PROVEDENIH PLANIRANIH AKTIVNOSTI 
ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 

A.1. 
provoditi obveze 

županije temeljem 
Zakona o zdravstvenoj 

zaštiti (NN 121/03, 
 48/05 ) 

1. U Proračunu Istarske županije za 2005. godinu osigurana su sredstva u ukupnom iznosu od 230.000,00 
kuna za prikupljanje i analizu zdravstveno-statističkih podataka koja se obavlja pri Službi za socijalnu 
medicinu ZZJZIŽ . Publikacija „Podaci o zdravstvenom stanju pučanstva i radu zdravstvene djelatnosti u 
Istarskoj županiji u 2004. godini“ tiskana je u 40 primjeraka, svi primjerci distribuirani su korisnicima a 
publikacija je objavljena na i na web stranicama ZZJZIŽ (www.zzjziz.hr ); 

2. Tijekom 2005. godine razriješeno je 5 mrtvozornika a 5 doktora medicine imenovano je za mrtvozornike. 
Sukladno zakonskim odredbama imenovani mrtvozornici do desetog u mjesecu dostavljaju izvješća o 
obavljenim mrtvozorstvima u prethodnom mjesecu. Dostavljena izvješća s nalogom za plaćanje naknada za 
obavljena mrtvozorstva prosljeđuju se u Upravni odjel za financije i proračun. U 2005. godini Odlukom 
Županijske skupštine Istarske županije određena je naknada za obavljena mrtvozorstva u iznosu od 200,00 
kuna neto, dok je naknada za troškove prijevoza ostala nepromijenjena (30% cijene benzina super po 
prijeđenom kilometru). Tijekom 2005. godine obavljeno je ukupno 1265 mrtvozorstava za što je iz 
Proračuna Istarske županije bilo utrošeno 558.337,87 kuna. Započeta je suradnja s Zavodom za sudsku 
medicinu Medicinskog fakulteta u Rijeci, te stvaranje preduvjeta za kontinuiranu suradnju Opće bolnice 
Pula s Zavodom za sudsku medicinu Medicinskog fakulteta u Rijeci na području forenzike. 

3. Predloženi su članovi u upravnim vijećima Zavoda za javno zdravstvo Istarske županije i Bolnice za 
ortopediju i rehabilitaciju „prim.dr. Martin Horvat“ Rovinj kao predstavnici osnivača zbog isteka 
četverogodišnjeg mandata. 

Iako je u Programu Upravnog odjela 
za zdravstvo i socijalnu skrb za 2005. 
godinu jedna od planiranih aktivnosti 
bila davanje suglasnost na statute i 
izmjene i dopune statuta 
zdravstvenih ustanova u vlasništvu 
istarske županije, ona nije realizirana 
jer do takvih promjena statuta 
zdravstvenih ustanova u tijeku 2005. 
godine nije došlo. 

A.2. 
provoditi Odluku o 
davanju u zakup 

poslovnog prostora (SN 
IŽ 8/97, 5/98,7/02) 

1. Pripremani su materijali za davanje suglasnosti Županijskog Poglavarstva na odluke upravnih vijeća 
zdravstvenih ustanova o raspisivanju natječaja za davanje u zakup viška poslovnog prostora 

2. Predlagani su elementi natječaja radi utvrđivanja istih od Poglavarstva 

 

A.  
Pravovremeno i 

valjano izvršavat će 
se zakonski zahtjevi 

i obveze koje se 
odnose na 
regionalnu 

samoupravu, a 
razina pružanja 

usluga zdravstvene 
zaštite i socijalne 
skrbi podići će se 

sukladno 
financijskim 

mogućnostima 
Istarske županije.  

 

A.3. 
provoditi Pravilnik o 

uvjetima za davanje u 
zakup zdravstvenih 
ustanova primarne 

zdravstvene zaštite i 
lječilišta 

1. Na dostavljene Odluke Upravnih vijeća zdravstvenih ustanova o dopuni Programa zakupa zdravstvenih 
ustanova primarne zdravstvene zaštite i lječilišta izrađivani su prijedlozi zaključaka o davanju suglasnosti 
na iste. 
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A.4. 
provoditi Odluku o 

minimalnim financijskim 
standardima za 

decentralizirane funkcije 
za zdravstvene ustanove 

u 2005. godini 

1. Temeljem Odluke o minimalnim financijskim standardima za decentralizirane funkcije za zdravstvene 
ustanove u 2005. godini (NN 185/04) prikupljani su planovi prioriteta zdravstvenih ustanova koji se odnose 
na investicijsko i tekuće održavanje, investicijsko ulaganje u prostor, medicinsku i nemedicinsku opremu i 
prijevozna sredstva zdravstvenih ustanova, te informatizaciju zdravstvene djelatnosti.   

2. Poglavarstvo Istarske županije utvrdilo je objedinjeni popis prioriteta, te nakon suglasnosti nadležnog 
ministra na isti, donijelo Odluku o kriterijima, mjerilima, načinu financiranja i rasporedu sredstava za 
decentralizirane funkcije za zdravstvene ustanove u 2005. godini. Visina bilanciranih sredstava u 2005. 
godini za Istarsku županiju iznosila je 18.500.000,00 kn. Navedenom Odlukom izvršen je raspored 
sredstava između zdravstvenih ustanova prema mjerilu 70% za potrebe zdravstvenih ustanova sekundarne 
razine i 30% za potrebe zdravstvenih ustanova primarne razine. Kriteriji za ostvarivanje prava na raspored 
sredstava utvrđeni su kao: broj i kapacitet ugovorenih djelatnosti u osnovnom zdrav. osiguranju, broj 
osiguranih osoba koje se liječe u pojedinoj zdravstvenoj ustanovi, broj zgrada unutar pojedine zdravstvene 
ustanove i financiranje djelatnosti ustanove iz drugih izvora, te korektivni kriteriji: postojeće stanje zgrada i 
opreme, stanje opremljenosti i ulaganja u prethodnim godinama. Zbog potreba izmjena planova i zahtjeva 
zdravstvenih ustanova, tijekom godine Poglavarstvo Istarske županije utvrdilo je tri izmjene i dopune popisa 
prioriteta, koje je svojom suglasnošću potvrdilo i nadležno ministarstvo. 

3. Upravni odjel je tijekom godine prema utvrđenim prioritetima i rasporedu sredstava prikupljao i pregledavao 
dokumentaciju o provedenom postupku u skladu s Zakonom javnoj nabavi te pružao potrebne stručne 
savjete. Sredstva su isplaćivana na račune ustanova temeljem dostavljenih zahtjeva, te ovjerenih računa 
i/ili situacija za izvršene radove. Razlika sredstava koja nisu ostvarena povećanim udjelom u porezu na 
dohodak za decentralizirane funkcije zdravstva, ostvarena su iz potpora izravnanja Državnog proračuna. 

4. Ukupno su utrošena sredstva u visini od 18.499.966,04 kn, od čega na investicijsko ulaganje 52%, a na 
investicijsko i tekuće održavanje 48%. 
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A.5. 
provoditi obveze 

županije temeljem 
Zakona o socijalnoj skrbi 
(NN 73/97, 27/01, 59/01, 

82/01, 103/03) 

1. Županijska skupština Istarske županije odlukom je odredila visinu novčanog iznosa koja će se isplaćivati 
samcu ili obitelji za podmirenje troškova ogrijeva za što su sredstva osigurana u Proračunu Istarske 
županije.  

2. Predloženi su predstavnici Istarske županije u upravnim vijećima centara za socijalnu skrb na području 
Istarske županije; 

3. Ministarstvo zdravstva i socijalne skrbi izradilo je nacrt mreže domova socijalne skrbi i dostavilo je na 
očitovanje jedinicama regionalne (područne) samouprave. Na tu temu održan je sastanak s predstavnicima 
centara za socijalnu skrb, ravnateljima ustanova socijalne skrbi i predstavnicima općina i gradova 
zaduženim za područje socijalne skrbi. Zaključci održanog sastanka bili su temelj za izradu prijedloga 
Prethodnog mišljenja na nacrt mreže koji je nakon prihvaćanja od Županijske skupštine Istarske županije 
dostavljeno Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi na daljnju proceduru; 

4. Povodom podnesenog zahtjeva za izdavanje odobrenja za početak rada doma socijalne skrbi za starije i 
nemoćne osobe vođen je postupak utvrđivanja ispunjavanja uvjeta glede prostora, opreme, stručnih i drugih 
djelatnika doma socijalne skrbi za starije i nemoćne osobe. Županijska skupština Istarske županije 
imenovala je Povjerenstvo za utvrđivanje ispunjavanja uvjeta za početak rada doma socijalne skrbi za 
starije i nemoćne osobe koje je na temelju provedenog očevida donijelo nalaz koji je bio osnova za 
donošenje rješenja o ispunjavanju gore navedenih uvjeta; 

 

 

A.6. 
provoditi Odluku o 

minimalnim financijskim 
standardima materijalnih 

i financijskih rashoda 
centara za socijalnu skrb 
i pomoći za podmirenje 

troškova stanovanja 
korisnicima koji se griju 
na drva u 2005. godini. 

1. Temeljem Odluke o minimalnim financijskim standardima materijalnih i financijskih rashoda centara za 
socijalnu skrb i pomoći za podmirenje troškova stanovanja korisnicima koji se griju na drva u 2005. godini 
(NN 185/04)  Skupština Istarske županije donijela je Odluku o kriterijima, mjerilima i načinu financiranja 
materijalnih i financijskih rashoda centara za socijalnu skrb i pomoći za podmirenje troškova stanovanja 
korisnicima koji se griju na drva u 2005. godini. Kriterij za materijalne i financijske rashode je broj radnika 
zaposlen na neodređeno vrijeme, a mjerilo je prosječni mjesečni iznos po radniku.  Osim osnovnog kriterija 
prilikom rasporeda sredstava između šest centara na području Istarske županije (Buje, Labin, Pazin, Poreč, 
Pula i Rovinj) vodilo se računa o specifičnostima pojedinog centra (potrebama tekućeg i investicijskog 
održavanja, stručnog usavršavanja i sl.). Visina pomoći za podmirenje troškova stanovanja korisnicima koji 
se griju na drva utvrđena je u visini od 880,00 kn po korisniku.   

2. CZSS su mjesečno transferirana sredstva za materijalne i financijske rashode, a utrošak istih kontrolirao se 
temeljem dostavljenih mjesečnih izvješća o stvarno izvršenim rashodima. Od ukupno planiranih sredstava u 
visini od 1.080.000,00 kn na računima centara ostalo je neutrošeno 93.156,08 kn. Za visinu neutrošenih 
sredstava umanjuje se prva mjesečna akontacija u 2006. godini.  

3. Pomoć za podmirenje troškova stanovanja korisnicima koji se griju na drva temeljem izdanih rješenja 
jedinica lokalne samouprave ostvarilo je 837 korisnika. Odlukom o minimalnim financijskim standardima 
materijalnih i financijskih rashoda centara za socijalnu skrb i pomoći za podmirenje troškova stanovanja 
korisnicima koji se griju na drva u 2005. godini bilo je planirano 716.320,00 kn za 814 korisnika. Obzirom da 
su tijekom godine bile iskazane veće potrebe od planiranih, razlika sredstava u visini od 20.240,00 kn 
odnosno za 23 korisnika osigurana je iz nenamjenskih sredstava Proračuna IŽ.  
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A.7. 
provoditi Odluku o 

minimalnim financijskim 
standardima za 
decentralizirano 

financiranje domova za 
starije i nemoćne osobe 

u 2005. 

1. Skupština Istarske županije donijela je Odluku o kriterijima, mjerilima i načinu financiranja domova za starije 
i nemoćne osobe u 2005. godini. Istarska županija za domove za starije i nemoćne osobe koji imaju 
sjedište na njenom području, a na koje su prenijeta osnivačka prava, osigurava sredstva za obavljanje 
djelatnosti doma u visini razlike između ukupnih izdataka i vlastitih prihoda doma. Istarska županija 
osigurava sredstva za: Dom za starije i nemoćne osobe Novigrad, Dom za starije i nemoćne osobe 
«Alfredo Štiglić» Pula, Dom za starije i nemoćne osobe Raša i Dom za starije i nemoćne osobe «Domenico 
Pergolis» Rovinj.    

2. Domovima za starije i nemoćne osobe sredstva za rashode poslovanja planirana su u visini od 
12.181.440,00 kn. Doznačavana su na račune domova mjesečno u jednakim dvanaestinama, a kontrola 
stvarnog utroška vršena je prema dostavljenim mjesečnim izvješćima i periodičnim obračunima.  
Sredstva za nabavu nefinancijske imovine planirana su u visini od 2.440.000,00 kn, te za hitne intervencije 
u visini od 600.000,00 kn. Doznačavana su domovima temeljem dostavljenih ovjerenih računa o nabavi 
roba i/ili ovjerenih situacija za izvršene radove, a sve u skladu s prihvaćenim planovima odnosno 
utvrđenom potrebom za hitnom intervencijom. Raspored sredstava između ustanova odredili su kriteriji i 
mjerila: stanje prostora i opreme, intenzitet ulaganja u prethodnim godinama, broj korisnika, vrsta 
smještaja,  broj zaposlenih, vrsta doma. 

3. Tijekom godine održano je više stručnih sastanaka s ravnateljima ustanovama socijalne skrbi i 
predsjednicima upravnih vijeća radi međusobne razmjene informacija, podataka o stanju socijalne skrbi i 
potrebama građana. Upravni odjel kontinuirano radi na uspostavljanju veće koordinacije između ustanova 
socijalne skrbi na području Istarske županije s ciljem povećanja kvalitete i dostupnosti usluge. 

 

 

 

A.8. 
provoditi obveze 

županije temeljem 
Zakona o suzbijanju 
zlouporabe opojnih 
droga (NN 107/01, 
163/03, 141/04) i 
Akcijskog plana 

suzbijanja zlouporabe 
opojnih droga za 2005. 

1. Planirana su sredstva za provođenje mjera pružanja pomoći ovisniku i povremenom uzimatelju     
       opojnih droga, te su u Proračunu Istarske županije osigurana sredstva za praćenje rada službe i centra za     
       prevenciju ovisnosti; 
2. Praćen je i sufinanciran rad udruga koje se bave prevencijom ovisnosti, liječenjem i/ili resocijalizacijom  
       ovisnika, odnosno prevencijom poremećaja u ponašanju djece i mladih 
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A.9. 
provoditi obveze 

županije temeljem 
Nacionalne strategije 
jedinstvene politike za 

osobe s invaliditetom od 
2003.-2006.god 

1. Tijekom 2005. godine redovito su isplaćivane novčane pomoći mentalno retardiranim osobama starijim 
od 18 godina koji su nesposobni za samostalan život i rad, zatim nezaposlenim slijepim osobama i 
civilnim invalidima rata; 

2. Osobama s invaliditetom pružena je skrb iznad standarda predviđenog propisima, tako su Udruzi 
slijepih Županije Istarske dana financijska sredstva za uređenje i organizaciju Izletišta slijepih Cukrići, 
sufinanciran je rad Doma za djecu, mladež i odrasle osobe s cerebralnom paralizom čime je 
omogućen kvalitetniji rad s korisnicima, programi Škole za odgoj i obrazovanje podržavani su što je 
olakšalo njihovu provedbu te su na druge načine podržane programske aktivnosti udruga čija je 
prvenstvena zadaća zaštita i unapređenje osoba s invaliditetom 

3. Pružana je stručna i adekvatna pomoć pri uključivanju osoba s invaliditetom u život lokalne zajednice 

 

 

A.10. 
provoditi obveze 

županije temeljem 
Zakona o hrvatskom 
crvenom križu (NN 

92/01) 

- U skladu s Zakonom o Hrvatskom Crvenom križu (NN 92/01) praćen je i financiran rad Županijskog 
Crvenog križa.  Prihvaćen je program rada i financijski plan za 2005. godinu u visini od 642.000,00 kn. 
Financijski plan sastoji se od dijela koji se odnosi na fiksne troškove redovnog poslovanja (rashodi za 
zaposlene, materijalni i financijski rashodi, ulaganja), te dijela koji se odnosi na troškove nastale prema 
izvršenju planom prihvaćenih programa. Crveni križ Istarske županije  osim provedbe zakonskih 
redovnih aktivnosti, tijekom 2005. godine organizirao je niz seminara i edukativnih  radionica u svrhu 
unapređenja vlastitih programa, zajedništva s gradskim društvima crvenog križa, informiranju javnosti 
o pokretu i aktivnostima CK, te jačanju organizacije mladeži DCK. Osmišljavanjem novih zdravstvenih i 
socijalnih programa aktivno sudjeluje u realizaciji strateških ciljeva utvrđenih Planom za zdravlje 
građana Istarske županije posebno u prevenciji raka dojke i programima za starije i nemoćne osobe.    

 

 

 
 
 
 
 

ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 
 RANO OTKRIVANJE RAKA DOJKE 

B. 
Poboljšat će se 

pokazatelji 
(socijalni i 

zdravstveni) u 5 
županijskih 

javnozdravstvenih 
prioriteta 

 

B.1. 
Osigurati financijska 

sredstva za 
mamografske preglede 
iznad standarda HZZO 

 

Za screening mamografije osigurana su sredstva iz proračuna: Istarske županije, Grada Poreča i Grada 
Labina. 
U ožujku je osnovano Povjerenstvo za preventivnu mamografiju čiji je zadatak bila facilitacija provedbe 
screening mamografije žena rođenih 1959. god. Žene su pozivane na pregled posebnim pismenim pozivom i 
putem medija..Zahvaljujući ovoj mjeri mamografirano je 51% (od očekivanih 70%) žena rođenih 1959. god; 
najviše u Buzetu i Labinu (iznad 70%), a najmanje u Umagu (16%) i Pazinu (34%) 

Sredstva za dodatnu screening mamografiju 
osigurana su prvenstveno zalaganjem  
Županijskog tima za zdravlje, gradskih 
povjerenstava za ravnopravnost spolova i 
vijećnika Županijske skupštine.  
Slabiji odaziv može se dijelom pripisati kasnijem 
početku akcije, ali je na povećanju obuhvata 
potrebno i dalje raditi. 
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B.2. 
Koordinirati i 

sufinancirati provedbu 
edukacije žena za 
samopregled dojke 

Uz financijsku podršku i koordinaciju rada od strane ovog Upravnog odjela, edukacije žena provodila je Liga 
protiv raka, Klub Gea, patronaže Istarskih domova zdravlja, Zavod za javno zdravstvo. Ukupno su se na 
edukacijske radionice odazvale 2 883 žene, što je značajan porast u odnosu na 2004. godinu kad je 
prisustvovalo 1500 žena. 
Tiskana je nova naklada od 5000 primjeraka dopunjenog letka 

Edukacija žena o brizi za zdravlje dojki uz 
demonstraciju pravilnog načina vršenja 
samopregleda značajno doprinosi porastu 
odgovornosti za vlastito zdravlje, a potrebno ju 
je provoditi u kombinaciji s ostalim mjerama.  

B.3. 
Poticati plansku 

edukaciju liječnika 
obiteljske medicine u 
cilju ranog otkrivanja 

raka dojke 

Provođena je nastavkom rada s jednim od radnih timova okupljenih oko Županijskog tima za zdravlje -TQM 
timom (Sveukupno upravljanje kvalitetom) pri Općoj bolnici Pula. Otpočeo je s radom Centar za trajnu 
edukaciju liječnika o ranom otkrivanju raka dojke. Isti je organizirao  2 poludnevna tečaja u kojem su 
obrađene teme od Županijskog plana, dijagnostike, do operacije, fizikalne terapije, kemoterapija, zračenja i 
psihološkog suporta. Sve patronažne sestre Istarskih domova zdravlja također su educirane o ranom 
otkrivanju raka dojke 

Centar za trajnu edukaciju djeluje u suradnji 
Ambulante za dojku odnosno Odjela za 
hematologiju i onkologiju Djelatnosti za 
unutrašnje bolesti Opće bolnice Pula i Lige za 
borbu protiv raka Pula; čime se još jednom 
potvrđuje (stručna) potreba i (ekonomska) 
opravdanost međusektorskog pristupa 
problemu. 

B.4. 
osigurati uvjete za 

otvaranje i rad 
ambulante za dojku pri 

Općoj bolnici Pula 

Nakon uređenja prostornih uvjeta za što su sredstva osigurana iz Županijskog proračuna, u svibnju 2005. 
započela je s radom Ambulanta za bolesti dojke pri Odjelu za hematologiju i onkologiju Djelatnosti za 
unutrašnje bolesti Opće bolnice Pula  
Radi bolje koordinacije skrbi o ženi koja je u dijagnostičkom postupku zbog bolesti dojke pristupilo se  
virtualnom povezivanju unutar Opće bolnice Pula: Djelatnosti za radiologiju, Djelatnosti za kirurške bolesti, 
Djelatnosti za patologiju i Djelatnosti za citologiju sa Ambulantom za bolesti dojke  
Uvedena je core biopsija pod kontrolom mamografa  - "stereotaksija" i pod kontrolom ultrazvuka. 
Stereotaksijska biopsija dojke, snižava broj kirurških zahvata.  

Navedene promjene rezultirale su: 
- skraćivanjem trajanja dijagnostičkog postupka 
u OB Pula kod žena s rakom dojke s 49 na 26 
dana u razdoblju od lipnja 2004.- svibnja 2005. 
- uključivanjem Savjetovališta za potrebe 
onkoloških bolesnika kako bi pružili psihološki 
suport žena u tijeku dijagnostičkog postupka 
bolesti dojke 
- ugrađena je palijativna skrb za žene u 
terminalnoj fazi bolesti 

PREVENCIJA KARDIOVASKULARNIH BOLESTI 
ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 

B.5. 
Poticati izradu 
edukativnih i 
informativnih 

materijala, javnog 
informiranje i/ili ciljane 

edukacije 

Zahvaljujući stalnom poticanju od strane Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije, 
Zavod za javno zdravstvo Istarske županije pokrenuo je niz aktivnosti usmjerenih na podizanje razine 
informiranosti građana o zdravlju, zdravstvenim rizicima i zdravom načinu života. Tako su primerice: 
- tiskane i distribuirane brošure „Zdravim načinom života do zdravog srca“ (KRKA sponzor, 5000 primjeraka),  
- održavana predavanjima po Mjesnim odborima (Veruda … ) i za penzionere 
- od siječnja do svibnja tijekom 2005. obavljeno 17 predavanja i radionica u Školi za ugostiteljstvo i turizam 
(zdrava prehrana) 

U 2005. nisu se našla sredstva za tiskanje 
dodatne naklade brošura. Potrebno je pobuditi 
interes gospodarstvenika za ovom temom.  
 

B.6. 
Osigurati uvjete za 

provedbu  preventivnih 
programa 

Intencija Upravnog odjela bila je kako podržati provedbu postojećih preventivnih programa: 
- škole nepušenja (Istarski domovi zdravlja) 
- pješačenja u prirodi (Klub rekreativaca u prirodi Pula)   
- škole mršavljenja (Dom zdravlja Pula) 
- amaterskog bavljenja sportom (Udruga za promociju amaterskog sporta Pula) 
tako i proširiti ih u smislu povećanja broja korisnika, ali i njihove dostupnosti na području cijele županije.  

Postojeći su se programi uglavnom odvijali s 
nešto većim brojem korisnika (posebno 
pješačenje), dok nije došlo do njihovog 
proširenja na druga mjesta (gradovi i/ili općine). 
Osnovne pretpostavke stvorene su za širenje 
programa pješačenja u Pazinu i Labinu što će 
se u potpunosti realizirati tijekom 2006. 
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B.7. 
Poticati obavljanje 

screening programa za 
rano otkrivanje i 

liječenje povišenog 
krvnog tlaka 

Prema izvješćima dostupnima u Zavodu za javno zdravstvo, broj preventivnih pregleda po pozivu liječnika 
opće prakse je u 2005. pao. Ako se radi o stvarnom padu potrebno je iznaći način senzibilizacije i motivacije 
liječnika da obavljaju preglede. Ako se radi o neažurnosti u izvješćivanju onda treba unaprijediti 
administrativni segment.  
Ambulanta za hipertenziju u Općoj bolnici Pula počela je sa radom. 

Zbog relativno loših rezultata u ovoj točki Plana 
za zdravlje, za rješavanje problema oko ranog 
otkrivanja povišenog krvnog tlaka, kao i 
ispravnog liječenja osnovat će se posebna 
radna skupina već početkom 2006. godine.  

PREVENCIJA I LIJEČENJE OVISNOSTI 

 

ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 
 

B.8. 
Unaprijediti provođenje 

primarne prevencije 

1. Primarna prevencija je definirana šire, tj obuhvaća prevenciju ovisnosti ali i prevenciju poremećaja 
u ponašanju djece i mladih. Upravni odjel koordinirao je provedbu projekta «Zajednice koje brinu» 
(ZKB), koji se odvija u suradnji s Edukacijsko-rehabilitacijskim fakultetom Sveučilišta u Zagrebu. 
Okupljene su relevantne stručne osobe iz 12 jedinica lokalne samouprave: Pula, Medulin, 
Svetvinčenat, Poreč, Višnjan, Vrsar, Pazin, Tinjan, Sveti Petar u šumi, Labin, Kršan i Sveta 
nedjelja; što predstavlja oko 2/3 Istre. Educirani su o temeljnim znanjima i vještinama prevencije. 
Popisani su programi (40) koji se provode u Istri (za djecu, mlade i roditelje), valorizirana je njihova 
vrijednost u smislu ciljeva, prioriteta i korisnosti, te su utvrđeni kriteriji za njihovu buduću izradu i 
ponudu za financiranje od strane lokalne i regionalne zajednice. Provedeno je znanstveno 
istraživanje o čimbenicima poremećenog ponašanja, te uspostavljen metodološki okvir za daljnje 
epidemiološko praćenje. U toku je izrada publikacija i priručnika.  

2. Formirana je udruga Centar za prevencijsku praksu (CPP) sa sjedištem u Pazinu, koja ima za cilj 
daljnjeg stručnog i operativnog djelovanja na području Istarske županije. 

3. Medijska kampanja protiv bolesti ovisnosti "BJEŽI" u trećoj godini održavanja odvijala se u nekoliko 
segmenata, s naglaskom na onim dijelovima  u kojima se pokazala najveća efikasnost. Tiskan  je 
raspored sati (15000 komada) za sve učenike čije godište možemo karakterizirati kao ciljnu skupinu 
(od 5-og razreda osnovne do 2-og razreda srednje škole). Kao dizajnersko  rješenje upotrijebljeni 
su pobjednički radove nastali prilikom realizacije prošlogodišnje kampanje. Uspostavljena je 
suradnja sa Savezom sportova Istarske županije, na način da se logotip kampanje BJEŽI VIA 
utisnuo na dresove (20 kompleta) sportskih klubova u Istri. Mladi ljudi animirani su za kreiranje 
slogana, kratkih filmova, fotografija, (MMS poruke ili kreacije nastale na digitalnim aparatima). 
Izrađeni su pozivni propagandni materijali (radijske i televizijske reklame, flajeri, poziv na web-u ).  

1. Za dalju provedbu Projekta „Zajednice 
koje brinu“ Istarska županija pozvat će 
na veću suradnju jedinice lokalne 
samouprave. 

2. Centru za prevencijsku praksu 
potrebno je ukazati posebnu pažnju i 
poduprijeti njegove inicijalne 
programe, posebno zbog činjenice da 
ga želimo zadržati u Pazinu.  

3. Planirano zapošljavanje stručne 
osobe pri Zavodu za javno zdravstvo 
za potrebe koordinacije rada u 
prevenciji i praćenju - nije izvršeno, ali 
s obzirom na veličinu problema, 
potrebu kontinuiranog djelovanja u 
intersektorskom povezivanju, 
multidisciplinarnom djelovanju i slično 
potrebno je iznaći mogućnost što 
bržeg zapošljavanja. Izvršen su sve 
pripreme (kandidati, financijska 
sredstva) tako da se zapošljavanje 
može realizirati u prvim mjesecima 
2006. godine. 
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B.9. 
Unaprijediti provođenje 
sekundarne prevencije 

1. Na području Istarske županije djeluju savjetovališta za djecu i mladež i/ili obitelj u gradovima Pula, 
Poreč, Labin, Pazin, Rovinj i Umag. Njihovo osnivanje inicirano je od lokalne samouprave koja ih 
uglavnom i financira. Ona nisu institucionalizirana s prostorom, radnim vremenom, odgovarajućim 
stručnim kadrovima te odgovarajućim sistematičnim pristupom obuhvata i kontinuitetom.  

2. Utvrđivanje kriterija, postupka i instrumenata za ranu dijagnostiku, trijažu i tretman djece i mladeži s 
rizičnim čimbenicima i ranog konzumiranja tzv. lakih droga.- Elementi za ranu dijagnostiku rizičnih 
čimbenika su uglavnom utvrđeni, ali se još ne primjenjuju.  

3. Funkcionalno povezivanje subjekata/institucija/osoba koji rade ili bi trebali raditi sa rizičnim skupinama 
i/ili probatorima lakih droga.- Nositelj je utvrđen; ZZJZ, no kako on nije kadrovski ekipiran za ovu 
djelatnost uglavnom se ne provodi po širini i sadržaju kako je zamišljeno. 

Osim ovakvih otvorenih savjetovališta, 
savjetovanje se provodi i u prosvjetnim, 
zdravstvenim i socijalnim ustanovama u sklopu 
redovne djelatnosti 
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B.10. 
Unaprijediti rad Službe 
za prevenciju ovisnosti 
i povećati obuhvat 
heroinskih korisnika u 
drug-free programu, 
metadonskom 
programu i programu 
motivacije za odlazak u 
terapijske zajednice 

Služba za prevenciju ovisnosti integralni je dio Zavoda za javno zdravstvo Istarske županije, a financira se iz 
sredstava Istarske županije, Grada Pule i Ministarstva zdravstva i socijalne skrbi. U njoj djeluju dva stručna 
tima a u 2005. godini radili su sa: 1025 osoba, od toga 331 članom obitelji, 666 osoba zbog zlouporabe 
droga, a od toga 582 osobe zbog zlouporabe heroina (87,8%). U 2005. god. bilo je 178 novo evidentiranih, 
od toga 99 ovisnik o heroinu (82 osobe iz Istre).  
Otkrivanja i liječenja konzumenata i ovisnika o drogama, u Istri se provodi još u:  
1. Centru za prevenciju i vanbolničko liječenje ovisnika Poreč: radili su sa 143 ovisnika o heroinu, od toga 

14 novo evidentiranih, te još 13 novo evidentiranih experimentatora sa ostalim drogama. 
2. Ambulanti za ovisnike Rovinj: javilo se 17 osoba upućenih od Državnog odvjetništva, koji su 25 puta 

došli u Ambulantu. 30 heroinskih ovisnika došlo je 186 puta.  
3. Savjetovalištu za ovisnike Labin: radilo se sa 10 osoba, upućenih iz državnog odvjetništva zbog 

posjedovanja marihuane 
4. U provedbi metadonskog programa: sudjeluju ovlašteni liječnici u Centrima (Službi za prevenciju 

ovisnosti), koji postavljaju dijagnozu ovisnosti te određuju individualni metadonski program. Sa 
preporukom ovlaštenog liječnika, ovisnici odlaze svojim izabranim liječnicima primarne zdravstvene 
zaštite, koji svakodnevno ovisnicima daju pripisane doze metadona (kod nas Heptanona).  

5. Detoksifikacijskom odjelu pri Djelatnosti za psihijatriju – Opće bolnice Pula: boravilo je ukupno 62 
ovisnika o heroinu. Tijekom programa (3 tjedna) odustalo 15 osoba, tako da je program detoksifikacije 
završilo ukupno 47 ovisnika o heroinu. 

6. Terapijskim zajednicama: djeluju 3 programa. Za muške ovisnike uglavnom ima mjesta, dok je za 
motivirane ovisnice vrijeme čekanja 6-8 mjeseci. Zbog toga je u 2005. godini Istarska županija aktivno 
sudjelovala u traženju prostora za otvaranje ženske komune u Istri zajedno sa Domom za ovisnike 
“Susret” iz Splita. 

7. Programi primarne, sekundarne i tercijarne prevencije, često se provode organizacijski u sklopu mreže 
“Zdravi gradovi” (Poreč, Labin) 

8. Zbog velikog broja nezaposlenih uz pomoć stručnjaka iz Službe za prevenciju ovisnosti, organizirali su 
se roditelji kao i liječeni ovisnici, te su tijekom 2005. godine formirali Udrugu za prevenciju recidiva, 
rehabilitaciju i resocijalizaciju (UZPIRO-CRO PULA), čiji je osnovni zadatak traženje i omogućavanje 
zapošljavanja za grupu ovisnika koji se liječe u Službi, za grupu onih koji su završili programe u 
terapijskim zajednicama, te za grupu onih koji se vraćaju iz penalnih ustanova (tzv. postpenalni 
program), a nemaju posao.  

Služba za prevenciju ovisnosti tijekom 2005. 
god. nije uspjela prikupiti sve podatke o 
provođenju mnogobrojnih aktivnosti i programa 
prevencije ovisnosti koji se provode na području 
Istre. Isto tako je u tijeku dogovaranje 
zajedničke doktrine i o načinu prikupljanja 
podataka i epidemiološkog praćenje broja 
ovisnika. Problem u radu Službe su nedovoljan 
broj kadrova.  
Dok se program zamjene šprica i igala ne 
provodi nigdje u Istri, kao niti outreach program 
(motivacija ovisnika za liječenje odlaskom 
stručnjaka u njihova okruženja), metadonski 
program se primjenjuje. Specifičnost u provedbi 
metadonskog programa u Istri, je što se iz 
sredstava Istarske županije novčano nagrađuju 
liječnici primarne zdravstvene zaštite prema 
broju ovisnika tijekom jedne godine.  
Program zamjene šprice i igala do prije nekoliko 
godina provodio se je samo u Puli – u društvu 
Crvenog križa Pula, kao jedan od važnih 
programa smanjenja štete naročito glede 
smanjenja rizika od infekcije virusom HIV-a, B i 
C hepatitisa. Zaštita i edukacija od spomenutih 
zaraznih bolesti među ovisnicima, naročito 
intravenoznim heroinskim ovisnicima, provodi 
se individualno u Službi za prevenciju. Tijekom 
2005. godine započelo je ambulantno testiranje 
na B i C hepatitis, AIDS i sifilis iz kapilarne krvi u 
samoj Službi. Ukupno je testirana 141 osoba 
(120 muških i 21 ženska osoba), a rezultati 
testiranja su bili: 1 test pozitivan na HbsAg 
(testom se dokazuje samo HbsAg), 89 testova 
je pozitivno na antitijela C hepatitisa, nije bilo 
pozitivnih nalaza na anti HIV (63,1%), 7 testova 
na sifilis su negativni 
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KOORDINACIJA SOCIO-ZDRAVSTVENE SKRBI O STARIJIM OSOBAMA 
ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 

B.11. 
Istraživati i pratiti 

specifične potrebe 
starih osoba 

1. Prema ugovoru s Istarskom županijom, Društvo psihologa Istre provelo je istraživanje pod 
nazivom „Identifikacija potreba starijih ljudi i percepcija starijih osoba na području Istre“. Ispitano 
je 452 osoba od 60 do 90 godina. Rezultati su prikazani tijekom studenog i prosinca i to posebno 
u Puli, Pazinu, Višnjanu, Buzetu, jer su na prezentaciju (uvijek izuzetno posjećenu) pozivani svi 
lokalni stručnjaci i ostali zainteresirani za razvoj skrbi o starijim osobama. 

2. Županijska radna skupina provela je, na području Buzeštine, istraživanje potreba starijih osoba 
koje žive u zajedničkom domaćinstvu isključivo s odraslim - zbog mentalne retardacije i/ili 
duševne bolesti – ovisnim djetetom. Na temelju dobivenih rezultata lokalna zajednica uvodi ove 
usluge: posudionicu ortopedske opreme i pomagala, te dodatno financiranje zdravstvene njege u 
kući. 

3. Zavod za javno zdravstvo vrši monitoring zdravstvenih potreba i funkcionalne onesposobljenosti 
starijih ljudi smještenih u 4 doma za starije i nemoćne osobe. 

Rezultati provedenih istraživanja upućuju nas na 
spoznaju da starije osobe nisu homogena skupina čije 
se potrebe mogu generalizirati i na njih dati općenit 
odgovor.  
Opravdanost uvođenja kvalitativne metodologije u 
istraživanja potreba starijih osoba potvrđena je na 
iskustvu s Buzeštine, gdje nam je takav pristup 
omogućio i neposredne intervencije.  
Sva istraživanja dobro su dokumentirana i publicirana u 
knjigama, publikacijama, stručnim člancima i prikazana 
na većem broju stručnih skupova.  

B.12. 
Sačiniti pregled oblika 
pomoći koje osobama 
starijim od 65 godina 

pružaju različiti 
postojeći sustavi i 

subjekti 

Upitnik «Pregled oblika pomoći i usluga koju pružaju sustavi socijalne skrbi, zdravstva, regionalne i 
lokalne samouprave te udruge građana i humanitarne organizacije u Istarskoj županiji osobama 
starijim od 65 godina» dostavlja se sukcesivno po lokalitetima na kojima je prethodno prezentiran Plan 
za zdravlje građana Istarske županije i konstituiran lokalni tim za razvoj skrbi o starijim osobama, što 
za sada znači područje Poreštine, Umaga i Bujštine, Pazinštine u Buzeštine. 

Evidencija pruženih usluga ne provodi se niti u jednom 
sustavu na način koji omogućuje operativnost i 
ažurnost. Uvođenjem Upitnika u Istarskoj županiji 
pokušali smo kompenzirati nedostatak cjelovitih 
podataka, objedinjenih na jednim mjestu, ali se 
pojavljuju problemi s terminologijom (neusporediva po 
sektorima) i relativno slabom informatičkom podrškom 
u pojedinim sustavima (socijalna skrb).  

 

B.13. 
Procijeniti pokrivenost 

potreba postojećim 
servisima i detektirati 

područja 
prepokrivanja, 

odnosno praznine 

Izvršeno je za područje Buzeštine, gdje je ustanovljeno: 
- paralelizam u pružanju usluga tj. istu uslugu pruža više davatelja 
- bez obzira što resursi navode da pružaju određene usluge, naši ispitanici ih ne dobivaju, pa se 

postavlja pitanje detekcije osoba u potrebi i kriterija za odobravanje pomoći/usluge 
- da li popisani resursi zaista pružaju usluge koje su prijavili kao svoje aktivnosti i tko ih u tome 

kontrolira 
- usluge se pružaju kampanjski (mjerenje tlaka) i prigodno (jednokratne pomoći; paketi hrane) 
- nedostaju neophodne i tražene usluge: dostava toplog obroka, liječenje duševnog bolesnika, 

radno – okupacijski tretman za duševno o boljele, pomoć u odjeći, pomoć u kućanskim 
aparatima, pomoć u opremi za domaćinstvo 

Buzeština je odabrana kao lokalitet na kojemu će se 
provesti istraživanje zbog činjenice skorog početka 
rada novog doma pa je bilo potrebno ispitati i ima li 
potreba za vaninstitucionalnim oblicima skrbi.  Drugi 
važan razlog je bila spremnost i zainteresiranost same 
lokalne zajednice (Poglavarstvo i upravni odjeli Grada) 
za projekt. 
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B.14. 
U realizaciju 

Županijskog plana za 
zdravlje sistematski 

uključivati nove 
partnere i koordinirati 

suradnike na svim 
razinama 

1. Prezentacija Plana za zdravlje u dijelu socio-zdravstvene skrbi o starijim osobama izvršena je u 
gradovima: Umag, Pazin, Labin, Buzet. Od prosinca 2004. godine tamo se provode radionice 
pod nazivom 'Stvaranje mreže partnera' u kojima učestvuju predstavnici lokalne samouprave, 
domova zdravlja – patronaža, centara za socijalnu skrb, ustanova za njegu bolesnika u kući, 
udruga umirovljenika, UAB-a, Crvenog križa, Zdravih gradova, Caritasa, Sv. Vinka Paulskog  i 
drugih. Rad je usmjeren je na poticanje i razvoj vaninstitucionalne skrbi 

2. Kroz Program javnih potreba u području zdravstva i socijalne skrbi za 2005. godinu Istarska 
županija sufinancirala je provedbu 20 različitih programa namijenjenih zaštiti i/ili unapređenju 
kvalitete života starijih osoba, a provodilo ih je 18 subjekata (ustanove i nevladine udruge) s 
područja cijele županije.  

Uključivanje novih partnera u realizaciju aktivnosti koje 
proizlaze iz Županijskog plana za zdravlje, kao i njihova 
koordinacija vrlo je zahtjevan zadatak koji često 
podrazumijeva i mirenje suprotstavljenih interesa i/ili 
preuzimanje novih obveza, a traži i relativno puno 
vremena. No, ovaj je segment neophodan u cilju 
stvaranja racionalnijeg, učinkovitijeg i sveobuhvatnog 
pristupa unapređenju socio-zdravstvene zaštite starijih 
osoba. 

 

B.15. 
Osiguravati provođenje 
vaninstitucionalne skrbi 

i pomoći starijim 
osobama 

1) Sufinancirani su programi: 
Tip programa  broj programa broj korisnika 
pomoći i njege u kući 3 45 
dobrosusjedske pomoći 4 1245 posjeta 

(30 volontera) 
dodatnih mjera zdravstvene zaštite 3 1138 
savjetovališta za oboljele od 
Alzheimerove bolesti 1 200 

organiziranog provođenja slobodnog 
vremena 5 118 

(13 volontera) 
2) Iz Županijskog proračuna isplaćene su materijalne pomoći starijim osobama slabijeg materijalnog     
        stanja za ukupno 242 korisnika 

Provedbu i financiranje programa vaninstitucionalne 
skrbi trebalo bi više usmjeriti prema jedinicama lokalne 
samouprave. 

 

B.16. 
Osiguravati  pružanje 
skrbi i pomoći starijim 

osobama u 
institucijama 

1. Iz Županijskog proračuna osigurana su sredstva za izgradnju objekata domova za psihički 
oboljele odrasle osobe u Puli i Brkaču, te doma za starije i nemoćne osobe u Buzetu. Objekt u 
Puli gradi se kao zajednička investicija Ministarstva, Grada Pule i Istarske županije; u Buzetu je 
osnivač Grad; a investicija u Brkaču odnosi se na objekte koji će omogućiti širenje djelatnosti na 
dnevni boravak i radnu okupaciju za psihički oboljele osobe.  

2. Dodatni dolasci liječnika, i primarne (u svakom ustanovi 1 liječnik opće prakse) i specijalističke 
zdravstvene zaštite (neuropsihijatar, neurolog, internista, fizijatar ili okulista – po potrebi 
korisnika), posebno se ugovaraju za sve ustanove u vlasništvu Istarske županije, ali i domove za 
psihički oboljele koji su državni (992 korisnika). 

3. Uz Dnevni centar za starije osobe u Puli koji se praktično specijalizirao za oboljele od 
Alzheimerove bolesti i sličnih demencija (25 korisnika), od 1. travnja 2006, započeo je s radom i 
Dnevni boravak za starije osobe u Labinu (10 korisnika). Ustrojstveno ovaj Boravak je 
organizacijska jedinica Doma za starije i nemoćne osobe u Raši, te se financira iz sredstava 
Županijskog proračuna, ali značajnu potporu njegovu radu daje Grad i Župni ured Labin. 

4. Kroz radno okupacijske programe koji su se dodatno financirali u ustanovama a provodile su ih 
uglavnom nevladine udruge (ili sam dom npr. Novigrad) bilo je obuhvaćeno 202 korisnika. 

1) Nivo zdravstvene zaštite bez dodatnih mjera ne bi 
mogao  zadovoljiti stvarne potrebe korisnika 
smještaja u domove socijalne skrbi (bitno i trajno 
narušeno zdravstveno stanje jedan je od uvjeta za 
ostvarivanje smještaja uopće), dodatnim 
dolascima liječnika u ustanovu smanjuje se i 
pritisak na hospitalizaciju. 

2) Na državnoj razini, Istarska županija prednjači u 
uvođenju dnevnih boravaka kao adekvatnijeg i 
ekonomičnijeg oblika skrbi za starije osobe. 
Usprkos deklarativnom proklamiranju 
deinstitucionalizacije i novih oblika skrbi, nadležno 
ministarstvo još uvijek ne pruža potrebnu podršku 
ovakvim projektima.    
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B.17. 
Osigurati edukaciju i  

profesionalno 
usavršavanje osoba 

koje profesionalno i/ili 
volonterski rade sa 

starima 

1) Putem edukacijskih radionica Hrvatske mreže zdravih gradova 7 članova Radne skupine za 
unapređenje socio-zdravstvene skrbi o starijim osobama  educirano je za korištenje metodologije 
kvalitativnog istraživanja potreba starijih osoba.  

2) Upravni odjel za zdravstvo i socijalnu skrb Istarske županije suorganizator je Motovunske ljetne 
škole unapređenja zdravlja (zajedno s Školom narodnog zdravlja „Andrija Štampar“ Medicinskog 
fakulteta Sveučilišta u Zagrebu i Hrvatskom mrežom zdravih gradova). Ove godine naši su 
stručnjaci pohađali tečajeve: upravljanje kvalitetom u zdravstvenim službama – (5 učesnika), 
škole demokracije vijeća mladih (69 učesnika), procjene i upravljanje rizicima /u zdravstvenoj 
ekologiji i javnom zdravstvu/ (2 učesnika), zdravlje i zdravstvena politika radionica:zdravo 
starenje – kvaliteta života starijih (7 učesnika), izazovi IV faze europskog projekta Zdravih 
gradova - radionica: procjena utjecaja na zdravlje (2 učesnika) 

3) Koordinatorica odgovorna za prioritet socio-zdravstvene zaštite starijih osoba je na poziv 
organizatora, sudjelovala na European Conference Welfare and Family Home Care u Trstu.  

Zbog položaja suorganizatora Motovunske ljetne škole 
unapređenja zdravlja  možemo značajno utjecati na  
programe i tečajeve u smislu teme i sadržaja, ali 
dostupnost edukacije stručnjacima s područja Istarske 
županije. 

B.18. 
Uključiti se u provedbu 

projekta «Stvaranje 
preduvjeta (ljudske i 

organizacijske 
infrastrukture) 

poboljšanja usluga za 
stare osobe u šest 
hrvatskih županija» 

(CARDS) 

Predloženi Projekt nije prihvaćen za financiranje od strane CARDS-a, no on se ipak odvija u 
smanjenom opsegu i uz financijsko učešće samih županija.  
U zajedničkom radu izrađen je metodološki okvir za ispitivanje potreba starijih osoba, a s rezultatima 
su upoznate sve županije iako do stvarnog transfera postignuća među županijama još nije došlo jer 
svaka razvija vlastite intervencije.  
 
 
 

Zajednički rad u okviru Hrvatske mreže zdravih 
gradova omogućio nam je komparaciju rezultata 
istraživanja u Istarskoj županiji sa onima u drugim 
hrvatskim županijama 

ZAŠTITA VODE ZA PIĆE 
ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 

B.19. 
administrativno pratiti 
rad tima koji razvija 
Županijski prioritet 
vode i dostignuća 

ugrađivati u isti 

Održavan je stalni kontakt s članovima Županijskog tima zaduženima za prioritet Vode, a koji su 
djelatnici  Upravnog odjela za prostorno planiranje i zaštitu okoliša i Službe za ekologiju Zavoda za 
javno zdravstvo. Njihov rad i podaci korišteni su u svim dokumentima povezanim s izradom i 
implementacijom Plana za zdravlje građana Istarske županije. 

  

B.20. 
osigurati sredstva za 

praćenje kakvoće vode 
za piće u županiji 

1) Tijekom 2005. godine kontinuirano se provodio program praćenja kakvoće sirovih voda i to 
putem Programa Hrvatskih voda i Programa IŽ. Provedbu programa provodi ovlašteni laboratorij 
Zavoda za javno zdravstvo Istarske županije na temelju Ugovora sa Istarskom županijom. 

2) Tijekom 2005. godine kontinuirano se pratila zdravstvena ispravnost vode za piće na području IŽ 
i to na razinama izlaza  iz postrojenja, vodosprema i vodoopskrbne mreže. Monitoring je obavljen 
putem ovlaštenog laboratorija ZZJZ IŽ, a vodovodi su svakodnevno pratili stanje zdravstvene 
ispravnosti putem svojih internih laboratorija 

Podaci praćenja zdravstvene ispravnosti vode za piće 
koji se obavljaju Programom IŽ te Programom Grada 
Pule, dostupni su nakon takvog uzorkovanja 
vodoopskrbne mreže na web stranicama ZJZ IŽ i IŽ. 
Vodovodi na svojim web stranicama objavljuju podatke 
o analitičkim izvješćima svojih internih laboratorija. 
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B.21. 
podupirati edukacijske 

projekte 

Uz zajedničku suradnju IŽ i Ministarstva prosvjete a u suradnji sa nevladinom udrugom PUT iz Labina 
educirali su se učenici IV i VI razreda osnovnih škola na temu otpada i zaštite krajobraznih vrijednosti. 
Edukacijom je obuhvaćeno oko 2000 učenika četvrtih razreda i oko 1500 učenika šestih razreda.  

Ponuda edukacijskih projekata s temom zaštite vode za 
piće relativno je skromna. 

ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 

C.1. 
Upoznati ravnatelje i 
članove upravnih 

vijeća sa ISO 
procedurom br. i 

obvezama koje iz nje 
proizlaze 

planirana aktivnost nije realizirana - zbog preopterećenosti rada Upravnog odjela 
nije bilo moguće izvršiti planiranu aktivnost 

C 
Unaprijedit će se 

kvaliteta upravljanja 
zdravstvenim 
ustanovama i 
domovima za 

starije i nemoćne 
osobe kojima je 
osnivač Istarska 

županija, 
prvenstveno u 
smislu njihove 

reorijentacije prema 
korisniku  

C.2. 
Analizirati potrebe za 

uvođenjem novih 
usluga u postojeće 

zdravstvene i socijalne 
ustanove 

- potreba za uvođenjem novih usluga u zdravstvene i/ili ustanove socijalne skrbi najčešće se nameće 
temeljem učestalih zahtjeva većeg broja građana. No sama ta činjenica nije dovoljna, i do sada smo joj 
uvijek pristupali analitički promatrajući i potrebe i mogućnosti. Uključivali smo predstavnike potencijalnih 
korisnika, stručnjake iz ustanova, lokalne samouprave, civilnog sektora, a po potrebi i akademske 
zajednice. Na opisani način utvrđene su i realizirane potrebe za: dnevnim boravcima za starije i nemoćne 
osobe, ambulantom za dojku …. Postupak proveden na području Buzeštine opisan je pod B.13. 

- Novoutvrđeno je: postojanje potrebe za provođenjem vaninstitucionalne skrbi o starijim i nemoćnim 
osobama organiziranjem dostave toplog obroka i osiguravanjem pomoći i njege u kući čije bi provođenje 
osiguravao Dom za starije i nemoćne osobe „Domenico Pergolis“ Rovinj, te međugeneracijskog centra u 
Višnjanu 
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ZADATAK STUPANJ REALIZIRANOSTI OBRAZLOŽENJE 

D 
Indirektni zadaci 

1. 
Zaštita žrtava 

obiteljskog nasilja 

Organizacije civilnog društva Udruga žena Pule, Homo Pula i Centar za građanske inicijative Poreč uz 
podršku gradskih i županijskog povjerenstva za ravnopravnost spolova u Istarskoj županiji osnovale su 
udrugu – Mreža protiv nasilja – skloništa i prihvatilišta za žene žrtve obiteljskog nasilja  SIGURNA KUĆA 
ISTRA. Cilj Sigurne kuće Istra je zbrinjavanje i smještaj  žena žrtava obiteljskog nasilja, te pružanje pravne i 
psihološke i socijalne podrške  ženama,  bez obzira da li su korisnice smještaja ili nisu. Sigurna kuća Istre će 
raditi  na promociji i zaštiti ženskih prava, podizanju svijesti o važnosti poštivanja ženskih prava na život bez 
nasilja, te razvoju mreže prihvatilišta i skloništa u Istri kao i jačanju kapaciteta članica Mreže. Sigurna kuća će 
provoditi edukacije, promotivne aktivnosti i kampanje protiv nasilja nad ženama. 

 

 

2.  
program javnih potreba 
u zdravstvu i socijalnoj 
skrbi – ostalo (bez 5 
prioriteta, obiteljskog 

nasilja i osoba s 
invaliditetom) 

2005. godine od ukupno u roku zaprimljenih 113 prijava Županijskom Poglavarstvu predlaže se usvajanje 
101 projekta/programa. Osim u prijašnjim točkama razrađenim županijskim prioritetima kroz program javnih 
potreba sufinancirani su i programi koji pokrivaju slijedeća područja: Zaštita i unapređenje kvalitete života 
osoba s invaliditetom (16 programa/projekta), zaštita i unapređenje kvalitete života kroničnih bolesnika (6 
programa/projekta), psihosocijalna pomoć stradalnicima domovinskog rata (5 programa/projekta), prevencija i 
zaštita žrtava obiteljskog nasilja (1 projekt), unapređenje zdravlja općenito (6 programa/projekta) i istraživački 
i znanstveni projekti iz područja zdravstva i socijalne skrbi (2 programa/projekta) 
Dana 01.08.2005. u dnevnom listu Glas Istre objavljen je Poziv za prijavu programa i projekata namijenjenih 
zadovoljavanju javnih potreba iz područja zdravstva i socijalne skrbi radi uvrštenja u Program javnih potreba 
u zdravstvu i socijalnoj skrbi u Istarskoj županiji za 2006. godinu". Na raspisani natječaj u propisanom roku 
pristiglo je ukupno 139 prijava, a izvan roka zaprimljeno je 3 prijave. Imenovana je komisija čiji je zadatak bio 
obrada i ocjenjivanje prijava u Programu javnih potreba u zdravstvu i socijalnoj skrbi u 2006. godini na način 
da su imenovane po tri skupine sa tri člana koji su obrađivali pristigle prijave na Program javnih potreba u 
zdravstvu i socijalnoj skrbi. 

 

 
Administrativna 
podrška radu 
povjerenstava 

1. Predsjednica Povjerenstva za ravnopravnost spolova djelatnica je Upravnog odjela za 
zdravstvo i socijalnu skrb te se stoga kompletna administrativna podrška radu Povjerenstva 
(pošta, urudžbiranje, pisanje dopisa, telefonske i e-mail komunikacije, sastanci) odvija u ovom 
Upravnom odjelu. 

2. U 2005. godini Županijsko povjerenstvo za suzbijanje zloupotrebe opojnih droga usklađeno je 
s Akcijskim planu suzbijanja zlouporabe opojnih droga za 2004. godinu i Nacionalnom 
strategijom suzbijanja zlouporabe opojnih droga. Povjerenstvo za suzbijanje zloupotrebe 
opojnih droga u 2005. godini održalo je 3 sastanka. Prilikom pripremanja materijala za 
sastanke i pozivanja članova Povjerenstva na sastanke Upravni odjel pružio je svaki vid 
administrativne podrške. Upravni odjel pripremao je i materijale vezane za prihvaćenje 
izvješća od strane poglavarstva istarske županije. Naknade članovima Povjerenstva 
isplaćivane su putem ovoga Upravnog odjela. 

3. Županijskom savjetu za sigurnost prometa na cestama Istarske županije pružen je svaki vid 
potrebne administrativne podrške 
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 Zaprimanje i rješavanje 
pojedinačnih slučajeva 

                       U 2005. godini Upravni odjel zaprimio je slijedeće predstavke: 
- Zaprimljeni su brojni pozivi fizičkih osoba zbog nemogućnosti ostvarivanja prava na 

smještaj članova njihovih obitelji u domove za starije i nemoćne osobe; 
- Osobe s invaliditetom u više navrata su u ovom Upravnom odjelu tražile pomoć pri 

zapošljavanju; 
- Osobe zainteresirane za osnivanje doma za starije i nemoćne osobe i obiteljskog doma 

tražile su pojašnjenje zakonom propisane procedure osnivanja istih; 
- Predstavka grupe roditelja na rad Dnevnog centra za radnu terapiju i rehabilitaciju  ; 

anonimna predstavka na rad Dnevnog centra za radnu terapiju i rehabilitaciju; predstavka 
bivših djelatnika Dnevnog centra za radnu terapiju i rehabilitaciju na rad ravnatelja 
Dnevnog centra za radnu terapiju i rehabilitaciju; predstavka na rad Giannia Kumara, 
razriješenog predsjednika Saveza udruga invalida Istarske županije; predstavka djelatnika 
Istarskih domova zdravlja , Djelatnosti za hitnu medicinsku pomoć ;  predstavka na rad 
ravnateljice Doma za psihički bolesne odrasle osobe Motovun. Sve zaprimljene predstavke 
su nakon razmatranja proslijeđene na nadležno postupanje. 
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6. NEPLANIRANE, A REALIZIRANE AKTIVNOSTI 

AKTIVNOSTI OCJENA POSTIGNUĆA OBRAZLOŽENJE 

1. 
Imenovanje Povjerenstva za 
zaštitu prava pacijenata na 
području Istarske županije 

- odlukom Županijske skupštine Istarske županije imenovano je Povjerenstvo za zaštitu prava 
pacijenata u zakonskom roku od 2 mjeseca od stupanja Zakona o zaštiti prava pacijenata, s 
ciljem obavljanja zadaća propisanih navedenim zakonom. 

- Odredbom članka 32. Zakona o zaštiti prava 
pacijenata 
propisano je da Povjerenstvo za  zaštitu prava 
pacijenata ima pet članova koje na temelju javnog 
poziva imenuje skupština jedinice područne 
(regionalne) samouprave iz redova pacijenata, 
nevladinih udruga i stručnjaka na području zaštite 
prava pacijenata. 

2. Imenovanje županijskog stožera 
zdravstva 

- odlukom Poglavarstva Istarske županije imenovan je Županijski stožer zdravstva u sastavu koji 
je propisan Nacionalnim planom pripremljenosti za pandemiju gripe koje je donijela Vlada RH 

- nacionalni plan pripremljenosti za pandemiju gripe u 
dijelu koji se odnosi na obveze država članica 
propisuje da ja na razini županija nužno aktivirati 
županijske stožere zdravstva kojima je svrha osigurati 
provedbu preporuka Kriznog stožera Ministarstva 
zdravstva i socijalne skrbi RH. 

3. Izrada Regionalnog operativnog 
programa 

- u radnu grupu ROP-a imenovane su pročelnica Upravnog odjela i pomoćnica pročelnice 
Upravnog odjela u čijem su radu aktivno sudjelovale 

 

 
 
 
 

7. OCJENA FINANCIJSKOG POSLOVANJA  - PO PROGRAMIMA I AKTIVNOSTIMA 

PLANIRANA SREDSTVA UTROŠENA 
SREDSTVA OBRAZLOŽENJE 

ZDRAVSTVENA ZAŠTITA 

A.1. Provoditi obveze županije 
temeljem Zakona o zdravstvenoj 
zaštiti 

1.330.000,00 899.953,87 

- izdaci za mrtvozorstva (1265 mrtvozorenja) - 558.337,87 kn 
- monitoring rada zdravstvenih ustanova i ordinacija - 230.000,00 kn 
- projektna dokumentacija za izgradnju nove Opće bolnice u Puli - 11.616,00 kn 
- sufinanciranje UZV color dopler aparata za pretrage srca Thalasoterapija Opatija - 100.000,00 kn 
(manje utrošeno od plana odnosi se na usluge mrtvozorstva i projektnu dokumentaciju za izgradnju nove opće bolnice)   

A.4. Provođenje decentraliziranih 
funkcija u zdravstvenoj zaštiti 18.500.000,00 18.499.966,04 Neutrošena sredstva u visini od 33,96 kn odnosi se na manje utrošena sredstva kod investicijskog održavanja, odnosno veću 

planiranu vrijednost od stvarne realizacije  

SOCIJALNA SKRB 
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A.6. Provoditi Odluku o minimal. 
financijskim standardima 
materijalnih i financijskih rashoda 
centara za socijalnu skrb i 
pomoći za podmirenje troškova 
stanovanja korisnicima koji se 
griju na drva u 2005. godini 

1.796.320,00 1.703.163,92 

Centrima za socijalnu skrb isplaćena su sva planirana sredstva za materijalne i financijske rashode, ali je na računima istih zbog 
neusklađenosti plana i stvarne realizacije ostalo neutrošeno 93.156,08 kn. Za navedeni iznos umanjiti će se prva akontacija u 
2006. godini. 
Pomoć za podmirenje troškova stanovanja korisnicima koji se griju na drva izvršena je do visine bilančnog prava za 814 korisnika 
odnosno 716.320,00 kn (880,00 kn po korisniku). 

A.7. Provoditi Odluku o 
minimalnim financijskim 
standardima za decentralizirano 
financiranje domova za starije i 
nemoćne osobe u 2005. godini 

15.221.440,00 15.221.440,00 
Planirana sredstva za poslovanje domova za starije i nemoćne osobe utrošena su u cijelosti i to: 
- za rashode poslovanja 12.181.440,00 kn 
- za nabavu nefinancijske imovine 2.440.000,00 kn 
- za hitne intervencije 600.000,00 kn 

OSTALO    
A.8. Provoditi obveze županije 
temeljem Zakona o suzbijanju 
zlouporabe opojnih droga 

  obrazloženje pod B.8., B.9. i B.10. 

A.9. Provoditi obveze temeljem 
Nacionalne strategije jedinstvene 
politike za osobe s invaliditetom  

2.423.834,00 2.423.834,00 

- novčane pomoći mentalno retardiranim punoljetnim osobama  nesposobnim za samostalan život i rad i nezaposlenim slijepim 
osobama 1.023.834,00 kn (407 korisnika) 
- podrška izgradnji i organiziranju izletišta za slijepe Cukrići - 40.000,00 kn 
- sufinanciranje djelatnosti Doma za djecu, mladež i odrasle osobe s cerebralnom paralizom  - 950.000,00 kn (148 korisnika) 
- sufinanciranje programa Škole za odgoj i obrazovanje - 25.000,00 kn (114 učenika) 
- sufinanciranje uređenja prostora Prvog hrvatskog Down syndrom centra u Puli - 60.000,00  
- sufinanciranje programa Istarska mala kuća - Obuhvat Lea - 40.000,00 kn 
- sufinanciranje Dnevnog centra za radnu terapiju i rehabilitaciju - 20.000,00 kn 
- sufinanciranje  ostalih programskih aktivnosti udruga/društava u korist zaštite i unapređenja kvalitete života osoba s 
invaliditetom (klubovi, savjetovališta, dnevni centri, programi podrške, kreativne radionice i sl. ) -  265.000,00 kn 
 

A.10. Crveni križ Istarske 
županije 642.000,00 642.000,00 

Financijski plan za 2005. godinu izvršen je u cijelosti: 
- za rashode funkcioniranja (zaposleni, materijalni rashodi i fin. rashodi, odbori) - 250.881,24 kn (39%) 
- za provedbe programa/projekata - 391.118,76 kn (61%) 

RANO OTKRIVANJE RAKA DOJKE 

B.1. Osigurati financijska 
sredstva za mamografske 
preglede iznad standarda HZZO 

200.000,00 200.000,00 - financirano 1250 mamografskih pregleda 

B.2. Koordinirati i sufinancirati 
provedbu edukacije žena za 
samopregled dojke 

110.000,00 110.000,00 - edukaciju žena za samopregled dojke - odaziv (2883 žene) 
- tiskan je edukativni letak o ranom otkrivanju raka dojke (5000 kom).  
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B.4. Osigurati uvjete za 
otvaranje i rad ambulante za 
dojku pri Općoj bolnici Pula 

10.000,00 10.000,00 
Informatička oprema za Djelatnost za radiologiju u svrhu virtualnog povezivanja unutar Opće bolnice Pula: Djelatnosti za 
radiologiju, Djelatnosti za kirurške bolesti, Djelatnosti za patologiju i Djelatnosti za citologiju sa Ambulantom za bolesti dojke radi 
bolje koordinacije skrbi o ženi koja je u dijagnostičkom postupku zbog bolesti dojke 
  

PREVENCIJA KARDIOVASKULARNIH BOLESTI 

B.5. Poticati izradu edukativnih i 
informativnih materijala, javno 
informiranje i/ili ciljane edukacije 

10.000,00 10.000,00 - izdavanje brošura  
- promocija pravilne prehrane u školama 

B.6. Osigurati uvjete za 
provedbu preventivnih programa 153.000,00 158.000,00 

- kontrola i unapređenje kvalitetne prehrane 
- škole odvikavanja od pušenja 
- organizirana rekreacija u prirodi  

PREVENCIJA I LIJEČENJE OVISNOSTI 

B.8. Unaprijediti provođenje 
primarne prevencije 532.000,00 532.000,00 

- Kampanja "Bježi" - 350.000,00 kn 
- Projekt "Zajednice koje brinu kao modeli prevencije poremećaja u ponašanju djece i mladih" - 50.000,00 kn 
- programi prevencije u JLS - 39.000,00 kn 
- programi prevencije u školama i predškolskim ustanovama - 37.000,00 kn 
- udruge - 56.000,00 kn 

B.9. Unaprijediti provođenje 
sekundarne prevencije 109.800,00 109.800,00 savjetovališta i programi prevencije prema ciljanim skupinama 

B.10. Unaprijediti rad Službe za 
prevenciju ovisnosti i povećati 
obuhvat heroinskih korisnika u 
drug-free programu, 
metadonskom i programu 
motivacije za odlazak u 
terapijske zajednice 

530.000,00 530.000,00 
- Služba za prevenciju ovisnosti ZZJZ IŽ - 400.000,00 kn 
- Centar za prevenciju pri Fondu "Zdravi grad Poreč" - 40.000,00 kn 
- metadonska terapija - 90.000,00 kn  
 

KOORDINACIJA SOCIO-ZDRAVSTVENE SKRBI O STARIJIM OSOBAMA 

B.11. Istraživati i pratiti 
specifične potrebe starih osoba 42.000,00 42.000,00 - identifikacija potreba starijih ljudi 

- monitoring zdravstvenih potreba i funkcionalne onesposobljenosti starih ljudi 
B.15. Osiguravati provođenje 
vaninstitucionalne skrbi i pomoći 
starijim osobama  

808.423,00 808.432,00 
- novčane pomoći učesnicima NOR-a i civilnim invalidima II. svjetskog rata - 529.200,00 (242 korisnika) 
- 11 različitih programa odabranih unutar Programa javnih potreba u zdravstvu i socijalnoj skrbi (zdravstvena njega, hospicij, 
organizirano provođenje slobodnog vremena) - 279.232,00 kn 
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B.16. Osiguravati pružanje skrbi i 
pomoći starijim osobama u 
institucijama  

6.704.795,00 6.704.795,00 

- Izgradnja Doma za psihički bolesne odrasle osobe "Vila Maria" Pula - 4.000.000,00 kn 
- Izgradnja objekta za radno-okupac. i proizv. aktiv. pri Domu za psihički bolesne odrasle osobe Motovun (Brkač) - 400.000,00 kn 
- Izgradnja Doma za starije i nemoćne osobe u Buzetu - 2.000.000,00 kn 
- dodatne mjere zdravstvene zaštite u ustanovama - 149.795,00 kn 
- dnevni centar u Labinu - 120.000,00 kn 
- organizirane radionice za korisnike ustanova - 35.000,00 kn  

B.17. Osigurati edukaciju i 
profesionalno usavršavanje 
osoba koje profesionalno i/ili 
volonterski rade sa starima 

20.000,00 20.000,00 Edukacijske radionice za volontere 

ZAŠTITA VODE ZA PIĆE 

B.20. Osigurati sredstva za 
praćenje kakvoće vode za piće u 
Istarskoj županiji 

675.967,00 675.967,00 - monitoring - 525.967,00 kn 
- nadzor i laboratorijske usluge - 150.000,00 kn 

B.21. Podupirati edukacijske 
projekte 14.000,00 14.000,00 edukacijski projekt  

INDIREKTNI ZADACI 

1. Zaštita žrtava obiteljskog 
nasilja 

 
15.000,00 

 
15.000,00 program prihvatilišta u gradovima Istre za žene i djecu žrtve obiteljskog nasilja  

2. Program javnih potreba u 
zdravstvu i socijalnoj skrbi - 
ostalo (bez 5 prioriteta, 
obiteljskog nasilja i osoba s 
invaliditetom) 

329.000,00 329.000,00 
- zaštita i unapređenje kvalitete života kroničnih bolesnika- 66.000,00 kn 
-  psihosocijalna pomoć stradalnicima Domovinskog rata - 40.000,00 kn 
- unapređenje zdravlja općenito - 123.000,00 kn 
- istraživački i znanstveni projekti iz područja zdravstva i socijalne skrbi - 100.000,00 kn 
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8. ZAKLJUČAK/REZIME 
 
Istarska županija je, putem Upravnog odjela za zdravstvo i socijalnu skrb, pravovremeno i valjano izvršavala sve zakonske zahtjeve i obveze koje se prvenstveno odnose na raspodjelu i korištenje financijskih 
sredstava za decentralizirano financiranje:  

- prioritete u tekućem i investicijskom održavanju objekata i zanavljanja opreme 
- financiranje djelatnosti domova za starije i nemoćne osobe, materijalnih troškova centara za socijalnu skrb i isplatu pomoći za podmirenje troškova stanovanja korisnicima koji se griju na 

drva 
 
Zbog isteka mandata, predložene su izmjene članstva u upravnim vijećima Zavoda za javno zdravstvo, Bolnice za ortopediju i rehabilitaciju „Prim.dr. Martin Horvat“ Rovinj i centrima za socijalnu skrb. 
 
Ministarstvu zdravstva i socijalne skrbi je, putem Županijske skupštine, upućeno Prethodno mišljenje na nacrt mreže domova socijalne skrbi, a koje sadrži brojne primjedbe u vezi sa predloženim smještajnim 
kapacitetima i kriterijima za utvrđivanje potreba, posebice u domovima za starije i nemoćne osobe, ovisnike o drogama, djecu i mladež s poremećajima u ponašanju i djecu bez roditeljskog staranja. 
Implementacija i provedba Plana za zdravlje građana Istarske županije dala je već i prve pozitivne promjene u rješavanju 5 županijskih javnozdravstvenih prioriteta: 

- u cilju ranog otkrivanja raka dojke: povećan broj izvršenih screening mamografija, za 50% smanjeno vrijeme obrade (čekanja) od dijagnoze do tretmana 
- u cilju prevencije, ranog otkrivanja i liječenja visokog krvnog tlaka: veća ponuda preventivnih programa (zdrave prehrane, nepušenja, poticanja tjelesnih aktivnosti …) 
- u cilju prevencije i liječenja ovisnosti: relativno djelotvoran sustav službi za rad s ovisnicima, zaustavljen trend povećanja broja novoevidentiranih ovisnika o heroinu 
- u cilju unapređenja socio-zdravstvene zaštite starijih osoba: značajna ulaganja u povećanje kapaciteta za stalni smještaj, uvođenje mogućnosti dnevnog boravka  
- u cilju zaštite vode za piće: usvojene su značajne normativne pretpostavke za zaštitu voda 

 
U 2005. godini sufinancirali smo i pratili provedbu 101 programa odabranih iz prijedloga pristiglih na javni poziv za za prijavu programa i projekata namijenjenih zadovoljavanju javnih potreba iz područja 
zdravstva i socijalne skrbi. Te programe provode ili ustanove (koje se dodatno stimuliraju za provedbu novih, građanima županije potrebnih usluga) ili organizacije civilnog društva (kojima ovo najčešće 
predstavlja značajan izvor financiranja). 
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	IZVJEŠĆE O RADU UPRAVNOG ODJELA ZA ZDRAVSTVO I SOCIJALNU SKRB ISTARSKE ŽUPANIJE 
	1. Centru za prevenciju i vanbolničko liječenje ovisnika Poreč: radili su sa 143 ovisnika o heroinu, od toga 14 novo evidentiranih, te još 13 novo evidentiranih experimentatora sa ostalim drogama. 

