
 
PRIORITET PREVECIJE I LIJEČENJA OVISNOSTI I PUPa DJECE I MLADIH 

 
  

NOSITELJI PROJEKTA 
 

NAZIV PROJEKTA 
 

KRATKI SAŽETAK PROJEKATA 
1. Društvo Naša djeca Pula Tečaj kvalitetnog 

roditeljstva 
 

2. Udruga za osobni rast i 
razvoj "Odiseja" 
 
Marina Valić-Ivančić 
 
052 / 210 143    091 / 
959 06 16 
marina.valic-
ivancic@pu.t-com.hr 

Profesionalno ojačavanje 
škola (POŠ) - radionice za 
roditelje učenika osnovnih i 
srednjih škola "Uspješno 
roditeljstvo" 

Cilj ovog projekta je educiranje roditelja 
o vrstama i utjecaju strahova na 
čovjekovo ponašanje, razvijanje njihove 
vještine prepoznavanja, razumijevanja i 
smanjivanja osobnih strahova, kao i 
strahova kod njihove djece, te 
razvijanje vještine suradničke 
komunikacije s djecom i njihovim 
nastavnicima, kako bi kvalitetnije 
izvršavali svoje roditeljstvo. Projektom 
želimo obuhvatiti roditelje čija djeca 
pohañaju osnovne i srednje škole na 
području južnog djela Istarske županije 
(Grad Pula i okolne općine). 
Podizanjem razine kvalitete njihovog 
roditeljstva želimo prevenirati 
poremećaje u ponašanju djece i mladih 
u našoj lokalnoj zajednici. 

Škola kvalitetnog 
roditeljstva 

Jačanje roditeljskih kompetencija koje 
doprinose stvaranju kvalitetnih 
obiteljskih odnosa, a koji će omogućiti 
da djeca izrastu u samostalne, 
odgovorne  i sretne osobe.  
 
 

3. Grad Pazin u ime 
savjetovališta za brak i 
obitelj Pazin 
 
Agneza Majić 
052 624-433 091 
1624146 
www.pazin.hr 
 

Rano pijenje mladih i 
njegova prevencija 

Ciklus od 5 radionica u trajanju od 2 
školska sata za oko 60 učenika (30 
učenika VII. ili VIII. razreda osnovne 
škole te 30  učenika I. razreda Srednje 
škole) te po 2 radionice po 2 školska 
sata za oko 40 njihovih roditelja 
(edukativno interakcijske radionice, 
grupni rad, rad u paru, savjetodavno-
informativni rad, vježbanje vještina, 
interna i procesna evaluacija).   

4. Predškolska ustanova 
Dječji vrtić "Vesela kuća" 
- "Asando cher" 

Rastimo zajedno 
(prilagodba programa 
projekta s obzirom na 
specifičnosti potreba 
situacije - romska 
populacija) 

 



Igrom do sebe  

5. ZUM - udruga za 
poticanje zapošljavanja i 
stručno usavršavanje 
mladih ljudi 

Podrška zajednici u 
prevenciji ovisnosti 

 

6. Edukacijsko - 
rehabilitacijski fakultet 
Zagreb 
 
www.erf.hr  

Zajednice koje brinu kao 
modeli prevencije 
poremećaja u ponašanju 
djece i mladih" na području 
Istarske županije PREFFI i 
PATHS projekti 

Više pogledajte na web stranici pod 
Područja djelovanja – Izdvojeni projekti 

7. Humanitarna udruga 
Oaza 
 
Eva Husak Bačac 
830 243  091 1830 243 
eva.oaza@inet.hr 
www.oaza.hr 
 
 

Promicanje i unapreñivanje 
zdravih stilova života, te 
prevencija razvoja 
delikventnog ponašanja 
djece i mladih bez 
adekvatne roditeljske skrbi 

Poticanje stalnog razvoja kvalitetnog 
udomiteljstva i poveće broja mogućeg 
obiteljskog smještaja za djecu bez 
adekvatne roditeljske skrbi. Pružanje 
podrške djeci i mladima te pomoć u 
njihovom osamostaljivanju.  

Potpora roditeljstvu - 
prevencija rizičnog 
ponašanja kod djece 

 8. Udruga Labin zdravi 
grad 

Moja slika u ogledalu 
terapeutska radionica 

 

9. Društvo psihologa Istre 
 
Hana Šiljan Bembić, 
Marina Župan 
dpi@dpi.hr 
www.dpi.hr 
 

Medijska pismenost u 
prevenciji poremećaja u 
ponašanju djece i mladih 

Cilj je projekta kroz edukaciju o 
medijskoj pismenosti smanjiti štetne 
utjecaje raznih medija na razvoj djece. 
Aktivnosti uključuju: dijeljenje letaka o 
medijskoj pismenosti učenicima 5. 
razreda u županiji, poticanje primjene 
programa Društva psihologa Istre o 
medijskoj pismenosti u osnovnim i 
srednjim školama, te primjenu tog 
programa u školama u kojima 
adekvatan stručnjak nije u mogućnosti 
to samostalno provoditi. 
 

Znam tko sam 2  
Pogled izvana program 
pomoći osobama na 
izdržavanju kazne zatvora 
postpenalnog perioda i 
resocijalizacije ovisnika o 
drogama 

 
10. Udruga Institut - udruga 

grañana 

Program smanjenja šteta - 
Usluga, Prevencija, 
Edukacija 2011. 

 



11. Pučko otvoreno učilište 
"Ante Babić" Umag 
 
Sanja Benčić 
Tatjana Vujić 
720 – 370 
091 567 41 10 
obrazovanje@uciliste-
umag.hr 
www.uciliste-umag.hr 
 

Radionice za kvalitetno 
roditeljstvo 

Tečaj je koncipiran da u okviru 10 
susreta (radionica)  omogući  
savladavanje tehnika komunikacije 
unutar obitelji, definiranje potreba 
roditelja i djece.  Tečaj pruža usvajanje 
različitih vještina i znanja koja 
omogućuju bolje odnose i lakše 
rješavanje problema u obitelji.  
Radionice će omogućiti stjecanje 
znanja i vještina koje će  ujedno biti i 
prevencija  devijantnim ponašanjima 
djece i mladih. 
 

12. Udruga za promicanje 
stvaralaštva Art studio 
 
Igor Fabris 
091 514 24 69 
info@artstudio-pula.hr 
www.artstudio-pula.hr 
 

Junior plus Provodi se u partnerstvu Udruge Art 
studio i Obiteljskog centra Istarske 
županije. Besplatne radionice – likovne, 
keramičke i kreativne, jednom tjedno 
po dva školska sata zajedno pohañaju 
roditelji i njihova djeca.  
Projektom se želi osnažiti roditelje za 
njihovu zahtjevnu ulogu, dok djeca 
dobivaju ono što od svojih roditelja 
najviše trebaju – njihovo vrijeme i 
pažnju. Sve to predstavlja inovativan 
oblik rane podrške obiteljima u 
prevenciji poremećaja u ponašanju 
djece. 
 

13. Udruga ZIID 
 
Hrvoje Livada 
098 750 758 
ziid.buje@gmail.com 
www.ziid.hr 
 

Savjetovalište za djecu, 
mlade i obitelj 

Savjetovalište za djecu, mlade i obitelj - 
kroz individualni ili grupni savjetodavni 
rad te kroz informiranje i rad na 
prevenciji svih neprihvatljivih oblika 
ponašanja pomaže u odgoju i 
odrastanju, a roditeljima nudi stručnu 
podršku i pomoć pri rješavanju svojih 
problema i nedoumica. 

14. Grad Buzet 
 
 

"Sretan roditelj- sretno 
dijete" - program za 
roditelje 

 

15. Opća bolnica Pula Vikend bolnica za 
adolescente 

 

16. Obiteljski centar Istarske 
županije 
 
Danijela Ustić 
391 425 
danijela.ustic@ociz.hr 
www.ociz.hr 
 

Mentorski program „Daj 
pet!“ 

Program je namijenjen djeci 
osnovnoškolskog uzrasta kojoj podrška 
pozitivne odrasle osobe izvan obitelji 
može pomoći u ublažavanju rizika i 
osnaživanja prednosti s kojima 
odrastaju. Educirani/a volonter/ka – 
mentor/ica, uz informirani pristanak 
djeteta i roditelja, provodi s djetetom 
nekoliko sati tjedno u aktivnostima 



slobodnog vremena, kroz razdoblje od 
godinu dana, razvijajući poseban 
prijateljski odnos. Uz novi kvalitetan i 
podržavajući meñuljudski odnos djeca 
dobivaju priliku unaprijediti svoje 
interese i sposobnosti za konstruktivno 
provoñenje slobodnog vremena, 
obogatiti mrežu socijalne podrške, 
razvijati socijalne vještine i lakše se 
nositi s problemima odrastanja.  
 

17. Udruga Suncokret – 
Pula 
 
Marlena Plavšić, Suzana 
Fraberger 
505-344 
pula@suncokret.hr 
www.suncokret.hr 

Lakše kroz školu Cilj je projekta poboljšati socijalnu i 
školsku kompetenciju djece i studenata 
– budućih profesora. Djecu se kroz 
pomoć u učenju potiče na usvajanje 
školskog gradiva i razvijanje strategija 
uspješnog učenja, a kroz 
socijalizacijsko-kreativne radionice 
potiče ih se na suradničku i nenasilnu 
komunikaciju. Studente se kroz 
radionice educira za provoñenje 
grupnog rad te ih se uključuje u rad s 
djecom.   
 

18. Društvo "Naša djeca" 
Pazin 
 
Šarlota Šajina 
091/781-7064 
dndpazin@yahoo.it 
www.dnd-pazin.hr 
 
 

Rastimo zajedno Projekt „Rastimo zajedno“ nastao je s 
ciljem  prevencije rizičnih ponašanja i 
poremećaja u ponašanju djece kroz 
poučavanje o zdravlju, unutarnjoj, 
vanjskoj i socijalnoj ekologiji, 
senzibilizacija na kritičnost u 
razmišljanju, različitost i toleranciju te 
kreativnom pristupu rješavanju 
problema djece. Uključuje preventivne 
radionice namijenjene 4-im i 5-im 
razredima osnovne škole „Vladimir 
Nazor“ u Pazinu i otvaranje 
Savjetovališta za djecu, mlade i 
roditelje „Kod Pepea“ kojeg bi uz 
stručni monitoring Centra za socijalnu 
skrb Pazin vodila stručna osoba, dva 
puta tjedno u prostorijama DND-a 
Pazin. 

Vršnjak pomagač - mladi 
volonteri Zdravog grada 

 

Savjetovalište za djecu, 
mlade, brak i obitelj - za 
područje Poreštine i 
sjeverozapadne Istre 

 

19. Fond "Zdravi grad" 
Poreč 

Osnaživanje djece kroz 
ples-"Rasplesani razredi" 

 



Grupni savjetodavni rad za 
maloljetne počinitelje 
kaznenih djela 

 

Suzbijanje alkoholizma u 
lokalnoj zajednici - 
izvanbolničko liječenje 

 

Centar za prevenciju i 
vanbolničko liječenje 
ovisnosti, zajedno protiv 
ovisnosti 

 

Metadonski program 
liječenja ovisnika 

 20. Zavod za javno 
zdravstvo Istarske 
županije 
 
217 501 
 
ovisnost@zzjziz.hr 
 

Program prevencije i 
vanbolničkog liječenja 
ovisnosti o drogama u 
2011.godini 

Služba za prevenciju, izvanbolničko 
liječenje bolesti ovisnosti i zaštitu 
mentalnog zdravlja  Zavoda za javno 
zdravstvo Istarske županije provodi 
prevenciju, dijagnostiku, vanbolničko 
liječenje, rehabilitaciju i resocijalizaciju 
mladih osoba s rizikom, povremenih 
uzimatelja (konzumenata) i ovisnika o 
psihoaktivnim drogama i članova 
njihovih obitelji, te unapreñenje i zaštitu 
mentalnog zdravlja.  
Aktivnosti koje ova Služba provodi su: 
savjetodavni i edukacijski rad na 
prevenciji bolesti ovisnosti, rad s 
konzumentima, ovisnicima i njihovim 
obiteljima, epidemiološko praćenje 
pojave ovisnosti na području djelovanja 
Službe, prevencija i rana detekcija 
hepatitisa B, C i HIV–a kod ovisnika o 
drogama, provoñenje projekta 
resocijalizacije liječenih ovisnika o 
drogama itd. 
 

21. Gradska radionica 
 
Marjan Sinošić 
052 217 464 
gradska.radionica@gmail.
com 
www.gradska-
radionica.hr 
 

Stvaram jer postojim „Stvaram jer postojim“ program 
resocijalizacije ovisnika kroz 
edukativne radionice na području 
zidnog slikarstva i umjetničkih zanata. 
Provodi se u suradnji sa Službom za 
prevenciju i vanbolničko liječenje 
ovisnosti Istarske županije. 

22. UZPIRO-CRO Udruga 
za prevenciju, rehabilita-
ciju i resocijalizaciju 
ovisnika o drogama 
 
Katarina Mešin-Velkova 

Prevencija, resocijalizacija i 
rehabilitacija liječenih 
ovisnika o drogama kroz 
edukaciju i zapošljavanje 

Resocijalizacija liječenih ovisnika radi 
ponovnog uključivanja u društvenu 
zajednicu (ovisnici nakon završetka 
programa rehabilitacije u terapijskoj 
zajednici, nakon izdržavanja zatvorske 
kazne i penalnog programa, te ovisnici 



Marija Blašković 
Krizmanić 
500 980     098 463 458 
391 681     098 366 598 
uzpiro@gmail.com 
 
 
 

koji se uspješno liječe na vanbolničkom 
liječenju). Korisnici rade suvenire i 
skulpture, obrañuju poljoprivredno 
zemljište, te im se omogućavaju 
doškolovanja, edukacije i 
prekvalifikacije. 

23. Srednja škola Mate 
Blažina Labin 
 
ČEDOMIR RUŽIĆ, 
ravnatelj 
856 277 
www.ssmb.hr 
 

Edukativne radionice za 
roditelje Uspješno 
roditeljstvo 

Edukativne radionice za roditelje 
Uspješno roditeljstvo 

24. Osnovna škola Veli Vrh 
Pula 

Škola kvalitetnog 
roditeljstva 

 

Prevencija pijenja 
alkoholnih pića kod mladih 

 25. Grad Umag – Gradsko 
savjetovalište za djecu, 
mladež i odrasle osobe 

Prevencija poremećaja u 
ponašanju djece i mladih 

 

26. Dom za djecu i mlañe 
punoljetne osobe Pula 

Domski hranidbeni lanac – 
list djece i mladih Dječjeg 
doma Pula 

 

 


