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Urbroj: 335/2012.
U Zagrebu, 21. studenog 2012. godine

Istarska Zupanija - Upravni odjel za zdravstvo i scijalnu skrb
Proéelnica gla Sonja Grozié-Zivoli ¢, prof.

Grad Zagreb - Ured za socijalnu zastitu i osobe sivaliditetom
Procelnica gla mr.sc. VisSnja Fortuna

Predmet: ZabiljeSka s okruglog stola odrzanog 16.12012. g. u Istarskoj zupaniji
povodom obiljezavanja Europske godine aktivhog stamnja i solidarnosti izmaiu
generacija.

- dostavlja se.

PoStovane plnice,

U Puli je 16. studenog 2012. g. odrzan okrugli :skiropska godina aktivnhog starenja u
Istarskoj zupanijikojeg su organizirali Istarska zupanija - Upravaljeb za zdravstvo i
socijalnu skrb i udruga Pragma s ciljem otvaramgastruktivne javne rasprave o solidarnosti
izmeiu generacija i skrbi o starijim osobama na pogru Istarske Zupanije.
Udruga Pragma, uz potporu Grada Zagreba - Uredasacfjalnu zasStitu i osobe s
invaliditetom, provodi regionalne konzultacije §emn ispitivanja potreba starijih osoba.

Skup su, uime Istarske Zupanije, otvoritagSonja GroziZivolié, praielnica Upravnog
odjela za zdravstvo i socijalnu skrb, ujedno i mattwica Skupa, te gosp. Vedran Gruhisi
zamjenik Zupana Istarske zupanije. Uvodno izlagamj&kojem je prisutne upoznala s
demografskim podacima za Istarsku Zupaniju, kamsadasnjim radom i budmn planovima
Odjela za zdravstvo i socijalnu skrb, odrZzalada §onja Gro#-Zivoli¢. Predsjednik Udruge
Pragma, gosp. Nedjeljko Marka@yiodrzao je izlaganje na temu politika prema stadj
nakoncega je ga mr. Romana Galj poma@&nica pra@elnice za socijalnu zastitu i osobe s
invaliditetom Grada Zagreba, odrzala izlaganjeamaut skrbi za starije u Gradu Zagrebu.

Nakon izlaganja, odrzana je rasprava u kojoj jgedadalo tridesetak sttinjaka iz podrdja
socijalne skrbi, zdravstva, obrazovanja i zapoalga, pruzatelja usluga za starije osobe,
predstavnika politkin stranaka i organizacija civilnog drusStva. Aktov razgovarajti o
konkretnim primjerima iz prakse, raspravom su sfizirani problemi i potencijali Istarske
Zzupanije u skrbi za starije osobe. Svjesni potrdagnjeg rada i unapdenja usluga na
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podrutju Zupanije, na kraju je istaknuta vaznost multiginarnog pristupa, i potreba da
djelovanje i promjene krenu od matih institucija.

1. Sudionici isti¢u sljedete prednosti i snage Istarske Zupanije:

- skrb o starijima bio je jedan od pet prioritetarfalaa zdravlje IZ do 2012.g.

- u odnosu na ostale Zupanije, Istarska Zupanijaajad@ngajna sredstva za socijalnu skrb
po glavi stanovnika

- osnovan je Centar za palijativhu sktlji volonteri pruzaju usluge krotino oboljelim
osobama te je omodgen smjeStaj osoba oboljelih od Alzheimerove bolastiomovima
za starije i nemine

- visoka je kvaliteta stambenog pitanja starijih @sob

- povean je broj i smjeStajni kapacitet domova za starijeemane tijekom prethodnog
razdoblja provdenja Plana za zdravlje

2. Sudionici isti¢u postojete probleme u Istarskoj Zupaniji:

- starije osobe koje su ovisne odtj pomaii i koje imaju niske prihode spadaju u
najugroZenije stanovnike 1Z

- postoje teSkée u napustanju vlastitih domova kod starijih oskba kojih postoji potreba
za pomdai

- ruralna podrgja koja zahtijevaju drukji pristup u skrbi za starije naspram skrbi u
urbanoj sredini

- U podrgju zdravstvene zaStite postoji manjak ulaganja evemtivhe programe,
neusmjerenost na korisnika, nedostatakijlea, opteréenost zdravstvenog sustava

- U podruiju socijalne skrbi nedostaju specijalizirane us|ugmrdinacija usluga i edukacije
strutnog kadra

- problem odrzivosti financiranja programa usmjeresktbi o starijim osobama

3. Prijedlozi:

- unaprijediti suradnju i komunikaciju stmjaka-pruzatelja usluga sa Zupanijom kako bi se
poboljSala kvaliteta programa za starije osobe

- pojam ,osoba starije Zivotne dobi* ugraditi u UsRRM

- decentralizirati sredstva usmjerena pruzanju sloejakrbi

- dodatno ojaati ideju i provedbu ,SvaliliSte za tréu zivotnu dob“ koji moze biti i
zupanijski projekt

- uspostaviti suradnju ragltih pruzatelja usluga, institucija i lokalne vlesa projekte koje
financira EU

- specijalizirati usluge s obzirom na vrstu potrelbal¢sne, usamljene, aktivhe starije
osobe...)
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- pomgci financiranje aktivnosti starijih osoba koje sunmy zn&ajne (npr. putovanja,
druzenjai sl.)

- pokrenuti GerontoloSke centre u Istri

- izraditi kriterije prema kojim&e osobe biti smjeStavane u domove

4. Zaklju éci:

- Istaknuta je potreba za umrezavanjem i edukacijamigtielja usluga za starije osobe Sto
je vazan prioritet i izazov u daljnjem radu

- Naglasena je vaznost obrazovanja adyelobi kao aktivnosti koja podize kvalitetu zivota
starijih te je podrzan projekt Svélista za tréu dob u Istarskoj Zupaniji

- Prepoznata je potreba otvaranja Gerontoloskih cemia domovima za starije i nediee
u Istarskoj Zupaniji

- Prepoznata je dobrobit volontiranja i druzenja letakijih osoba, kao i potreba pruzanja
veceg broja sadrzaja kojim starije osobe mogu upotpsvdje slobodno vrijeme

- Predlaze se definiranje jasnih kriterija smjeStaglomove za starije i neréoe

- Predlaze se daljnja specijalizacija usluga, s obzima specifine potrebe odtkenih
skupina starijih osoba

- Uocena je potreba osnivanja Centra koji bi ujedinistpge usluge namijenjene starijim
osobama na podju Zupanije, te ih na taj @& ucinio pristup&nijima

- Istaknute su vrijednostéovjekoljublja i stvaranja osfaja pripadnosti kao srediSnje
vrijednosti u pruzanju usluga starijim osobama

ZabiljeSku izradile: Jelena MaliSa, prof. socijajprexlagogije i Suzana Jedvaj, bacc. socijalnog
rada.

S postovanjem,

Nedjeljko Markovi ¢, dipl. socijalni radnik
predsjednik



