PRIORITET SOCIO-ZDRAVSTVENE ZASTITE STARIJIH OSOBA

NOSITELJI PROJEKTA

NAZIV PROJEKTA

KRATKI SAZETAK PROJEKATA

Upravni odjel za zdravstvo
i socijalnu skrb Istarske
Zupanije, domovi za starije
i nemocne osobe i domovi
za psihicki bolesne odrasle
osobe

Dodatne mjere primarne i
specijalisticke zdravstvene
zastite u domovima za starije
i nemocne osobe i domovima
za psihicki bolesne odrasle
osobe

- zdravstveni pregled lije¢nika specijalista
(internist, kirurg-urolog, fizioterapeut,
psihijatar)

- zdravstveni pregledi lije¢nika PZZ

Dom za starije i nemocne
osobe ,Alfredo Stiglic*
Pula

Centar poja¢ane skrbi za
oboljele od Alzheimerove
demencije

Projekt ,Halo niste sami*

Smjestaj u dom za starije i
nemocne osobe - testiranje
kriterija

Dom za psihi¢ki bolesne
odrasle osobe "Vila Maria"
Pula

Silva Vale
052/389024
vila.maria@pu.t-com.hr

Skolarci slikom do Vila Marie

U sklopu organiziranog provodenja
slobodnog vremena od 2007. godine
provodi se akcija ,Skolarci slikom do Vile
Marije* gdje uenici osnovnih pulskih Skola
slikaju na odredenu temu u slobodnoj
tehnici. Akcija je prerasla u projekt i postala
sastavni dio programa pulskih osnovnih
Skola s ciliem upoznavanja ucenika sa
Zivotom korisnika, suradnje sa lokalnom
zajednicom i ruSenjem predrasuda spram
psihicki bolesnih odraslih osoba.

Opéina Lanisce

Dislocirani Dnevni boravak
LaniS¢e

Grad Pazin
Radenko Vadaniel

052 623-039
091 1624158

www.pazin.hr

Dnevni boravak i pomo¢ u
kuci starijim osobama

Cilj Programa: je postizanje veceg
obuhvata starijih osoba
izvaninstitucionalnim oblicima skrbi na
podru¢ju Grada Pazina i osam Opcina:
Cerovlje, Graciscée, Karojba, Lupoglav,
Motovun, Sveti Petar u Sumi, Tinjan i
Zminj. Svrha provedbe Programa: je
poboljSanje kvalitete Zivljenja starijih osoba
kroz izvaninstitucionalni oblik skrbi.

Zdravstveno rekreativni
sportski klub "Breza"

Lijepo je doZivjeti starost, a u
srcu o€uvati mladost

Udruga za promicanje
stvaralastva Art studio

Igor Fabris
091514 24 69
info@artstudio-pula.hr

www.artstudio-pula.hr

Kreativnost nema godine

Od 2008. godine Udruga kontinuirano
provodi projekt u partnerstvu s Domom za
starije i nemoéne osobe ,Alfredo Stiglic*,
Pula. Rije¢ je o odrzavanju keramicke
radionice za korisnike Doma koji time
dobivaju kvalitetan sadrzaj i obogacivanje
svakodnevnog zivota kroz kreativan rad i
druzenje s ostalim umirovljenicima. Time




se direktno djeluje na podizanje standarda
institucionalne skrbi.

8. Udruga za Alzheimerovu Unaprjedenje zdravlja i
bolest Istarske zupanije kvalitete Zivota oboljelih od
Alzheimerove bolesti i
njihovih obitelji
9. Udruga umirovljenika Socio-zdravstvena zastita i
unutarnjih poslova Istre unapredenie kvalitete Zivota
starijih osoba
10. | Pucko otvoreno uciliste Ugiliste za tre¢u Zivotnu dob | Organizacija te€ajeva informatike s
"Ante Babi¢" Umag poznavanjem interneta, stranih jezika,
psiholo$kih radionica i kreativnih radionica
Sanja Benci¢ kao Sto su: decoupage, das, slikarska
Tatjana Vuji¢ radionica, za gradane trece zivotne dobi, s
720 - 370 ciliem
091567 41 10 poboljSanja kvalitete Zivljenja starijin
obrazovanje@uciliste- osoba, stjecanja novih znanja,
umag.hr savladavanja novih tehnologija i vjestina i
www.uciliste-umag.hr povecanja socijalne ukljuéenosti i poticanje
Zivotnog optimizma.
11. | Udruga Suncokret — Pula | Zabavne i korisne vjestine Projekt je namijenjen radnim terapeutima i
volonterima ustanova koje skrbe o
Marlena Plavsié osobama starije Zivotne dobi ili osobama s
Suzana Fraberger psihickim.  Radnim  terapeutima i
505-344 volonterima se prenose znanja iz metoda
rada u malim grupama participativnog,
pula@suncokret.hr radioni¢kog pristupa te praktiéne vjestine u
www.suncokret.hr podruéju  likovno-oblikovnih  radionica.
Ste¢ena znanja i vjestine sudionici dalje
primjenjuju u radu sa starijim ili psihicki
bolesnim osobama.
12. | Upravni odjel za zdravstvo | Sufinanciranje usluga
i socijalnu skrb Istarske zdravstvene njege u kuci
Zupanije, ustanove i bolesnika
privatne prakse za
zdravstvenu njegu u kuci
bolesnika
13. | Savez udruga Briga o socijalnim i Zajednicka briga o socijalnom polozaju
antifaSistickih boraca i zdravstvenim pitanjima ucesnika NOB-¢e i poticaj u rjeSavanju
antifaista Istarske ¢lanova udruge zdravstvenog, mirovinskog, socijalnog
Zupanije statusa s posebnom brigom za socijalne i
materijalne prilike Clanstva
Dario Mareti¢
052/223-006
222-169
suab.h.iz@pu.htnet.hr
14. | Zavod za javno zdravstvo | Monitoring i evaluacija Prati i prouCava potrebe starijih ljudi, prati i

Istarske Zupanije

javno.zdravstvo@zzjziz.

zdravstvenih potreba i usluga
za starije osobe u IZ — centar
za gerontologiju

evaluira mreZu usluga te zadovoljenje
potreba starih osoba, izvjestava i predlaze
mjere za poboljSanje postoje¢ih i uvodenje




hr
529-018

novih usluga, podupire inicijative za
unapredenje kvalitete zivota starih osoba,
informira i educira javnost i struku te
promice zdravo starenje i
medugeneracijsku solidarnost.

15. | Sindikat umirovljenika Zastita i promicanje prava Organizacija te¢aja za volontere koji potom
Hrvatske Zagreb, umirovljenika i starijih osoba- | posjecuju starije i nemocéne osobe,
Podruznica Pula provodenje volonterske kuéne | uglavnom umirovljenike i pruzaju im usluge

njege i pomoci kucne njege i pomodéi. Najces¢e usluge se
Neta Zikovié odnose na nabavu namirnica, nabavu
211-006 lijekova, pla¢anje raéuna, narucivanje kod
suhpula@hi.t-com.hr lijeénika, pomo¢ u odrzavanju osobne
higijene, odlazak u Setnju i slicno.

16. | Zajednica udruga Preventivni programi; razvoj
umirovljenika Istarske medunarodne i
Zupanije meduzupanijske suradnje;

informiranje umirovljenika
putem glasila; godisnje
sportske igre umirovljenika

17. | Liga protiv raka Pula Palijativna skrb

18. | Dom za starije i nemoéne | Hospicij — kuéna skrb
osobe Pore¢

19. | Dom za starije i nemoéne | Razvoj vaninstitucionalne Cilj je projekta starijim osobama u vlastitom
osobe Buzet djelatnosti, provodenje skrbi u | smjestaju (stan, ku¢a ), a prema

kuci korisnika odredenim kriterijima (ukljucujuéi i cjenik

Dinka Belevi¢ usluga )- pribliZiti usluge naSeg doma:
dostava obroka, pranje i peglanje rublja,

052/ 725-091, neke higijenske usluge (kupanje, SiSanje,

091/2725-091 pedikerske usluge), manje zdravstvene

dom.buzet@ri.t-com.hr usluge (previjanje rana, kontrola RR, SUK i
sl. ),manje CiS¢enje stana, hladni prijevozi

www.dombuzet.hr (k lijeéniku, u banku, trgovinu...) i dolazak
u radionice doma (zbor, likovna grupa,
misa, turniri u bo¢anju, kartanju, pikadu...).
Ovim servisnim uslugama prilagodenim
starijim i nemo¢nim osobama htjeli smo
omoguciti §to duzi ,ostanak” u svom
vlastitom domu i sprijeciti liste ¢ekanja za
prijem u dom, bez obzira koliko se mi trudili
da im i u domu pruzimo dostojanstven
Zivot.

20. | Klub umirovljenika Tehnitka pomo¢ u kuci
"Uljanik" Pula starijim slabo pokretnim i

bolesnim osobama

21. | Gradska knjiznica i Informaticki teCajevi za

¢itaonica Pula

Marjan Sino§i¢

052 217 464
gradska.radionica@gmail.
com
www.gradska-radionica.hr

umirovljenike




22.

Dom za psihi¢ki oboljele
odrasle osobe Motovun

Oprema za pomoénu
gradevinu — radionicu za
radno-okupacijske aktivnosti i
dnevni boravak




