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U Gradskoj knjižnici i čitaonici u Puli je dana 27. listopada 2015. održana radionica  
na kojoj je dr. Roberta Katačić predstavila projekt LOVE YOUR HEART i prehranu koja 
prevenira razvoj kardiovaskularnih bolesti te rad Centra za prevenciju kardiovaskularnih bolesti. 
Kroz slikovitu prezentaciju predstavljeni su ciljevi i aktivnosti projekta, kao i dosadašnji 
rezultati u Istarskoj županiji. Dr. Katačić je također naglasila specifičnosti pravilne prehrane s 
posebnim naglaskom na upotrebu soli i šećera u prehrani te na kolesterol i trigliceride. 
Sudionicama su podijeljeni promotivni letci. 
 


